
く ら し と 健 康２０１１年４月１日 （毎月１回
１日発行）（１） （昭和年６月日

第三種郵便物認可） 第５２２号

代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

大
地
震


明
ら
か
に
な

っ
た
も
の
は

国
家
の
危
機

管

理

の

な

さ

想
定
外

と
言
う
が


そ
の
想
定
外
に
そ
な
え

る
組
み
立
て
が
﹁
危
機

管
理
﹂
の
は
ず
で
あ

る

原
発
事
故
な
ど
は

想
定
外
で
す
ら
な
い


地
震
国
日
本
で
は

狭

い
国
土
に
密
集
し
て
つ

く
ら
れ
て
い
る
原
発
の

危
な
さ
は
つ
と
に
指
摘

さ
れ
て
い
た

事
故
が

起
こ
れ
ば
手
が
つ
け
ら

れ
な
く
な
る
の
だ
か

ら

冷
却
装
置
の
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
も
三
重
・
四

重
で
あ
る
べ
き
で
あ

る

こ
こ
で
も
費
用
対

効
果
が
優
先
し
安
上
が

り
に
し
た
の
で
あ
る


そ
の
結
果
は
日
本
だ
け

で
な
く
地
球
を
危
機
に

陥
れ
る
も
の
と
な
る
▼

消
費
大
国
日
本
は
物
流

が
順
調
と
い
う
前
提
に

成
り
立
つ
虚
構
で
あ
っ

た

ど
の
企
業

商
店

も
在
庫
を
抱
え
る
こ
と

を
制
限
し
て
い
る

在

庫
は
利
潤
を
生
ま
な
い

か
ら
で
あ
る

だ
か
ら

今
回
の
よ
う
に
物
流
が

止
ま
る
と
一
斉
に
生
産

停
止
・
品
切
れ
に
な
っ

て
し
ま
う

我
々
も
そ

う
で
あ
る

食
料
や
日

常
必
需
品
を
備
蓄
す
る

習
慣
を
失
っ
て
い
た


家
に
倉
庫
を
造
る
ス
ペ

ー
ス
は
な
く

コ
ン
ビ

ニ
や
ス
ー
パ
ー
を
我
が

家
の
倉
庫
代
わ
り
に
し

て
き
た
の
で
あ
る
▼

我
々
は
未
来
の
地
球
の

た
め
に
今
回
の
大
地
震

か
ら
全
て
を
学
び

そ

の
教
訓
を
今
日
か
ら
す

ぐ
実
践
す
る
責
務
を
負

っ
た
の
で
あ
る
︵
ま
︶

東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
み
な
さ
ま
へ

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
亡
く
な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
と
と
も

に

被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
あ
げ
ま
す

代
々
木
病
院
は
引
き
続
き
被

災
者
の
方
々
へ
の
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す

ま
た

避
難
さ
れ
た
皆
さ
ま
の
診
察
の
受
け

入
れ
を
積
極
的
に
す
す
め
て
ま
い
り
ま
す


理
念
と
基
本
方
針

︹
理
念
︺﹁
ヒ
ュ
ー
マ
ニ
ズ
ム
に
基
づ
く
医
療
と
介
護
の
実
践
﹂

︹
基
本
方
針
︺

一

患
者
・
利
用
者
さ
ん
の
思
い
に
共
感
し

人
権
を
大
切
に
し
た
医
療
・

介
護
を
行
い
ま
す

一

在
宅
支
援
型
病
院
と
し
て
地
域
に
貢
献
し
ま
す

一

医
療
・
介
護
の
安
全
性
と
質
を

チ
ー
ム
医
療
の
力
で
向
上
さ
せ
ま
す

一

地
域
の
医
療
・
介
護
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ

安
心
し
て
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
し
ま
す

一

質
の
高
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
提
供
で
患
者
さ
ん
の
自
立
を
支
援

し
ま
す

一

平
和
で
社
会
保
障
の
充
実
し
た
社
会
を
め
ざ
す
活
動
を
に
な
い
ま
す

一

生
き
生
き
と
し
た
職
員
の
労
働
を
基
礎
に

非
営
利
協
働
の
病
院
経
営

を
打
ち
立
て
ま
す

２
０
１
１
年
度
の
代
々
木
病
院
は

無
料
低
額
診
療
と
訪
問
診
療
を
開
始

し

リ
ハ
ビ
リ
を
充
実
さ
せ

代
々
木
健
康
友
の
会
の
み
な
さ
ん
と
安
心
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す

２
０
１
１

年
度
の
方
針
に
つ
い
て

代
々
木
病
院
の
井
上
均
院
長
に
き
い
て
み
ま
し
た


無
料
低
額
診
療
で
生
活

困
窮
者
に
も
医
療
を

コミュニケーションをとりながら

リハビリ中

〈訪問診療〉ていねいに説明する小谷医師（左）

〈訪問診療〉医師と看護師の連けいが大切

都
政
を
変
え
て
福
祉

重
視
の
ま
ち
づ
く
り
を

退
院
し
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
た
め
に


患者さんもスタッフも一生懸命

代
々
木
病
院
の
医
師
も

看
護
師
も
人
員
が
不
足
し

他
の
ス
タ
ッ
フ
も
疲
弊
し

て
い
ま
す
が

差
額
ベ
ッ

ド
代
を
と
ら
ず
平
等
で
安

心
の
医
療
を
お
こ
な
っ
て

き
ま
し
た

し
か
し
石
原

都
政
の
も
と
で
は
老
人
医

療
費
の
改
悪
や
都
立
病
院

つ
ぶ
し
が
行
な
わ
れ
老
人

を
苦
し
め

地
域
の
医
療

を
崩
壊
さ
せ
て
い
ま
す


代
々
木
病
院
は
今
後
も

代
々
木
健
康
友
の
会
と
と

も
に
地
域
と
連
携
し

誰

も
が
﹁
こ
こ
で
暮
ら
し
て

良
か
っ
た
﹂
と
思
え
る
都

政
を
作
っ
て
い
く
た
め
積

極
的
に
発
信
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す


４
月
10
日
に
東
京
都
知

事
選
挙
が
行
な
わ
れ
ま

す

様
々
な
人

が
立
候
補
し
て

い
ま
す
が

福

祉
に
つ
い
て
真

剣
に
考
え
て
い

る
の
は
小
池
晃

さ
ん
だ
け
で

す

小
池
さ
ん

を
都
知
事
に
し

て
誰
も
が
安
心

し
て
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
を

つ
く
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う


一
方
で

急
性
心
筋
梗

塞
や
脳
梗
塞
な
ど
で
高
度

な
医
療
水
準
の
あ
る
病
院

に
お
い
て
命
が
助
か
っ
て

も

リ
ハ
ビ
リ
が
充
分
に

な
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
り

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
決
ま

っ
て
い
な
い
状
況
で
退
院

さ
せ
ら
れ
た
り
す
る
ケ
ー

ス
が
後
を
た
ち
ま
せ
ん


代
々
木
病
院
で
は
退
院

す
る
患
者
さ
ん
が
自
宅

で

自
分
ら
し
い
生
活
に

少
し
で
も
近
づ
け
る
よ
う

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
と

リ
ハ
ビ
リ
部
門
を
充
実
さ

せ
て
い
き
ま
す

も
ち
ろ

ん
一
般
病
棟
も
展
開
し


在
宅
・
糖
尿
病
・
眼
科
・

短
期
検
査
入
院
な
ど
の
患

者
さ
ん
の
医
療
も
し
っ
か

り
行
い
ま
す

退
院
後
も

代
々
木
病
院
の
外
来

外

苑
診
療
所

農
大
通
り
診

療
所

代
々
木
診
療
所


お
お
く
ぼ
戸
山
診
療
所


は
た
が
や
協
立
診
療
所
と

連
携
し
て
患
者
さ
ん
の
健

康
を
守
っ
て
い
き
ま
す


ま
た

寝
た
き
り
な
ど

で
病
院
や

診
療
所
に

来
ら
れ
な

い
患
者
さ

ん
の
と
こ

ろ
に
は


代
々
木
病

院
か
ら
医

師
が
訪
問

診
療
を
行

い

代
々

木
・
ほ
ん

ま
ち
・
経

堂
す
ず
ら

ん
・
戸
山

の
各
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
も

と
よ
り

他
の
地
域
の
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
と
連
絡
を
と

り
あ
い
継
続
的
な
医
療
を

お
こ
な
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す

必
要
が
あ
れ

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
身

体
の
機
能
回
復
を
は
か
っ

て
い
き
ま
す


長
引
く
不
況
に
よ
り
生

活
が
ま
す
ま
す
苦
し
く
な

っ
て
い
ま
す

そ
の
た
め

生
活
費
の
捻
出
の
た
め
病

院
に
行
く
回
数
を
減
ら
し

た
り

ま
た
通
院
を
中
断

し
亡
く
な
る
人
が
増
え
て

き
て
い
ま
す


代
々
木
病
院
は
お
金
に

困
っ
て
い
る
人
に
も
適
切

な
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ

う
４
月
か
ら
︵
ま
た
は
５

月
か
ら
︶﹁
無
料
低
額
診

療
﹂
を
実
施
す
る
予
定
で

す

一
人
で
も
多
く
の
方

が
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ

て

必
要
な
医
療
を
受
け

る
機
会
が
制
限
さ
れ
る
こ

と
の
な
い
よ
う
に
で
き
た

ら
と
思
い
ま
す



