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池島加奈子 外来看護師

―予防と治療―
あ
な
た
の
入
れ
歯
で
ど
ん
な
食
べ
物
が
た
べ
ら
れ
ま
す
か
？

代
々
木
歯
科

南
條

芳
久

上記の「総義歯の性能判定表」にチェックをしてから

代々木歯科にご来院ください。

こ
れ
ま
で
の
薬
害
裁
判

が

薬
事
法
︵
医
薬
に
関

す
る
法
律
︶
や
薬
の
安
全

性
の
考
え
方
に
与
え
た
影

響
は
大
き
く

市
販
後
調

査

副
作
用
報
告
制
度


副
作
用
被
害
救
済
制
度
な

ど
重
要
な
も
の
ば
か
り
で

す
そ

の
中
で
﹁
予
防
原

則
﹂
と
う
い
考
え
方
は
薬

害
防
止
の
要
と
さ
れ
て
い

ま
す


か
つ
て

薬
害
ス
モ
ン

で
は
キ
ノ
ホ
ル
ム
が
疑
わ

し
い
と
い
う
時
点
で
販
売

中
止

回
収
措
置
が
執
ら

れ
ま
し
た


調
査
に
よ
り

被
害
と
の
因

果
関
係
が
確

定
さ
れ
た
の

は
そ
の
５
年

後
で
す


疑
わ
し
い

と
思
っ
た
時
点
で
直
ち
に

適
切
な
措
置
を
執
る
べ
き

で
あ
り
﹁
白
黒
つ
い
て

か
ら
で
は
被
害
の
拡
大
は

防
げ
な
い
﹂
と
い
う
過
去

の
薬
害
や
公
害
の
教
訓
で

あ
る
予
防
原
則
が
活
か
さ

れ
た
措
置
と
言
え
ま
す


昨
年
３
月
25
日

薬
害

イ
レ
ッ
サ
東
日
本
訴
訟
で

東
京
地
裁
は
薬
害
防
止
の

為
の
重
要
な
指
針
を
示
す

判
決
を
出
し
ま
し
た

承

認
前
調
査
で
副
作
用
に
よ

る
死
亡
例
︵
重
篤
な
間
質

性
肺
炎
︶
に
つ
い
て

添

付
文
書
で
﹁
致
死
的
﹂
で

あ
る
こ
と
を
明
確
に
記
載

し
な
か
っ
た
こ
と
は

通

常
有
す
る
べ
き
安
全
性
を

欠
い
て
い
た
と
し
て
被
告

企
業
を
有
罪
と
し
ま
し

た
ま

た

致
死
的
と
な
る

可
能
性
が
あ
る
と
認
識
し

な
が
ら
一
応
の
指
導
を
し

た
の
み
で
安
全
性
を
貫
徹

し
な
か
っ
た
こ
と
は

不

利
益
な
情
報
を
営
利
企
業

で
あ
る
製
薬
会
社
が
隠
す

傾
向
を
考
慮
す
れ
ば

確

実
に
行
政
指
導
す
る
責
務

が
あ
っ
た
と
し
て
被
告
国

を
有
罪
と
し
ま
し
た


イ
レ
ッ
サ
は
肺
癌
治
療

薬
で

癌
だ
け
を
攻
撃
し

副
作
用
は
軽
く

し
か
も

手
軽
な
飲
み
薬
と
い
う

﹁
夢
の
新
薬
﹂
と
し
て
承

認
前
か
ら
話
題
で
し
た


し
か
し
発
売
後
３

月

で
１
６
０
名
も
の
死
亡
者

を
出
し
ま
し
た

予
防
原

則
の
考
え
方
が
活
か
さ
れ

れ
ば

疑
い
の
程
度
で
も

致
死
的
な
副
作
用
の
こ
と

を
明
記
し

通
常
抗
が
ん

剤
に
課
せ
ら
れ
る
全
例
調

査
の
対
象
と
し

原
則
入

院
で
癌
治
療
に
精
通
し
た

医
師
が
使
用
で
き
る
も
の

で
あ
れ
ば

こ
れ
程
の
被

害
は
避
け
ら
れ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か


残
念
な
が
ら
裁
判
は
東

京
高
裁
へ
移
り

判
決
で

原
告
︵
被
害
者
︶
の
逆
転

敗
訴
と
な
り
ま
し
た


﹁
損
害
賠
償
法
に
は
い
わ

ゆ
る
疑
わ
し
い
症
例
を
副

作
用
症
例
と
し
て
扱
う
よ

う
な
基
準
は
な
い
﹂
と
い

う

こ
れ
ま
で
の
公
害


薬
害
訴
訟
の
判
決
を

つ

ま
り
予
防
原
則
の
考
え
方

を
否
定
す
る
内
容
で
す


今

裁
判
は
最
高
裁
に

移
っ
て
い
ま
す

過
去
の

薬
害
に
学
び

薬
害
を
繰

り
返
さ
な
い
た
め
に
も
多

く
の
方
々
に
こ
の
裁
判
を

注
目
し
て
い
た
だ
き
た
い

と
願
い
ま
す


﹁
子
を
も
っ
て
知
る
親

の
恩
﹂
と
い
う
言
葉
が
あ

り
ま
す
が

残
念
な
が
ら

歯
の
有
難
み
は
失
っ
て
か

ら
知
る
こ
と
に
な
り
ま

す

特
に

歯
が
数
本
で

も
残
っ
て
い
れ
ば
ま
だ
良

い
の
で
す
が

全
く
歯
を

失
い
無
歯
顎
に
な
る
と


食
べ
物
を
噛
む
上
で
は
大

変
困
難
な
事
態
と
な
り
ま

す
今

回
は

総
入
れ
歯
の

話
を
し
ま
す

な
か
な
か

上
手
に
総
入
れ
歯
を
使
う

こ
と
が
難
し
い
の
は

食

べ
物
を
噛
む
力
で
入
れ
歯

が
動
き

か
み
切
れ
な
い

か
ら
で
す

動
く
程
度

は

入
れ
歯
の
作
り
方
に

も
大
き
な
原
因
が
あ
り
ま

す
が

土
手
︵
顎
︶
が
ひ

ど
く
吸
収
し
て
い
る
な

ど

い
く
つ
も
の
悪
条
件

が
重
な
っ
て
し
ま
う
か
ら

で
す

ど
う
い
う
悪
条
件

が
あ
る
の
か
な
ど
は
次
回

以
降
に
お
話
し
ま
す


受
診
し
た
あ
る
患
者
さ

ん
か
ら

旅
行
先
の
料
理

が
う
ま
く
食
べ
ら
れ
な
い

の
で

最
近
で
は

旅
行

先
に
調
理
ハ
サ
ミ
を
携
帯

し
て
い
る
と
聞
き
ま
し

た

高
齢
に
な
る
と
旅
行

も
多
く

食
事
も
楽
し
み

の
一
つ
で
す
ね

私
は
そ

れ
以
来

旅
行
先
で
の
料

理
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
入
れ

歯
作
り
を
し
て
い
ま
す


し
か
し

実
際

自
分
で

も
旅
行
先
で
い
た
だ
い
た

料
理
か
ら
い
う
と

ど
う

し
て
も
貝
類
や
肉
類
で

は

そ
の
調
理
法
に
も
よ

り
ま
す
が

食
べ
に
く
い

も
の
が
多
い
と
感
じ
て
い

ま
す


図
を
見
て
く
だ
さ
い


私
の
こ
の
間
の
治
療
経
験

で
は

患
者
さ
ん
は

ま

ぐ
ろ
の
刺
身
や
ウ
ナ
ギ
の

蒲
焼
き
な
ど
は
だ
い
た
い

食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
が

イ
カ
の
刺
身
や

白
菜
の
漬
け
物
な
ど
と
な

る
と
か
な
り
工
夫
が
必
要

で

イ
カ
素
麺
の
よ
う
に

調
理
し

薄
く
小
さ
く
し

て

か
み
切
る
負
担
を
軽

く
し
て
い
る
よ
う
で
す


入
れ
歯
で
食
べ
ら
れ
る

も
の
に
は
限
界
が
あ
り
ま

す
が

顎
や
入
れ
歯
の
状

態
で

か
な
り
変
わ
り
ま

す
是

非

あ
き
ら
め
な
い

で

歯
科
治
療
へ
通
っ
て

く
だ
さ
い

歯
科
医
師
や

歯
科
技
工
士

歯
科
衛
生

士
と
一
緒
に

少
し
で
も

美
味
し
く
食
事
が
い
た
だ

け
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
み

ま
せ
ん
か

代
々
木
歯
科

に
く
る
と
き
に
は
図
に
チ

ェ
ッ
ク
を
し
て
お
持
ち
く

だ
さ
い


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
が
原
因
で
起
こ
る
病
気

で
す

急
な
高
熱
や
全
身

の
倦
怠
感
な
ど
の
症
状
が

特
徴
で
す

伝
染
性
が
強

く
症
状
が
激
し
い
上

重

症
化
し
や
す
い
病
気
で


い
わ
ゆ
る

か
ぜ

と
は

違
い
ま
す


一
般
に

重
症
化
し
な

い
限
り
１
週
間
程
度
で
症

状
は
お
さ
ま
り
ま
す


高
齢
者
や
乳
幼
児
は
肺

炎
等
の
合
併

重
症
化
し

や
す
い
の
で
注
意
が
必
要

で
す


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は


罹
患
患
者
の
く
し
ゃ
み
や

咳

痰
な
ど
に
含
ま
れ
る

ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
む
こ

と
で
う
つ
り
ま
す

１


３
日
︵
平
均
２
日
︶
の
潜

伏
期
間
を
経
て

悪
寒


発
熱

全
身
倦
怠
感
な
ど

の
症
状
が
現
れ
ま
す


代
々
木
病
院
で
は

迅

速
診
断
法
と
い
う
検
査
と

症
状
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
診
断
し
て
い
ま
す


〈
下
表
〉

日
常
生
活
で
の
予
防

日
常
生
活
に
お
け
る
予

防
法
と
し
て
は

栄
養
と

休
養
を
充
分
と
っ
て
体
調

を
整
え
る
こ
と

ウ
イ
ル

ス
に
接
触
し
な
い
こ
と

︵
人
混
み
を
避
け
る

マ

ス
ク
を
す
る
︶
で
す


ま
た

イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
ウ
イ
ル
ス
は
湿
度
に
弱

い
の
で

室
内
を
適
度
な

湿
度
で
保
つ
こ
と
も
有
効

な
予
防
方
法
で
す


加
湿
器
が
な
く
て
も
数

枚
の
洗
濯
物
を
室
内
干
し

に
し
た
り

洗
面
器
に
お

風
呂
ほ
ど
の
温
度
の
お
湯

を
は
り
室
内
に
置
い
て
も

加
湿
に
な
り
ま
す

た
ま

に
換
気
も
し
ま
し
ょ
う


さ
ら
に

予
防
に
限
ら

ず

帰
宅
時
は
手
洗
い
・

う
が
い
を
丁
寧
に
し
ま
し

ょ
う


１

体
調
を
整
え
る

２

ウ
イ
ル
ス
に
接
触
し

な
い

３

適
度
な
温
度
・
湿
度

を
保
つ

４

外
出
後
の
手
洗
い
・

う
が
い

予
防
接
種
に
つ
い
て

予
防
接
種
も
受
け
ら
れ

れ
ば
な
お
よ
い
で
す
が


接
種
後
効
果
が
で
る
ま
で

２
週
間
か
か
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す

効
果
は
５


月
く
ら
い
続
き
ま
す


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
罹
患

数
の
ピ
ー
ク
は
１
月

３

月
で
す

体
調
管
理
や
病

院
に
行
け
る
タ
イ
ミ
ン
グ

な
ど
を
考
え
る
と

余
裕

を
持
っ
た
計
画
を
さ
れ
た

ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う


持
病
が
あ
る
方
は
主
治

医
と
相
談
の
上

予
防
注

射
を
受
け
ま
し
ょ
う



