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６代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

千駄の萱

皮膚科水虫のはなし

白
癬
症
は
カ
ビ
の
感
染

日
本
人
の
５
人
に
一
人
が
感
染
し
て
い
る
と
言
わ
れ
る

い
わ
ゆ
る
水
虫

水
虫

の
菌
は

高
温
多
湿
の
環
境
を
好
む
の
で
日
本
の
６
月

８
月
に
か
け
て
症
状
を
訴

え
る
人
が
増
え
ピ

ク
を
迎
え
ま
す

今
月
号
は

皮
膚
科
の
尾
立
朱
実
医
師
か
ら

白は
く

癬せ
ん

症
と
爪つ

め

白は
く

癬せ
ん

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
︵
編
集
部
︶

皮膚科医師

尾立 朱実

十
年
計
画
の
解

体
大
修
理
を
す
す

め
て
八
年
目

奈

良
薬
師
寺

築
千

三
百
年
の
国
宝
東

塔
だ

縁
あ

て

﹁
仏
舎
利
﹂
ご
宝
前
特
別
写

経
会
に
参
加
し
た
▼
塔
の
心

柱
の
最
頂
部
に
あ

た
木
箱

を
開
け
る
と
蓮
華
形
舎
利
容

器
に
納
め
ら
れ
た
﹁
仏
舎
利
﹂

が
出
て
き
た

二
年
後
に
は

再
び
塔
内
に
納
め
ら
れ

お

そ
ら
く
数
百
年
間
は
見
る
こ

と
が
な
い

手
が
届
く
よ
う

な
近
さ
で
見
る
こ
と
が
で
き

心
洗
わ
れ
る
思
い
に
な

た

▼
薬
師
寺
は
葬
式
を
せ
ず


檀
家
な
し

墓
が
な
い

厳

し
い
財
政
で
本
尊
の
薬
師
如

来

日
光
月
光
菩
薩
で
さ
え

雨
漏
り
す
る
金
堂
に
い
る
し

か
な
か

た

そ
れ
を
奇
抜

な
発
想
で
乗
り
越
え
た
の

が

楽
し
く
ユ

モ
ア
あ
る

法
話
で
有
名
な
高
田
好
胤
管

主
▼
五
十
年
前

認
知
度
の

低
い
﹁
写
経
﹂
を
一
巻
千
円

で
百
万
人
か
ら
頂
戴
し
再
建

し
よ
う
と
い
う
案

空
想
論

だ

理
想
論
だ
と
揶
揄
さ
れ

つ
つ

﹁
百
里
の
道
は
九
十

九
里
を
も

て
半
ば
と
な

す
﹂
の
決
意
で
七
年
か
か


て
百
万
巻
を
達
成

今
は
八

百
万
巻
を
越
え

西
塔
の
再

建
や
東
塔
の
大
修
理
へ
と
続

い
て
い
る
▼
い
ま
私
た
ち
が

取
り
組
む
﹁
安
倍
九
条
改
憲

ノ

・
民
主
主
義
を
守
れ
﹂

の
署
名
は
五
月
初
め
千
三
百

五
十
万
筆
に
到
達
し
た

目

標
の
三
千
万
に
向
け
さ
ら
に

歩
を
進
め
て
い
こ
う
︵
み
︶

爪白癬（新しい皮膚科学第2版より）

足
白
癬
︵
趾
間
型
︶

足
白
癬
︵
小
水
疱
鱗
屑
型
︶

白癬菌の顕微鏡写真（皮膚科学第6版より）

水
虫
と
は

手
足
の
白
癬

症
の
俗
称
で

白
癬
菌
の
感

染
に
よ

て
で
き
る
皮
膚
病

で
す

足
の
裏
や
足
の
指
の

間
に
痒
い
病
変
が
で
き
る

と
い
う
イ
メ

ジ
を
お
持

ち
の
方
が
多
い
の
で
は
な

い
で
し

う
か


白
癬
菌
は
真
菌
︵

カ

ビ
︶
の
一
種
で

皮
膚
の
最

も
外
側
の
角
層
に
住
み
着
き

ま
す

手
足
と
い

て
も
足

に
で
き
る
こ
と
が
圧
倒
的
に

多
く

足
の
指
の
間
や
足
の

裏
に
水
疱
が
で
き
た
り
皮
が

む
け
た
り
し
ま
す

痒
み
は

あ
る
こ
と
も
な
い

こ
と
も
あ
り
ま

す

︵
左
下
写
真
︶

ま
た
足
の
裏
全
体

が
硬
く
角
化
す
る

こ
と
も
あ
り
ま

す
男

女
差
は
あ
ま

り
な
く

年
齢
的

に
は
20
代
以
降
に

多
い
で
す
が

子

供
に
で
き
る
こ
と

も
あ
り
ま
す


ど
こ
で
感
染
し

た
か
を
特
定
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
が

カ
ビ
で
す

か
ら

温
度
や
湿

度
な
ど
の
条
件

︵
長
時
間
靴
を
は

く

高
温
で
の
作

業
等
︶
ま
た

そ

の
方
の
抵
抗
力
等

に
よ

て
感
染


発
症
し
ま
す


︵
共
同
浴
場
や

ジ
ム
な
ど
の
足

拭
き
マ

ト
に

は
菌
が
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま

す
︶水

虫
は
爪
に

も
で
き
ま

す

︵
爪
白
癬
︶

爪

も
皮
膚
の
角
質
か
ら
で
き
て

い
る
の
で

白
癬
菌
の
格
好

の
住
み
か
で
す

爪
が
白
や

黄
色
に
濁

て
分
厚
く

も

ろ
く
な
り
ま
す

皮
膚
の
水

虫
か
ら
波
及
し
て
で
き
る
こ

と
が
多
い
と
考
え
ら
れ
ま

す

進
行
す
る
と

高
度
の

変
形
を
き
た
す
こ
と
も
し
ば

し
ば
あ
り

爪
切
り
も
難
し

く
な
り
ま
す
︵
右
写
真
︶


水
虫
を
放
置
す
る
と

体

の
他
の
部
位
に
も
病
変
が
拡

大
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

︵
た
む
し

体
部
白
癬
︶


診
断
は

病
変
部
の

皮


︵
爪
の
場
合
は

爪
を
少
し
削


た
も
の
︶
を
少

し
と

て
菌
が

い
る
か
顕
微
鏡

で
調
べ
る
﹁
直

接
検
鏡
﹂
に
よ

り
ま
す
︵
下
写

真
︶治

療

で

す

が

皮
膚
に
病

変
が
限
ら
れ
て

い
る
場
合
は
通

常
外
用
薬
を
使
用
し
ま
す


難
治
な
場
合
や

爪
に
病

変
が
あ
る
時
は

患
者
さ

ん
と
ご
相
談
の
上

内
服

薬
も
使
用
し
ま
す

水
虫

の
内
服
薬
は
肝
障
害
が
あ

る
場
合
は
使
用
で
き
ず


ま
た

内
服
中
月
１
回
肝

機
能
検
査
を
し
ま
す

爪

専
用
の
外
用
薬
も
あ
り
ま

す
予

防
と
い

て
も
特
に
有

効
な
も
の
は
な
い
で
す
が


家
族
に
水
虫
の
方
が
い
る
場

合
は

足
拭
き
マ

ト
や
ス

リ

パ
を
共
用
に
し
な
い
方

が
よ
い
で
し

う



