
目に青葉 山ホトトギス
初鰹♪

• 新緑の季節を迎え5月5日に無病息災を祈り、菖蒲の強い香りが邪気を
払い疾病を取り除くと言われている菖蒲湯のイベント浴を行いました。

• 10日の母の日には、いちごいちえの女性ご利用者様全員に、ささやか
ですが日頃の感謝を込めてスタッフ手作りのカードを配りました。
「ありがとう」・「綺麗だね」と喜んでいただけました。

• 今回の行事食は鰹の刺身。昔から初鰹を食べると、5年寿命がのびる
と言われています。皆様方『美味しい』とほとんど完食されていまし
た。

• いちごいちえスタッフ K・K




