
代々木訪問看護ステーション サテライトほんまち です

サテライトほんまちは、 渋
谷区の「本町」というとこ
ろにあります。

渋谷と聞くと、センター街
やスクランブル交差点を思
い起こす方が多いと思いま
すが、本町、幡ヶ谷、笹塚
地域は、渋谷の下町といっ
た感じでしょうか。

近くに不動通り商店街、六
号通り商店街、十号通り商
店街といった昔ながらの商
店が並んでおり、地域の生
活を支えています。



訪問看護職員はこういった商店
や住宅地の狭い路地を自転車で
縦横無尽に走り回ります。

冬は、ちょ～オオオ寒い(>_<)

ヒート○ック上下、二重靴下、
フリース上着、ダウンコートを
羽織り、ポケットにカイロを忍
ばせ…さらにマスクにアイシー
ルド、手袋のいでたちです。雨
や雪が降った場合は、さらに上
から合羽を着るので大変なので
す。

利用者様にご迷惑をかけず、且
つ、いかに手早く脱ぎ着するか
は死活問題‼ 職員は工夫を凝ら
しています。



コロナ禍では、感染対策グッズで
訪問バックはパンパンです。１００
円ショッで見つけたプラスチック
ケースや、ジップロックで仕分ける
など整理整頓して、どこに何があ
るかすぐ探し当てられるように、こ
ちらも工夫を凝らします。

１月ほんまちは、コロナ禍で、
運営の危機を迎えました。利
用者様や関係機関の方々に多
大なご心配をおかけしました
が、皆様のご協力のおかげで
乗り切ることが出来ました。
心より感謝申し上げます。

早く暖かくなって、コロナが落ち着いてほしい…￣Д￣＝３
待ちわびながら今⽇も奮闘しています！
春の⽇の訪問看護は気持がいいですよ。
⼀緒に働いてくださる看護師さん⼤募集中です。
訪問看護に興味のある⽅、お待ちしています。

サテライト⻑Ｓ


