
こんにちは、豊四季訪問看護ステーションです。 
 
あっという間に桜の花が終わり、新緑がまぶしい季節になりましたね。 
 

 
 
 
暑い⽇があったり、寒い⽇があったり、三寒四温とは⾔いますが、今年は天候の変化が激しく
感じます。 
事務所の近くには⼩学校があり、この季節は新⼀年⽣のかわいらしくにぎやかな声にほっこり
します。となりのファミレスの軒先で毎年⼦育てをしているツバメさん。今年もかわいらしい姿が
⾒られるといいですが・・・。 
 
 
すっかりコロナ対策が定着しました。マスクによる肌荒れに悩まされているスタッフ⼀同ですが、
マスクの下はいつも笑顔で!!頑張っています。 



 
 
豊四季訪問看護ステーションでも体調管理︖の⼀環で、昨年度末から「なのはな体操」に
取り組み始めました。学校でやったことのあるというスタッフと全く初めてのスタッフもあり、はじめ
はぎこちなさがありましたが、すっかり定番になりました。 
 

 
今⽇も⼀⽇笑顔で訪問♪        ★看護師さん募集中です︕⼀緒に働きませんか 
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