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女性は生涯美しく
あってほしい

渋谷区本町

美容福祉師 岩瀬恵子さん

梱
と
き
か
た
混
二
重
ワ
ク
の
文

字
を
な
ら
べ
る
と
あ
る
言
葉
が

で
き
ま
す
盜そ
れ
が
答
え
で
す
盜

梱
応
募
方
法
混
ハ
ガ
キ
に
答
え

・
住
所
餐
氏
名
餐
年
齢
を
明
記
の

う
え
〒
１
５
１
債
８
５
５
６
東

京
都
渋
谷
区
千
駄
咋
谷
１
の
侍歯

の
７
東
京
勤
労
者
医
療
会
歡
く

ら
し
と
健
康
歸
編
集
部
ま
で
盜

正
解
者
の
う
ち
抽
選
で
３
名
様

に
図
書
券
を
贈
呈
し
ま
す
盜

梱
し
め
き
り
混６
月
似歯
日

歉
発
表
７
月
号
歐

梱
５
月
号
の
正
解
混シ
ン
リ
欖
ク

梱
当
選
混
木
村
久
美
子
歉
品
川

区
歐
齊
藤
泰
子
歉
新
宿
区
歐
根

岸
京
子
歉
新
宿
区
歐

★
読
者
コ
欟
ナ
欟
は
お
休
み

し
ま
す
盜

▲お店の入り口

寛美容室ロッシュ

渋谷区本町６‐侍慈‐事歯

電話 歯侍‐侍侍慈児‐侍児慈寺

寛渋谷民主商工会

電話 歯侍‐侍侍字慈‐字児歯事

生活習慣病予防健診生活習慣病予防健診
年に一度の健診でイキイキ健康生活を

代
々
木
病
院
は
２
０
０

６
年
度
政
府
管
掌
保
険
の

生
活
習
慣
病
健
診
実
施
医

療
機
関
に
認
定
さ
れ
ま
し

た
盜
５
月
か
ら
健
康
増
進

と
健
康
管
理
意
識
を
高
め

て
い
た
だ
く
た
め
に
被
保

険
者
と
扶
養
さ
れ
て
い
る

配
偶
者
の
方
々
を
対
象
と

し
て
生
活
習
慣
病
予
防
健

診
を
実
施
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
盜

対
象
は
欷
児歯
歳
以
上
の

政
府
管
掌
保
険
の
被
保
険

者
と
被
扶
養
者
で
あ
る
配

偶
者
の
方
侍字
歳
殳
侍時
歳
で

生
活
習
慣
の
改
善
指
導
を

受
け
る
こ
と
を
希
望
す
る

被
保
険
者
の
方
で
す
盜

付
加
健
診
は
欷
昭
和
児事

年
４
月
２
殳
昭
和
児似
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
方
と
昭

和
侍事
年
４
月
２
殳
昭
和
侍似

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

が
一
般
健
診
の
ほ
か
に
実

施
で
き
る
検
査
項
目
で

す
盜
ま
た
乳
が
ん
検
診
・

子
宮
が
ん
検
診
や
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
の
検
査
も
年
齢
に

制
限
が
あ
り
ま
す
が
実
施

で
き
ま
す
盜
健
診
後
保
健

師
の
健
康
相
談
が
無
料
で

受
け
ら
れ
る
制
度
も
あ
り

ま
す
盜

東
京
で
は
欷
本
年
度
欷

侍時
万
人
の
実
施
を
目
標
に

し
て
い
ま
す
盜
代
々
木
病

院
で
は
欷
１
欷
０
０
０
名

を
目
標
に
し
て
い
ま
す
盜

定
員
に
達
す
る
と
健
診

が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
盜
お

早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
盜

お
問
い
合
わ
せ
は
欷

代
々
木
病
院
健
診
課
ま

で
盜歉
３
４
７
８
債
７
０

３
８
歐

■
代
々
木
病
院
入
院
患

者
さ
ん
の
お
楽
し
み
会
妻

６
月
事歯
日
歉
土
歐
午
後
盜

ボ
ラ
ン
テ
檪
ア
募
集
盜
問

合
妻
０
３
歉
５
４
１
１
歐

９
５
８
１
歉
中
田
歐
ま
で

訪
問
美
容
檸
て
ご
存
知

で
す
か
？

岩
瀬
恵
子
さ

ん
は
欷
渋
谷
区
本
町
に
美

容
室
ロ
蘖
シ
欒
を
開
い
て

侍歯
年
の
ベ
テ
ラ
ン
美
容

師
盜
ヘ
ル
パ
欟
２
級
の
資

格
も
持
つ
美
容
福
祉
師
で

も
あ
り
ま
す
盜

持事
歳
の
お
母
さ
ん
と
く

ら
す
岩
瀬
さ
ん
は
欷
高
齢

に
な
檸
て
も
欷
障
害
が
あ

檸
て
も
欷
施
設
に
入
所
し

て
い
て
も
欷
女
性
は
生
涯

美
し
く
あ
檸
て
ほ
し
い
欷

そ
の
お
手
伝
い
が
し
た
い

と
欷
お
店
の
仕
事
の
ほ
か

に
訪
問
美
容
歉
美
髪
・
美

粧
歐
も
は
じ
め
ま
し
た
盜

欹
施
設
に
伺
檸
て
欷
美
髪

し
終
え
た
あ
と
の
お
客
様

の
笑
顔
が
う
れ
し
く
て
飮欷

こ
の
仕
事
を
し
て
良
か
檸

た
と
い
い
ま
す
盜

五
十
嵐
千
代
子
区
議
や

民
主
商
工
会
の
案
内
で
欷

区
の
欹
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
助
成
制
度
飮
を
利
用

し
欷五
大
建
築歉
甘
０
３
餐

３
３
１
７
餐
７
９
１
９
歐

に
お
店
を
バ
リ
ア
フ
リ
欟

化
し
て
も
ら
い
ま
し
た
盜

区
の
高
齢
者
福
祉
事
業

で
要
介
護
４
と
５
の
在
宅

高
齢
者
に
交
付
さ
れ
る
理

・
美
容
券
歉
申
請
制
歐
も

利
用
で
き
ま
す
盜

岩
瀬
さ
ん
は
欷欹
生
涯

美
し
く
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
に
役
立
ち
た
い
飮
と

語
檸
て
い
ま
し
た
盜


