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渋
谷
区
・
石
井
和
子

眼
科
医
師

山
城

博
子

痛
く
て
目
が
あ

け
ら
れ
な
い
！

あ
る
日
モ
ナ
リ
ザ
は
夜

中
に
目
を
さ
ま
し
愕
然
と

し
ま
し
た


昨
夜
は
お
酒
を
飲
み
す

ぎ
て

コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン

ズ
を
つ
け
た
ま
ま
眠
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
﹁
目

が
痛
く
て
あ
け
ら
れ
な

い
﹂
モ
ナ
リ
ザ
は
焦
り
ま

し
た


朝
ま
で
な
ん
と
か
我
慢

し
て
隣
に
住
む
ダ
ヴ
ィ
ン

チ
に
連
絡
し

一
緒
に
ミ

ケ
ラ
ン
ジ
ェ
ロ
眼
科
に
行

っ
て
も
ら
い
ま
し
た


最
近
増
え
て
い

る
角
膜
感
染
症

ミ
ケ
ラ
ン
ジ
ェ
ロ
先
生

は
﹁
黒
目
︵
角
膜
︶
に
キ

ズ
が
あ
り
ま
す
ね

コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
つ
け
た

ま
ま
寝
て
し
ま
っ
た
の

で

黒
目
が
酸
素
不
足
に

な
り
キ
ズ
が
で
き
て
し
ま

っ
た
の
で
す

目
薬
を
差

し
上
げ
ま
す

２

３
日

で
良
く
な
り
ま
す
よ
﹂
と

言
い
ま
し
た


こ
れ
が
い
わ
ゆ
る
角
膜

び
ら
ん
で
す

モ
ナ
リ
ザ

は
幸
い
軽
症
で
し
た
が


そ
れ
で
も
痛
み
は
強
い
し

涙
は
ボ
ロ
ボ
ロ
出
る
し
大

変
で
し
た


黒
目
は
知
覚
が
敏
感
な

と
こ
ろ
で
す
か
ら

ち
ょ

っ
と
し
た
キ
ズ
で
も
痛
み

は
強
い
の
で
す


付
き
添
っ
て
い
る
ダ
ヴ

ィ
ン
チ
も
実
は

昨
年
苦

い
思
い
を
し
ま
し
た

ダ

ヴ
ィ
ン
チ
は
ソ
フ
ト
コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
使
っ
て

い
て

ア
カ
ン
ト
ア
メ
ー

バ
感
染
症
と
い
う
恐
ろ
し

い
角
膜
感
染
症
を
経
験
し

た
の
で
す


コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
使

用
者
の
中
で

ア
カ
ン
ト

ア
メ
ー
バ
感
染
症
が
ふ
え

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す

ア
カ
ン
ト
ア
メ
ー
バ

は
水
道
水
の
中
に
生
息
し

て
お
り

コ
ン
タ
ク
ト
レ

ン
ズ
の
手
入
れ
に
水
道
水

を
使
う
こ
と
は
き
わ
め
て

危
険
な
こ
と
で
す


３
日
後
モ
ナ
リ
ザ
は
す

っ
か
り
よ
く
な
り
ま
し
た

が

コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ

に
は
ち
ょ
っ
と
懲
り
た
よ

う
で
す
﹁
目
の
中
に
わ

ざ
わ
ざ
異
物
を
入
れ
る
人

は
い
な
い
と
思
う
け
ど


コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
だ
っ

て
考
え
よ
う
に
よ
っ
て
は

異
物
な
の
よ
ね
﹂

必
ず
メ
ガ
ネ
も

作
り
ま
し

う

コ
ン
タ
ク
ト
に
よ
る
ト

ラ
ブ
ル
は
コ
ン
タ
ク
ト
レ

ン
ズ
自
体
に
キ
ズ
・
汚
れ

・
変
形
な
ど
の
問
題
が
あ

る
場
合

コ
ン
タ
ク
ト
レ

ン
ズ
の
使
用
方
法
︵
装
用

時
間
・
消
毒
方
法
・
使
用

期
間
な
ど
︶
に
問
題
が
あ

る
場
合

処
方
が
適
切
で

な
い
場
合
な
ど

様
々
な

要
因
が
考
え
ら
れ
ま
す


使
用
方
法
を
守
る
こ

と

定
期
検
査
を
受
け
る

こ
と

痛
み
・
充
血
・
メ

ヤ
ニ
な
ど
何
か
異
常
を
感

じ
た
ら

す
ぐ
は
ず
し
眼

科
を
受
診
す
る
こ
と
な
ど

の
注
意
が
必
要
で
す


ま
た
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン

ズ
を
使
っ
て
い
る
人
は


ふ
だ
ん
か
ら
必
ず
メ
ガ
ネ

を
作
っ
て
お
く
必
要
が
あ

り
ま
す


目
の
病
気
で
コ
ン
タ
ク

ト
レ
ン
ズ
を

使
っ
て
は
い

け
な
い
と
き

に

メ
ガ
ネ

が
な
い
た
め

に
無
理
を
し

て
コ
ン
タ
ク

ト
レ
ン
ズ
を

使
っ
て
い
る

人
が
い
ま
す

が

取
り
返

し
の
つ
か
な
い
こ
と
に
な

り
か
ね
ま
せ
ん


早
め
の
治
療
で
モ
ナ
リ

ザ
は
微
笑
を
取
り
戻
し


こ
れ
ま
で
よ
り
慎
重
に
コ

ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
使
っ

て
い
ま
す


ダ
ヴ
ィ
ン
チ
は
モ
ナ
リ

ザ
よ
り
重
篤
な
角
膜
感
染

症
を
経
験
し
た
の
で

コ

ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
止
め

て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
が




保
険
と
自
費
の
総
義
歯
︵
総
入
れ
歯
︶の
違
い
と
は

歯
科
医
師

南
條

芳
久

︵
代
々
木
歯
科
︶

（図１）図の左から右へいくほど、歯

の接する面積が小さく、食物を噛み切

りやすくなります

（図２）総義歯は弱い力でも噛み切れる

ように、金属の歯になっています。

―
総
義
歯
の
診
療
―

歯
科
医
師
に
と
っ
て
総

義
歯
の
診
療
の
難
し
さ

は

骨
が
吸
収
し
た
顎

︵
ア
ゴ
︶
の
状
態
や
噛
み

癖
を
考
慮
し
な
が
ら

使

い
慣
れ
て
い
る
総
義
歯
か

ら
新
し
い
総
義
歯
に
な
じ

ま
せ
る
こ
と
で
す


特
に

長
く
使
用
し
て

い
る
間
に
人
工
の
歯
が
減

り

噛
み
合
わ
せ
全
体
が

低
く
な
っ
て
い
る
場
合
が

大
半
で

ど
う
し
て
も


し
わ
の
深
い
顔
立
ち
に
な

り
ま
す

こ
れ
を
改
善
す

る
た
め
に
噛
み
合
わ
せ
を

高
く
す
る
と

新
総
義
歯

に
慣
れ
る
に
は
か
な
り
時

間
を
要
し
ま
す


こ
う
し
た
問
題
を

自

費
の
総
義
歯
で
な
ら
解
決

で
き
る
か
と
い
う
と
単
純

で
は
あ
り
ま
せ
ん


保
険
・
自
費
に
か
か
わ

ら
ず

患
者
さ
ん
と
歯
科

医
師
が
共
同
し
て

新
し

い
総
義
歯
に
慣
れ
る
た
め

の
関
係
づ
く
り
が
で
き
る

か
ど
う
か
が
重
要
で
す


―
金
属
床
総
義
歯
―

自
費
の
総
義
歯
に
は


義
歯
の
床
の
部
分
に
金
属

を
使
う
金
属
床
総
義
歯

︵
一
部
保
険
が
適
応
さ
れ

る
で

当
歯
科
だ
と
保
険

負
担
分
を
の
ぞ
け
ば

上

下
で
約
30
万
円
︶
と

噛

み
易
さ
追
求
し
た
特
殊
な

人
工
の
歯
を
使
う
総
義
歯

︵
約
40
万
円
︶
と
が
あ
り

ま
す


自
費
の
﹁
金
属
床
総
義

歯
﹂と
保
険
の﹁
レ
ジ
ン
床

総
義
歯
︵
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

総
義
歯
︶﹂
の
違
い
は

金

属
床
総
義
歯
は
強
度
が
あ

り
床
を
薄
く
作
れ
る
こ
と

で
す

あ
る
程
度
熱
も
伝

わ
る
の
で

装
着
し
た
際

の
快
適
度
が
増
し
ま
す


し
か
し

長
期
的
に
は

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
裏
打
ち

を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
り

し
ま
す
の
で

レ
ジ
ン
床

総
義
歯
に
慣
れ
て
い
る
方

だ
と

違
い
を
感
じ
な
い

方
も
お
ら
れ
ま
す


―
良
い
人
工
歯
―

私
は
自
費
で
作
る
な
ら

ば

良
い
人
工
歯
を
使
う

こ
と
を
お
奨
め
し
て
い
ま

す

通
常
の
人
工
歯
で
は

材
質
の
問
題
だ
け
で
な

く

原
理
的
に
物
が
噛
み

切
り
に
く
い
で
す
︵
図

１
︶
ど
う
し
て
も
総
義
歯

に
な
る
と

ア
ゴ
が
や
せ

て
負
担
能
力
も
な
く

噛

み
切
る
力
を
支
え
ら
れ
ま

せ
ん


し
た
が
っ
て
﹁
包
丁

と
ま
な
板
﹂
の
関
係
の
よ

う
に

良
い
人
工
歯
は
ア

ゴ
に
負
担
も
少
な
く
食
べ

物
が
切
れ
や
す
く
な
り
ま

す

そ
の
た
め
に
開
発
さ

れ
た
歯
が
﹁
図
２
﹂
の
よ

う
な
特
殊
な
人
工
歯
で

す

こ
の
歯
の
弱
点
は
本

来
の
歯
の
形
と
は
異
な
る

の
で

舌
触
り
に
な
れ
る

こ
と
が
必
要
で
あ
る
こ
と

と

外
し
た
時
に
見
た
目

が
悪
い
と
い
う
問
題
も
あ

り
ま
す

保
険
も
し
く
は

自
費
に
す
る
か
は

担
当

の
歯
科
医
師
と
慎
重
に


そ
し
て
率
直
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い


イ
ン
ス
リ
ン
は
血
糖

︵
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
︶

値
を
下
げ

糖
が
全
身
の

細
胞
で
利
用
さ
れ
る
た
め

に
不
可
欠
な
ホ
ル
モ
ン
で

す

イ
ン
ス
リ
ン
は
血
液

中
か
ら
細
胞
に
ブ
ド
ウ
糖

を
取
り
込
み

ま
た

細

胞
内
で
で
き
た
蛋
白
質
や

脂
肪
が
分
解
す
る
の
を
防

ぐ
働
き
を
し
ま
す

こ
れ

ら
は
体
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

貯
蔵
す
る
作
用
で
す


糖
尿
病
の
人
で
は
イ
ン

ス
リ
ン
量
が
不
足
し
た

り

イ
ン
ス
リ
ン
が
出
て

も
細
胞
で
イ
ン
ス
リ
ン
が

効
き
に
く
く

な
っ
て
い
ま

す

そ
の
た

め

細
胞
に

ブ
ド
ウ
糖
が

取
り
込
ま
れ

ず

血
糖
値

が
高
く
な
り

ま
す

そ
こ
に
イ
ン
ス
リ

ン
を
投
与
す
る
と

ブ
ド

ウ
糖
は
細
胞
に
取
り
込
ま

れ

血
糖
値
は
下
が
り
ま

す
糖

尿
病
の
人
は

多
く

の
場
合

食
べ
過
ぎ
に
な

っ
て
い
る
の
で

細
胞
に

貯
蔵
さ
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

量
が

活
動
に
よ
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
消
費
量
よ
り
多
く

な
り
ま
す

そ
の
結
果


余
分
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
貯

蔵
す
る
こ
と
に
な
り
体
重

が
増
え
て
し
ま
い
ま
す


ま
た
イ
ン
ス
リ
ン
を
過

剰
に
注
射
し
た
場
合
に

は

低
血
糖
状
態
に
な

り

空
腹
感
が
余
計
に
強

く
な
る
た
め

食
事
量
が

増
え
る
こ
と
に
よ
る
体
重

の
増
加
も
起
こ
り
ま
す


こ
の
よ
う
な
イ
ン
ス
リ

ン
に
よ
る
体
重
増
加
は


イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
の
な
い

タ
イ
プ
で

家
族
に
も
糖

尿
病
歴
が
あ
る
患
者
さ
ん

や

治
療
上
高
用
量
の
イ

ン
ス
リ
ン
を
長
期
間
使
用

し
た
患
者
さ
ん
に
多
く
報

告
さ
れ
て
い
ま
す


そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん

で
は

体
重
増
加
の
結
果

イ
ン
ス
リ
ン
が
効
き
に
く

く
な
り

治
療
に
必
要
な

イ
ン
ス
リ
ン
量
が
さ
ら
に

増
え
る

と
い
っ
た
悪
循

環
に
陥
っ
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す


大
切
な
こ
と
は

医
師

の
指
示
の
も
と
に
イ
ン
ス

リ
ン
を
正
し
く
使
用
し


医
師

栄
養
士
ま
た
は
運

動
療
法
士
の
ア
ド
バ
イ
ス

で
食
事
療
法
や
運
動
療
法

を
継
続
し
て
行
い

体
重

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ

と
で
す


薬
が
あ
る
か
ら
と

食

事
の
管
理
や
運
動
な
ど
を

お
ろ
そ
か
に
す
る
と

合

併
症
は
ひ
そ
か
に
進
行
し

ま
す

す
な
わ
ち

体
重

増
加
だ
け
で
な
く

血
圧

・
血
中
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

・
中
性
脂
肪
が
高
く
な

り

動
脈
硬
化
が
進
行

し

心
筋
梗
塞
・
狭
心
症

・
脳
梗
塞
の
危
険
性
も
高

ま
る
の
で
す


一
方
運
動
は

１
回
行

う
ご
と
に
糖
が
筋
肉
に
取

り
込
ま
れ
て
血
糖
値
が
下

が
り

さ
ら
に
週
に
２


３
回
以
上
運
動
を
継
続
す

る
こ
と
に
よ
り

イ
ン
ス

リ
ン
の
効
き
や
す
さ
が
改

善
さ
れ

血
糖
値
の
大
幅

な
降
下
が
期
待
で
き
ま

す

ま
ず
は
生
活
習
慣
改

善
に
よ
っ
て
イ
ン
ス
リ
ン

の
効
き
や
す
い
体
を
作
り

ま
し
ょ
う



