
く ら し と 健 康２０１５年１１月１日 （毎月１回
１日発行）（１） 第５７７号

代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

見て、味わって
遊んで、学んで

﹁
い
っ
ぱ
い
あ
る
ね
♪
楽
し

い
﹂
と
笑
顔
の
子
供
た

ち

点
茶
席
で
お
茶
を
味
わ
う
親
子
連
れ

試
食
の
パ
ン
を

頬
張
る
車
イ
ス
の
お
客
さ
ん

健
康
ま
つ
り
当
日
の
10
月
17

日

朝
か
ら
の
雨
は
昼
ま
で
に
落
ち
着
き

子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
多
く
の
人
が
楽
し
み

普
段
は
白
衣
の
職
員
た
ち
が

は
っ
ぴ
姿
で
作
る
料
理
を
笑
顔
で
食
べ
て
い
ま
し
た


千駄の萱

２
０
１
５
健
康
ま
つ
り
開
催

笑顔あふれた太鼓体験

お菓子のつかみどりで、真剣に欲し

い物を探す子供たち

楽しくてためになった松田哲教授の記念講演

オープニングとして元気よく始まった八鼓会の太鼓

今
回
の
テ
ー
マ
は
﹁
結
い


１
人
で
は
な
い

皆
が
集

ま
り
大
き
な
力
へ

集
っ

て

支
え
て

地
域
い
き
い

き
！
﹂
千
駄

谷
大
通
り

商
店
街
振
興
組
合
か
ら
後
援

と
ご
挨
拶
の
言
葉
を
い
た
だ

き

近
隣
か
ら
は
幅
広
い
世

代
の
方
が
訪
れ
ま
し
た


自
作
の
曲
使
っ
た
講
演

記
念
講
演
は
流
通
経
済
大

学
の
松
田
哲
教
授
に
よ
る

﹁
人
間
関
係
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
﹂
松
田
教
授
は

﹁
気
持
ち
は
言
葉
で
７
％
し

か
伝
わ
ら
な
い
﹂﹁
相
手
の

顔
︵
目

鼻

口
元
︶
を
見
て

聴
く

う
な
ず
き
・
あ
い
づ

ち
を
す
る
︵
会
話
量
30
％
ア

ッ
プ
︶﹂
と
し
て

顔
の
表
情

や
身
体
な
ど
言
葉
以
外
の
要

素
が
重
要
で
あ
る
と
説
明


さ
ら
に
松
田
教
授
が
作
詞
・

作
曲
し
た
歌
の
演
奏
と

観

客
へ
の
質
問
な
ど
に
よ
り


ま
さ
に
言
葉
以
外
の
要
素
も

多
数
盛
り
込
ま
れ
た
充
実
し

た
講
演
会
と
な
り
ま
し
た


わ
く
わ
く
グ
ル
メ
ロ
ー
ド

今
回

休
憩
ス
ペ
ー
ス
横

に
飲
食
店
を
一
列
に
配
置

し
﹁
わ
く
わ
く
グ
ル
メ
ロ

ー
ド
﹂
と
命
名

多
く
の
お

客
さ
ん
で
賑
わ
い
ま
し
た


恒
例
の
子
ど
も
広
場
も
大

盛
況

ま
た

包
丁
研
ぎ
や

木
工
教
室

フ
リ
ー
マ
ケ
ッ

ト

手
作
り
小
物
の
店
舗
も

好
評
で
し
た


そ
し
て
代
々
木
病
院
東
館

の
血
管
年
齢
・
骨
密
度
測
定

な
ど
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

雑

貨
販
売

点
茶
席

医
療
・

介
護
・
歯
科
相
談
コ
ー
ナ

ー

尿
検
査

絵
画
展
示


俳
句
・
書
道
・
布
遊
び
の
作

品
展
示
が
行
な
わ
れ

お
客

さ
ん
で
賑
わ
い
ま
し
た


今
回
初
出
店
の
代
々
木
の

パ
ン
屋
・
ケ
ト
ル
の
米
粉
ク

ロ
ワ
ッ
サ
ン
が
大
好
評
で
し

た

近
年
地
域
の
お
店
の
出

店
が
増
え
る
等
﹁
地
域
の

中
の
代
々
木
病
院
﹂﹁
地
域

に
支
え
ら
れ
て
い
る
病
院
﹂

を
実
感
で
き
る
お
祭
り
と
な

っ
て
き
て
い
ま
す

ご
協
力

く
だ
さ
っ
た
全
て
の
み
な
さ

ん

ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た


戦
争
法
を
９
月

に
強
行
採
決
し
た

安
倍
首
相

憲
法

違
反
の
欠
陥
法
で

あ
る
戦
争
法
に
多

く
の
国
民
が
反
対

し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず

国
会
の
中
の
数
の
力
だ

け
で
決
め
た

他
国
へ
の
軍

事
介
入
を
可
能
に
し

国
民

を
戦
争
の
危
機
に
さ
ら
し
た

こ
の
総
理

今
度
は
﹁
経
済

最
優
先
で
取
り
組
む
﹂
と
言

い
放
っ
た

都
合
が
悪
く
な

っ
た
の
で
今
度
は
国
民
の
眼

を
経
済
に
向
け
さ
せ
る
つ
も

り
だ

マ
ス
コ
ミ
も
Ｔ
Ｐ
Ｐ

が
大
筋
合
意
し
た
こ
と
で
輸

入
品
が
安
く
な
る
な
ど
の
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
は
り

安
倍

首
相
の
援
護
射
撃
す
る

い

ま
い
ま
し
い
▼
し
か
し
戦
争

法
は
﹁
い
の
ち
﹂
に
直
結
し

て
い
る

上
書
き
な
ど
で
き

な
い
重
要
な
問
題
だ
▼
い
ま

我
々
国
民
は
試
さ
れ
て
い

る

戦
争
法
が
成
立
し
た
か

ら
と
い
っ
て
抵
抗
・
抗
議
を

あ
き
ら
め
れ
ば

安
倍
首
相

や
自
民
党
・
公
明
党
は
再
び

同
じ
よ
う
に
強
引
な
手
段
を

と
り
か
ね
な
い

も
し
そ
う

な
れ
ば
国
民
無
視
が
常
態
化

し
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る


強
行
手
段
を
繰
り
返
さ
せ
な

い
た
め
に
は

反
対
の
世
論

を
広
め
続
け
﹁
国
民
を
な

い
が
し
ろ
に
す
る
と
痛
い
目

に
あ
う
﹂
こ
と
を
安
倍
首
相

た
ち
に
学
ば
せ
る
べ
き
で
は

な
い
だ
ろ
う
か

Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｌ

Ｄ
ｓ
の
コ
ー
ル
﹁
言
う
こ
と

聞
か
せ
る
番
だ
俺
た
ち

が
！
﹂
が
心
に
響
く
︵
た
︶


