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２代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

排尿相談からがんの早期発見まで
泌
尿
器
科
外
来
の
診
療
内
容

出典:一般内科医のための高齢者排尿障害マニュアル

（改訂版） 国立長寿医療センター泌尿器科
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一ノ瀬義雄

当
院
泌
尿
器
科
は
外
来
で
の
診
療
を
中

心
に
行

て
い
ま
す

診
療
内
容
に
つ
い

て
簡
単
に
ご
紹
介
し
ま
す

千駄の萱

残尿検査・エコー検査画像

排尿の問題で困っていませんか？

昨
年

北
朝
鮮

に
よ
る
核
開
発


ミ
サ
イ
ル
発
射
な

ど
次
々
と
国
連
安

保
理
決
議
な
ど
に

反
す
る
行
動
を
続

け
米
朝
は
緊
張
へ

絶
対
に

許
せ
な
い
行
為
だ

▼
年
明

け
対
話
で
の
解
決
を
求
め
る

世
界
の
声
に
韓
国
と
の
対
話

が
始
ま

た

破
滅
的
な
犠

牲
を
は
ら
う
武
力
衝
突
は
絶

対
に
避
け
な
け
れ
ば
い
け
な

い

対
話
が
唯
一
の
解
決

策

▼
世
界
で
は

核
兵
器

禁
止
条
約
が
国
連
加
盟
国
の

圧
倒
的
多
数
１
２
２
カ
国
の

賛
成
で
採
択
さ
れ
た

被
爆

者
を
は
じ
め

世
界
の
国
と

地
域

反
核

平
和
団
体


個
人
な
ど
市
民
社
会
の
運
動

が
遂
に
核
保
有
国
と
そ
の
同

盟
国
の
圧
力
を
は
ね
の
け


核
兵
器
に
﹁
悪
の
烙
印
﹂
を

押
し
た

▼
日
本
政
府
は
対

話
の
た
め
の
対
話
は
無
意
味

だ
と

圧
力
と
軍
事
一
辺
倒

の
対
応
で
憲
法
９
条
改
憲
も

狙
う
▼
制
裁
強
化
は
当
然
だ

が

対
話
の
重
要
性
は
ペ
リ


米
元
国
防
長
官
も
語
る
▼

日
本
は
唯
一
の
被
爆
国

９

条
を
持
つ
国

核
兵
器
禁
止

条
約
に
参
加
し

北
朝
鮮
に

核
開
発
の
放
棄
を
迫
る

こ

れ
が
強
い
説
得
力
を
持
つ
の

で
は

核
軍
縮
の
リ

ダ


に
な
り
え
る
日
本

唯
一
の

被
爆
国
と
し
て
論
理
的
義
務

を
果
た
し
て
い
な
い
と
国
際

社
会
と
市
民
社
会
の
厳
し
い

目
は
ま
す
ま
す
強
ま
る

Ｉ

Ｃ
Ａ
Ｎ
フ

ン
事
務
局
長
は

語
る

︵
か
︶

◢
︵
１
︶
排
尿
相
談

﹁
お
し

こ
が
近
い
﹂﹁
お

し

こ
が
出
に
く
い
﹂
な
ど

の
排
尿
ト
ラ
ブ
ル
は
困

て

い
る
患
者
さ
ん
が
多
い
に
も

関
わ
ら
ず

な
か
な
か
受
診

す
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん


﹁
大
き
な
病
院
に
は
か
か
り

づ
ら
い
﹂﹁
女
性
だ
か
ら
泌

尿
器
科
は
い
き
に
く
い
﹂

﹁
年
の
せ
い
だ
か
ら
我
慢
し

よ
う
﹂
な
ど
理
由
は
さ
ま
ざ

ま
で
す


も
ち
ろ
ん
泌
尿
器
科
を
受

診
し
て

す
べ
て
良
く
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が


原
因
が
は

き
り
す
る
こ
と

で
生
活
指
導
を
受
け
る
こ
と

や
く
す
り
で
症
状
が
軽
快
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す


残
尿
検
査
・
エ
コ

検
査

・
排
尿
日
誌
︵
自
分
で
24
時

間
の
排
尿
回
数
・
量
を
記
録

す
る
︶
を
活
用
し

排
尿
状

況
を
確
認
し
な
が
ら
治
療
を

進
め
ま
す


も
し
も
困

て
い
た
ら
い

つ
で
も
ご
相
談
下
さ
い


◢
︵
２
︶が
ん
の
早

期
発
見
・
診
療

連
携

当
院
で
は
基
本
的
に
が
ん

の
手
術
は
し
て
い
ま
せ
ん

が

泌
尿
器
科
の
が
ん
検
診

と
い
う
立
場
か
ら
の
診
療
を

心
が
け
て
い
ま
す

現
在


前
立
腺
が
ん
に
は
Ｐ
Ｓ
Ａ

︵
前
立
腺
特
異
抗
原
︶
と
い

う
早
期
発
見
に
有
用
な
血
液

検
査
が
あ
り
ま
す

た
だ
し

Ｐ
Ｓ
Ａ
は
年
齢
で
基
準
値
が

異
な
り

ま
た
治
療
の
必
要

の
な
い
が
ん
の
発
見
に
つ
な

が
る
恐
れ
の
あ
る
こ
と
か
ら

そ
の
判
断
に
よ

て
は
患
者

さ
ん
が
戸
惑
う
こ
と
も
多
く

あ
り
ま
す

が
ん
の
検
査
・

治
療
は
心
理
的
・
肉
体
的
に

も
大
き
な
負
担
が
あ
る
た
め

Ｐ
Ｓ
Ａ
の
理
解
の
一
助
に
な

れ
る
よ
う
に
説
明
を
し
て
い

ま
す

現
在
前
立
腺
が
ん
の

治
療
は
手
術
・
放
射
線
・
薬

物
治
療
と
多
岐
に
わ
た

て

い
ま
す

患
者
さ
ん
の
年

齢

が
ん
の
悪
性
度

進
行

度

そ
の
他
性
機
能
な
ど
も

考
慮
し
て
治
療
を
選
択
す
る

こ
と
が
大
切
で
す


血
尿
で
発
見
さ
れ
る
こ
と

の
多
い
膀
胱
が
ん
は
痛
み
の

少
な
い
膀
胱
の
カ
メ
ラ
を
使

用
し
て
早
期
発
見
に
努
め
て

い
ま
す


ま
た
検
診
な
ど
の
エ
コ


検
査
で
発
見
さ
れ
る
こ
と
の

多
い
腎
臓
が
ん
は
Ｃ
Ｔ
検
査

を
行
い
早
期
診
断
の
う
え
手

術
の
可
能
な
施
設
へ
ご
紹
介

し
て
い
ま
す
◢

︵
３
︶
一
般
的
な
泌

尿
器
科
の
病
気

尿
路
結
石
は
強
い
痛
み
を

と
も
な
う
た
め

患
者
さ
ん

と
し
て
は
非
常
に
不
安
に
な

る
病
気
で
す

外
来
を
受
診

し
た
当
日
に
結
石
か
ど
う
か

診
断
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す

そ
し
て
結
石
の
大

き
さ
や
位
置
に
よ

て
薬
の

治
療
を
行
う
か

結
石
破
砕

術
が
必
要
な
ら
結
石
破
砕
の

可
能
な
施
設
へ
ご
紹
介
し
ま

す
膀

胱
炎
や
腎
盂
炎
な
ど
の

尿
路
感
染
や
性
行
為
感
染
症

︵
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
病
な

ど
︶
も
通
常
は
外
来
で
治
療

を
行

て
い
ま
す



