
く ら し と 健 康２０１８年９月１日 会
解毎月１回

１日発行 懐
戒（１） 第６１１号

№ 611
１部60円

友の会会員は会費に含まれています

2018年

月号
発行 東京勤労者医療会代々木病院

院長 河邉 博正
〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷1-30-7

TEL 03（3404）7661
http://www.tokyo-kinikai.com/yoyogi

９代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

千駄の萱

総合リハビリ

テーション科

病
室
と
デ
イ
ル

ム
の
間
を
送
迎
す
る
ス
タ

フ


２
組
が
デ
イ
ル

ム
に
向
か
う
様
子

地
域
包
括
ケア
病
棟
集
団
リ
ハ
ビ
リ
テ

シ

ン
﹁
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
﹂

リハビリテーション部

総合リハ課 主任

理学療法士

池田 真理子

２
０
１
８
年
４
月
か
ら
当
院
３
階
・
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に
て

集
団
リ

ハ
ビ
リ
テ

シ

ン
﹁
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
﹂
を
開
始
し
ま
し
た

住
み
慣
れ

た
地
域
へ
帰
る
た
め
に
集
団
で
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い

ま
た
生
活
に
即
し
た
個

別
リ
ハ
ビ
リ
を
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

そ
れ
ら
の
役
割
に
つ

い
て
説
明
い
た
し
ま
す


輪
に
な

て
棒
体
操

肩
甲
骨
を
柔
軟
に
す
る
体
操

七夕に患者さんがつくった天の川の作品

リ
ハ
ス
タ

フ
手
作
り
の
看
板

い
き
い
き
と
し

た
人
生
を
歩
ま
れ
る
様
に
と
願
い
を
込
め
て
靴
の

小
物
を
あ
し
ら
い
ま
し
た

●
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
と
は

当
院
の
地
域
包
括
ケ
ア
病

床
は

２
０
１
５
年
７
月
か

ら
ス
タ

ト
し
ま
し
た

現

在
は
49
床
全
床
の
地
域
包
括

ケ
ア
病
棟
で

リ
ハ
ス
タ


フ
は
理
学
療
法
士
４
名
︵
う

ち
専
従
１
名
︶

作
業
療
法

士
２
名

言
語
聴
覚
士
１
名

の
配
置
と
な

て
い
ま
す


地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
と

は

２
０
１
４
年
診
療
報
酬

改
定
に
よ
り
厚
生
労
働
省
が

新
設
し
た
急
性
期
病
院
と
在

宅
の
間
に
あ
る
病
棟
の
こ
と

で
す

急
性
期
は
脱
し
た

が

地
域
へ
帰
る
た
め
に


ま
だ
治
療
や
リ
ハ
ビ
リ
が
必

要
な
方
を
対
象
と
し
て
い
ま

す


●
病
棟
と
協
力
し
心
身

と
も
に
在
宅
復
帰
へ

当
院
で
は

セ
ラ
ピ
ス
ト

と
患
者
さ
ん
の
１
対
１
の
個

別
リ
ハ
と
し
て

筋
力
ト
レ


ニ
ン
グ
や
歩
行
練
習
な

ど
の
身
体
機
能
に
対
す
る

介
入
以
外
に

病
棟
ス
タ


フ
と
協
力
し
て
在
宅
生

活
を
イ
メ

ジ
し
た
日
常

生
活
訓
練
を
行

て
い
ま

す

在
宅
復
帰
を
実
現
す

る
た
め
に

そ
の
方
に
と


て
必
要
度
の
高
い
排
泄
や

入
浴
動
作
を
集
中
的
に
リ
ハ

ビ
リ
を
し
た
り

看
護
師
と

連
携
し
て
ト
イ
レ
ま
で
の
移

動
を
歩
行
に
て
行

て
も
ら

う
様
な
取
組
み
を
し
て
い
ま

す

ま
た

集
団
リ
ハ
で
は

患
者
さ
ん
同
士
の
交
流
が
で

き

明
る
い
笑
顔
の
あ
る
雰

囲
気
の
中

楽
し
く
リ
ハ
ビ

リ
を
行

て
戴
い
て
い
ま

す


●
病
棟
デ
イ
ル

ム

で
週
２
回

集
団
リ
ハ
は
毎
週
火
曜
日

と
金
曜
日
の
週
に
２
回

午

後
13
‥
40

14
‥
40

当
院

３
階
病
棟
の
デ
イ
ル

ム
に

て

約
７
名
前
後
の
患
者
さ

ん
と
セ
ラ
ピ
ス
ト
２
名
体
制

で
送
迎
も
含
め
て
様
々
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
行

て
い
ま

す

対
象
と
な
る
方
は

病

状
に
よ
り
ベ

ド
か
ら
起
き

上
が
る
機
会
が
少
な
い
方


身
体
機
能
が
維
持
で
き
て
お

り

集
団
で
の
交
流
に
よ

り

日
常
の
活
動
量
が
増

え
る
方
や

こ
の
ほ
か


認
知
症
な
ど
に
よ
り
個
別

リ
ハ
ビ
リ
に
不
向
き
な
方

な
ど
を
主
に
対
象
と
し
て

い
ま
す
●

人
に
合
わ
せ
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
考
え
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
内
容
は

足
踏
み
や
腕
の
体
操
な
ど

の
身
体
機
能
を
維
持
・
向

上
す
る
内
容
の
ほ
か
に

飲

み
込
み
や
発
声
が
よ
く
な
る

た
め
の
嚥
下
体
操
や
月
ご
と

に
変
わ
る
季
節
の
歌
の
合

唱

患
者
さ
ん
同
士
の
交
流

が
楽
し
め
る
作
品
作
り
や
風

船
バ
レ

な
ど
の
ア
ク
テ


ビ
テ

を
行

て
い
ま
す


今
後
は
連
続
し
て
出
席
さ
れ

る
方
で
も
飽
き
が
こ
な
く


心
身
機
能
を
維
持
・
向
上
で

き
る
よ
う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

随
時
考
え
て
い
き
ま
す


患
者
さ
ん
か
ら
は

﹁
入

院
中

落
ち
込
み
が
ち
な
気

持
ち
を

明
る
く
さ
せ
て
く

れ
た
﹂

﹁
他
の
方
と
話
し
な

が
ら
体
操
が
出
来
て
楽
し
か


た
﹂
な
ど
と
嬉
し
い
言

葉
を
頂
い
て
お
り
ま
す

住

み
慣
れ
た
地
域
で
の
生
活
に

戻
る
た
め
に

リ
ハ
ス
タ


フ
一
同

こ
れ
か
ら
も

よ

り
一
層
充
実
し
た
リ
ハ
ビ
リ

を
提
供
で
き
る
よ
う

お
手

伝
い
さ
せ
て
頂
き
ま
す


全
国
で
記
録
的

な
猛
暑
と
豪
雨

が
続
い
た

八

月

続
く
九
月

は
沖
縄
で
熱
い

た
た
か
い
が
待


て
い
る

▼
四
年
前
﹁
沖

縄
に
新
基
地
は
い
ら
な
い
﹂

と
掲
げ
て
オ

ル
沖
縄
で
県

知
事
に
当
選
し
た
翁
長
雄
志

氏
の
急
逝

お
悔
や
み
を
申

し
上
げ
る
▼
今
年
の
原
水
爆

禁
止
世
界
大
会
で
は
大
会
初

参
加
の
オ

ル
沖
縄
代
表
が

発
言
し
た

県
内
十
七
％
の

土
地
が
基
地
と
し
て
﹁
占
領

さ
れ
て
い
る
﹂
と
▼
発
言
で

は
﹁
辺
野
古
﹂
の
問
題
点
は

三
つ
あ
る

①
一
九
四
四
年

に
旧
日
本
軍
に
よ

て
土
地

を
す
べ
て
踏
み
に
じ
ら
れ
接

収
さ
れ
て

十
五
の
飛
行
場

が
で
き
た

以
降

手
続
き

を
踏
ん
で
建
設
さ
れ
る
初
め

て
の
基
地
が
辺
野
古

②
建

設
費
用
は
す
べ
て
日
本
の
税

金

③
断
層
が
走
り

ま
た

柱
を
立
て
て
も
マ
ヨ
ネ

ズ

の
よ
う
に
ズ
ブ
ズ
ブ
と
沈
ん

で
し
ま
う
地
盤
で
あ
り

何

兆
円
か
け
て
も
足
り
な
い


と
▼
知
事
の
逝
去
を
受
け
て

安
室
奈
美
恵
が
コ
メ
ン
ト
を

出
し
た

﹁
沖
縄
の
為
に
尽

く
し
て
こ
ら
れ
た
翁
長
知
事

の
ご
遺
志
が
こ
の
先
も
受
け

継
が
れ

こ
れ
か
ら
も
多
く

の
人
に
愛
さ
れ
る
沖
縄
で
あ

る
こ
と
を
願

て
お
り
ま

す
﹂
▼
私
た
ち
は
自
分
た
ち

の
問
題
と
し
て
新
基
地
建
設

を
さ
せ
な
い
た
め
に
行
動
を

始
め
よ
う


︵
み
︶


