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認
知
機
能
を
維
持
で
き
る
と
い
う
食
品

藤竿伊知郎薬剤師 （外苑企画商事）

も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
方

を
対
象
と
し
た
サ
プ
リ
メ
ン

ト
は

人
気
が
高
ま

て
い

ま
す

認
知
機
能
に
関
係
す

る
機
能
性
表
示
食
品
の
届
出

は

５
月
２
日
現
在
４
４
８

品
目

イ
チ

ウ
葉
由
来
物

質

不
飽
和
脂
肪
酸
の
Ｄ
Ｈ

Ａ
・
Ｅ
Ｐ
Ａ

γ
ア
ミ
ノ
酪

酸
︵
Ｇ
Ａ
Ｂ
Ａ
︶
な
ど
を
関

与
成
分
と
し
た
も
の
な
ど
が

販
売
さ
れ
て
い
ま
す


各
製
品
は
成
分
に
関
す
る

研
究
を
も
と
に
﹁
認
知
機

能
の
一
部
で
あ
る
記
憶
︵
知

覚
・
認
識
し
た
物
事
の
想

起
︶
の
精
度
を
高
め
る
﹂


﹁
健
康
な
高
年
齢
者
に
お
い

て

認
知
機
能
の
一
部
で
あ

る
注
意
機
能
︵
重
要
な
物
事

に
素
早
く
気
づ
け
る
こ
と

や

複
数
の
物
事
に
注
意
を

払
え
る
こ
と
︶
の
維
持
に
役

立
ち

ま
た

前
向
き
な
気

分
︵
頭
が
さ
え
わ
た
る
こ

と

生
き
生
き
す
る
こ
と


積
極
的
な
気
分
で
い
る
こ

と

活
気
が
わ
い
て
く
る
こ

と
な
ど
︶
を
維
持
す
る
﹂
な

ど
と
表
示
す
る
こ
と
が
認
め

ら
れ
て
い
ま
す


と
こ
ろ
が

健
康
な
高

年
齢
者

で
機
能
を

維
持


と
い
う
範
囲
を
超
え

認
知

能
力
の

改
善

や
認
知
症

予
防
ま
で
連
想
さ
せ
る
広
告

が
め
だ
つ
よ
う
に
な
り

販

売
さ
れ
て
い
た
製
品
の
６
割

が

消
費
者
庁
か
ら
３
月
に

改
善
指
導
を
受
け
ま
し
た


広
告
の
中
に
は

実
際
の

研
究
結
果
を
示
さ
ず

単
な

る
推
測
を
大
き
く
表
示
し
た

も
の
も
あ
り
ま
す

た
と
え

ば
﹁
認
知
機
能
の
維
持
を
サ

ポ

ト
す
る
抗
酸
化
作
用
や

血
小
板
抑
制
作
用

血
管
拡

張
作
用

脳
血
流
改
善
作
用

が
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
﹂
と
い
う
の
は

仮
説
に

過
ぎ
ま
せ
ん


認
知
症
を
予
防
す
る
た
め

に
買
う
の
は
も

た
い
な
い

で
す
ね


フォルディ

グルコセンサーＧＳ-Ⅱ

５月の３階渡り

廊下は、東山魁夷

の「緑 響く」、ク

ロード・モネの

「日傘をさす貴婦

人」、「睡蓮」が展

示されています。新緑の季節らしく鮮や

かな作品群に、渡り廊下を通行する利用

者さんの目を和ませてくれます。リハビ

リ中の患者さんとセラピストでリハビリ

として作成しています。

５月の３階渡り廊下

代
々
木
歯
科
コ

ナ


連載

か
む
力
の
検
査
で
フ
レ
イ
ル
予
防


そ
の



歯
科
医
師

監
物
佐
栄
子

咀嚼能力検査装置

今
年
４
月
に
調
剤
報
酬
の

改
定
が
行
わ
れ

２
０
２
０

年
９
月
か
ら
施
行
さ
れ
た

﹁
服
薬
期
間
中
の
フ

ロ


ア

プ
﹂
対
象
と
な
る
要
件

が
具
体
的
に
な
り
ま
し
た


今
回
は

こ
の
﹁
服
薬
期
間

中
の
フ

ロ

ア

プ
﹂
に

つ
い
て

お
伝
え
し
た
い
と

思
い
ま
す


改
定
で
は
﹁
患
者
に
対
す

る
継
続
的
な
薬
学
管
理
・
指

導
を
効
果
的
に
実
施
で
き
る

よ
う

薬
剤
師
に
把
握
し
た

患
者
の
服
薬
情
報
等
の
情
報

や
実
施
し
た
指
導
等
の
内
容

に
つ
い
て
記
録
す
る
こ
と
を

義
務
づ
け
る
﹂
と
あ
り

こ

の
﹁
継
続
的
な
﹂
の
文
言
に

よ
り

投
薬
し
た
ら
終
わ
り

で
は
な
く

そ
の
薬
を
服
薬

中
も
フ

ロ

す
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す


改
定
前
は

具
体
的
な
フ


ロ

ア

プ
の
要
件
が
無

か

た
た
め

薬
剤
師
が
必

要
と
判
断
し
た
患
者
さ
ん
に

行

て
い
ま
し
た

改
定
に

よ
り
具
体
化
さ
れ
た
の
は


薬
剤
の
変
更

新
規
使
用
薬

の
あ
る
方

服
薬
状
況
の
改

善
の
た
め

一
包
化
を
実
施

し
て
い
る
等
で
す


フ

ロ

ア

プ
の
方
法

と
し
て
は

後
日
薬
局
よ
り

電
話
で
連
絡
を
と
ら
せ
て
頂

く
等
で
行

て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す

患
者
さ
ん
か
ら

の
ご
相
談
に
は
引
き
続
き
対

応
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

が

薬
局
か
ら
の
確
認
を
さ

せ
て
頂
く
機
会
が
今
後
増
え

て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す


確
認
内
容
に
関
し
て
は
①

薬
剤
等
の
使
用
状
況
②
使
用

中
の
薬
剤
の
効
果
③
薬
剤
使

用
中
の
体
調
の
変
化
④
患
者

基
本
情
報
の
変
化
⑤
併
用
薬

や
食
品
・
嗜
好
品
と
の
相
互

作
用
に
よ
る
影
響
⑥
生
活
機

能
へ
の
影
響
⑦
生
活
の
特
性

の
変
化
⑧
使
用
中
の
薬
剤
に

対
す
る
意
識

な
ど
が
あ
げ

ら
れ
ま
す


こ
れ
ま
で
以
上
に

薬
局

と
患
者
さ
ん
と
の
繋
が
り
が

広
ま

て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で

ご
協
力
を
お
願

い
出
来
れ
ば
と
思
い
ま
す


電
話
や
Ｆ
ａ
ｘ
だ
け
で
な

く

例
え
ば
顔
の
見
え
る
Ｗ

ｅ
ｂ
通
信
の
様
な
Ｉ
Ｃ
Ｔ

︵
通
信
技
術
︶
な
ど
も
活
用

し
て
フ

ロ

ア

プ
が
行

え
る
よ
う
に
な

て
い
く
と

思
わ
れ
ま
す


前
々
回
に
口
腔
機
能
低
下

症
の
検
査
項
目
に
つ
い
て
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た

今
回
は
そ
の
中
の
一
つ

で
あ
る
咀
嚼
能
力
検
査
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い

ま
す


咀
嚼
能
力
つ
ま
り

ど
れ

だ
け
噛
め
て
い
る
か
を
知
る

た
め
の
検
査
に
な
り
ま
す


口
腔
機
能
低
下
症
の
方
だ
け

で
な
く

大
き
な
入
れ
歯
を

使
用
し
て
い
る
方
も
検
査
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た


検
査
方
法
と
し
て
は

グ

ミ
を
一
定
時
間
噛
ん
で
も
ら

い
そ
れ
を
吐
き
出
し
て
ど
れ

だ
け
粉
砕
で
き
て
い
る
の

か

グ
ミ
の
中
に
含
ま
れ
て

い
る
成
分
が
ど
の
程
度
溶
け

出
し
て
い
る
か
を
測
定
し

て

噛
む
能
力
を
評
価
し
ま

す
検

査
の
結
果

数
値
的
に

咀
嚼
能
力
が
低
下
し
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
す
の
で


健
口
体
操
で
フ
レ
イ
ル
予
防

が
必
要
な
の
か
？
噛
み
合
わ

せ
の
治
療
の
必
要
が
あ
る
の

か
？
な
ど
の
治
療
方
針
の
決

定
に
つ
な
が
り
ま
す

ま
た

検
査
を
定
期
的
に
受
け
る
と

こ
で

フ
レ
イ
ル
予
防
の
成

果
が
出
て
い
る
の
か
や

噛

み
合
わ
せ
の
治
療
後

入
れ

歯
を
新
し
く
し
た
際
の
咀
嚼

能
力
の
変
化
が
分
か
り
や
す

く
と
ら
え
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た


現
在

不
自
由
な
く
食
事

が
で
き
て
い
る
と
し
て
も
筋

肉
の
衰
え
や

入
れ
歯
の
劣

化
な
ど
で
咀
嚼
能
力
が
落
ち

て
き
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で

気
に
な
る
方
は
か

か
り
つ
け
歯
科
医
院
に
て
相

談
し
て
み
て
く
だ
さ
い


渋
谷
区

石
井
和
子


