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今
年
は
３
シ

ズ
ン
ぶ
り

の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
な

ど

ウ
イ
ル
ス
感
染
へ
の
警

戒
感
が
高
ま
り
つ
つ
あ
り
ま

す

い
ま

注
目
を
集
め
て

い
る
商
品
が
﹁
乳
酸
菌
﹂
で

す

大
手
食
品
メ

カ

が

競

て
機
能
性
表
示
食

品
を
販
売
し

腸
内
環

境
を
整
え
免
疫
機
能
を

維
持
す
る
と
宣
伝
し
て

い
ま
す


最
近

乳
酸
菌
が
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
や
風
邪
症
状
の
改

善
に
役
立
つ
こ
と
を
実
証
し

よ
う
と
す
る
研
究
が
活
発
に

な

て
い
ま
す

機
能
性
食

品
の
届
出
情
報
か
ら

そ
の

効
果
を
見
て
み
ま
し

う


健
康
な
方
が
乳
酸
菌
を
摂

取
し

摂
取
し
な
い
場
合
と

比
較
し
て
免
疫
機
能
が
維
持

さ
れ
る
か
を
調
べ
た
﹁
文
献

６
報
の
う
ち
４
報
で

全
身

の
自
覚
症
状
︵
全
身
倦
怠

感

寒
気

熱

ぽ
さ

総

合
的
な
臨
床
症
状

体
調
ま

た
は
疲
労
︶
が
対
照
群
と
比

較
し
て
よ
り
軽
度
に
維
持
さ

れ
て
い
た
﹂
﹁
文
献
５
報
の

う
ち
全
て
で
特
定
の
部
位
の

自
覚
症
状
︵
く
し

み

鼻

汁

鼻
閉

の
ど
の
痛
み


せ
き

頭
痛

関
節
痛
ま
た

は
筋
肉
痛
︶
が
対
照
群
と
比

較
し
て
よ
り
軽
度
に
維
持
さ

れ
て
い
た
﹂

﹁
こ
れ
ら
を
総
合
的
に
判

断
し

乳
酸
菌

の
免
疫
機

能
の
維
持
効
果
に
つ
い
て
示

唆
的
な
根
拠
が
あ
る
と
判
断

し
た

調
査
対
象
の
文
献
が

６
報
と
十
分
に
多
い
と
は
言

え
な
い
こ
と
が
本
調
査
の
限

界
で
あ
り

更
な
る
臨
床
研

究
が
望
ま
れ
る
﹂

届
出
で
は

広
告
よ
り
謙

虚
な
表
現
が
さ
れ
て
い
ま

す

製
品
パ

ケ

ジ
に
も

﹁
食
生
活
は
主
食
主
菜
副

菜
を
基
本
に

食
事
の
バ
ラ

ン
ス
を
﹂
と
書
か
れ
て
い
る

よ
う
に

過
剰
な
期
待
は
し

な
い
方
が
良
い
で
し

う


利用控えが生じ、重度化を招く懸念

軽
度
者

外
し

利
用
者
負
担

対
象
年
齢

老
健
多
床
室

ケ
ア
プ
ラ
ン

補
足
給
付

保
険
料
負
担

今
回
は
認
知
症
の
進
行
と
食
事
の
関
係
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

病

は
７
段
階
に
分
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す


特
養
ホ

ム
な
ど
に
入
所

︵
利
用
︶
し
て
い
る
低
所
得

者
の
食
費
・
居
住
費
を
減
額

す
る
補
足
給
付
制
度

昨
年

の
収
入
・
資
産
要
件
改
悪
で

多
く
の
入
所
者
を
対
象
外
と

し
月
２
万

７
万
円
の
負
担

を
強
い
た
の
に
続
き

今
度

は
資
産
要
件
に
こ
れ
ま
で
の

金
融
資
産
に
加
え

新
た
に

不
動
産
を
要
件
に
す
る
こ
と

が
論
点
に
入
り
ま
し
た

持

ち
家
が
あ
れ
ば
補
足
給
付
の

対
象
外
と
な
り
か
ね
ま
せ

ん


65
歳
以
上
の
介
護
保
険
料

は

制
度
開
始
時
の
月
額
２

９
１
１
円
が
昨
年
は
６
千
円

超
と
倍
以
上
に
高
騰
︵
全
国

平
均
︶
２
０
４
０
年
に
は

９
千
円
を
突
破
す
る
見
通
し

で
す

そ
こ
で

﹁
高
所
得

者
﹂
の
負
担
を
引
き
上
げ
低

所
得
者
の
負
担
増
を
抑
え
る

方
向
性
が
示
さ
れ
ま
し
た


国
庫
負
担
割
合
を
引
き
上
げ

る
な
ど
の
抜
本
策
に
は
手
を

つ
け
ず

高
齢
者
間
で
痛
み

を
分
け
合
え
と
い
う
も
の
で

す


段
階
１
‥
認
知
機
能
の
障
害

な
し

段
階
２
‥
非
常
に
軽
度
の
認

知
機
能
の
低
下

段
階
３
‥
軽
度
の
認
知
機
能

の
低
下

こ
の
段
階
か
ら
初
期
の
認

知
症
と
診
断
さ
れ
始
め

周

囲
の
人
が
変
化
に
気
づ
き
始

め
る
段
階
で
す


食
事
の
献
立
の
バ
リ
エ


シ

ン
が
減

た
り

料
理

の
手
順
を
間
違
え
る
事
が
起

こ
り
始
め
ま
す


段
階
４
‥
中
等
度
の
認
知
機

能
の
低
下
︵
軽
度
の
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ

病
︶

こ
の
段
階
で
は

最
近
の

出
来
事
に
つ
い
て
忘
れ
て
し

ま

た
り

誰
か
を
招
い
て

も
て
な
す
こ
と
が
困
難
に
な

り
ま
す

な
の
で

だ
ん
だ

ん
と
引

込
み
思
案
に
な
り

社
会
性
の
低
下
が
見
ら
れ
ま

す


段
階
５
‥
や
や
重
度
の
認
知

機
能
の
低
下
︵
中
等
度
の
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ

病
︶

認
知
機
能
に
お
け
る
障
害

が
見
ら
れ

日
常
活
動
に
お

い
て
サ
ポ

ト
が
必
要
と
な

り
ま
す

こ
の
段
階
で
は


調
理
に
手
助
け
が
必
要
と
な

り
ま
す
が

通
常
は
食
事
お

よ
び
ト
イ
レ
の
使
用
に
手
助

け
を
必
要
と
し
ま
せ
ん


段
階
６
‥
重
度
の
認
知
機
能

の
低
下
︵
や
や
重
度
の
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ

病
︶

記
憶
障
害
が
進
行
し

性

格
の
大
き
な
変
化
が
見
ら
れ

た
り

患
者
は
通
常
の
日
常

活
動
に
大
幅
な
手
助
け
を
必

要
と
な
り
ま
す

こ
の
段
階

で
は

手
助
け
な
し
で
は


上
手
く
食
事
が
出
来
く
な

く

生
活
サ
イ
ク
ル
が
乱
れ

ま
す


段
階
７
‥
非
常
に
重
度
な
認

知
機
能
の
低
下
︵
重
度
の
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ

病
︶

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ

病
の
最

終
段
階
で
最
終
的
に
は
体
を

動
か
す
こ
と
が
出
来
な
く
な

り
ま
す

こ
の
段
階
で
は


ほ
ぼ
す
べ
て
の
日
常
介
護
が

必
要
で
嚥
下
障
害
が
見
ら
れ

ま
す


制
度
開
始
時

保
険
給
付

の
対
象
だ

た
特
養
ホ

ム

な
ど
の
入
所
者
の
部
屋
代

︵
水
光
熱
費
な
ど
︶
を

在

宅
で
介
護
保
険
サ

ビ
ス
を

利
用
し
て
い
る
人
と
の
公
平

性

を
口
実
に
保
険
給
付
か

ら
外
し
て
き
ま
し
た

今
回

は
介
護
老
人
保
健
施
設
︵
老

健
︶
な
ど
の
多
床
室
の
部
屋

代
を
保
険
給
付
か
ら
外
そ
う

と
し
て
い
ま
す


介
護
保
険
制
度
は
40
歳
か

ら
保
険
料
を
納
め

サ

ビ

ス
利
用
は
原
則
65
歳
か
ら
で

す

少
子
高
齢
化
の
影
響
で

40

64
歳
人
口
の
減
少
と
65

歳
以
上
人
口
の
増
加
が
進
む

こ
と
を
口
実
に

保
険
料
納

付
年
齢
の
引
き
下
げ

サ


ビ
ス
利
用
年
齢
の
引
き
上
げ

が
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た


介
護
保
険
の
利
用
者
負
担

は
原
則
１
割
で
す

こ
れ
ま

で
の
改
定
で
一
定
所
得
以
上

に
２

３
割
負
担
を
導
入
し

て
き
ま
し
た

厚
労
省
は
10

月
に
窓
口
負
担
増
を
強
行
し

た
75
歳
以
上
の
医
療
改
悪
を

口
実
に

介
護
の
２

３
割

負
担
の
対
象
者
を
拡
大
し
よ

う
と
し
て
い
ま
す


要
介
護
１

２
を
﹁
軽
度

者
﹂
と
し
て
訪
問
介
護
な
ど

を
保
険
給
付
か
ら
外
し

市

区
町
村
が
運
営
す
る
﹁
総
合

事
業
﹂
へ
移
行
さ
せ
ま
す


す
で
に
要
支
援
１

２
を
総

合
事
業
へ
移
行
さ
せ
た
こ
と

で

保
険
料
を
払

て
も
必

要
な
サ

ビ
ス
が
受
け
ら
れ

な
い

介
護
報
酬
よ
り
単
価

が
低
く
介
護
事
業
所
の
経
営

悪
化
に
追
い
打
ち
を
か
け
て

い
ま
す


10
月
31
日

厚
生
労
働
省

は
介
護
保
険
制
度
改
定
に
向

け
議
論
し
て
い
る
社
会
保
障

審
議
会
の
部
会
で

見
直
し

の
論
点
を
提
示
し
ま
し
た


論
点
で
は

利
用
料
２

割

３
割
負
担
の
対
象
の
拡

大

要
介
護
１

２
の
訪
問

介
護
な
ど
の
保
険
給
付
外

し

ケ
ア
プ
ラ
ン
有
料
化
な

ど
が
提
案
さ
れ
て
い
ま
す


部
会
の
委
員
か
ら
も
﹁
利

用
控
え
が
生
じ

重
度
化
を

招
く
﹂

﹁
必
要
な
介
護
が
受

け
ら
れ
な
い
﹂
な
ど
の
批
判

や
懸
念
が
上
が

て
い
ま

す

厚
労
省
が
示
し
て
い
る

介
護
改
悪
の
論
点
を
ご
紹
介

し
ま
す


一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
応

じ
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ


が
作

成
す
る
介
護
計
画
︵
ケ
ア
プ

ラ
ン
︶
は
現
在
利
用
者
負
担

が
あ
り
ま
せ
ん

ケ
ア
プ
ラ

ン
作
成
料
が
足
か
せ
と
な


て
利
用
を
控
え
る
人
が
出
な

い
よ
う
に
す
る
た
め
で
す

が

経
団
連
が
有
料
化
を
強

く
求
め
て
い
て

今
回
も
論

点
に
入
り
ま
し
た



