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７代々木病院の理念

ヒューマニズムにもと
づく医療・介護の実践

診
察
や
相
談
応
じ
ま
す

院
長

副
院
長
外
来
を
開
始
し
ま
し
た

千駄の萱

河邉博正院長

梅
雨
明
け
の
猛
暑
に
よ
る
熱
中
症
に
注
意

ジメジメとした毎日が続き、梅雨明けが待ち

遠しいですね。梅雨明けは、さらに猛烈な暑さ

となり熱中症の発症リスクも高まります。

いつでも・どこでも・誰でも条件次第で熱中

症を発症する危険があります。そのため、普段

から熱中症の予防・対策法を知っておくことが

大切です。

普
段
か
ら
予
防
・
対
策
を

い
つ
で
も
・
ど
こ
で
も
・
誰
で
も
発
症

病院であり続けたい

熱
中
症
と
は

高
温
多
湿
な
環
境
で
体
内

の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ

体
温
の
調
節
機
能

が
う
ま
く
働
か
な
い
こ
と
に

よ
り
発
症
し
ま
す



症
状


・
め
ま
い
や
顔
の
ほ
て
り

・
筋
肉
痛
や
筋
肉
の
け
い
れ

ん・
体
の
だ
る
さ
や
吐
気

・
汗
の
か
き
方
が
異
常
︵
汗

が
止
ま
ら
な
い
・
ま
た
は
汗

が
全
く
で
な
い
︶

・
体
温
が
高
い
・
皮
膚
の
異

常
︵
皮
膚
が
熱
い
・
赤
く
乾

い
て
い
る
︶

・
ま

す
ぐ
歩
け
な
い
・
呼

び
か
け
に
反
応
し
な
い

・
水
分
補
給
が
で
き
な
い


熱
中
症
を
引
き
起

こ
す
３
つ
の
要
因


①
環
境

・
高
温
多
湿

・
急
に
暑
く
な

た
日

・
風
が
弱
い

・
日
差
し
が
強
い
日

・
閉
め
切

た
屋
内

・
エ
ア
コ
ン
の
な
い
部
屋

②
か
ら
だ

・
高
齢
者
や
乳
幼
児
・
肥
満

の
方

・
糖
尿
病
や
精
神
疾
患
な
ど

の
持
病

・
低
栄
養
状
態

・
下
痢
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

︵
２
面
へ
続
く
︶

松永伸一副院長

河邉院長による診察

春
か
ら
季
節

感
が
狂
う
気
候

続
き
で
体
調
管

理
が
難
し
い
昨

今

よ
う
や
く

イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
落
ち
着
き

新
型
コ
ロ

ナ
も
５
類
移
行
で
街
中
の
マ

ス
ク
姿
も
減

て
き
た

そ

う
は
い

て
も
医
療
機
関
は

変
わ
ら
ず
に
対
応
し
て
い
る

の
で
院
内
の
風
景
は
そ
の
ま

ま
▼
第
９
波
の
入
り
口
か

も

な
ど
と
不
穏
な
報
道
も

さ
れ
て
い
る

日
本
で
の
感

染
は

こ
れ
ま
で
夏
場
に
低

め
の
波

冬
に
高
い
波
と
い

う
形
で
現
れ
て
き
て
い
た
の

で
あ
り
得
な
い
事
で
は
な

い

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
の

違
い
の
一
つ
は
そ
こ
に
あ

る

単
純
に
５
類
移
行
と
す

る
の
は
や
は
り
拙
速
に
す
ぎ

た
の
だ
ろ
う

イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
並
の
治
療
方
法
が
実
現

し
て
か
ら
に
す
べ
き
だ

た

と
思
う

国
が
見
て
い
る
の

は
国
民
よ
り
経
済
だ

と
い

う
証
拠
を
示
し
て
く
れ
た
よ

う
な
も
の

７
万
人
を
越
え

る
人
が
亡
く
な

て
い
る
事

実
は
と
て
も
重
い
は
ず
な
の

だ
が

相
変
わ
ら
ず
岸
田
内

閣
は
ど
こ
を
見
て
い
る
の
か

判
ら
な
い
▼
し
か
し
な
が
ら

暗
い
話
題
は
も
う
た
く
さ
ん

だ

と
い
う
方
も
多
い

今

年
は
ス
ポ

ツ
や
花
火
大
会

な
ど
の
大
規
模
イ
ベ
ン
ト
復

活
が
目
白
押
し

神
宮
外
苑

も
再
開
発
問
題
が
勃
発
し
て

い
る
中
で
は
あ
る
が

楽
し

み
つ
つ
乗
り
越
え
て
行
き
た

い
も
の
で
あ
る


︵
ひ
︶

代
々
木
病
院
で
は

４
月

か
ら
毎
週
月
曜
日
の
午
前


午
後
に
河
邉
博
正
院
長
の
一

般
内
科
外
来

そ
し
て
同
じ

く
午
後
は
松
永
伸
一
副
院
長

が
担
当
す
る
呼
吸
器
外
来
の

診
療
が
始
ま
り
ま
し
た


オ

ル
ラ
ウ
ン
ド
に
対
応

河
邉
院
長
の
一
般
内
科
外

来
で
は
慢
性
疾
患
か
ら
急
性

の
病
気
ま
で
症
例
に
応
じ

て

オ

ル
ラ
ウ
ン
ド
に
対

応
し
ま
す


一
般
的
な
健
康
問
題
か
ら

よ
り
複
雑
な
疾
患
ま
で

患

者
さ
ん
の
健
康
を
最
優
先
に

考
え

一
人
ひ
と
り
の
ニ


ズ
に
合
わ
せ
た
治
療
を
実
行

し
て
い
き
ま
す
松

永
副
院
長

の
呼
吸
器
外
来

で
は

喘
息


慢
性
閉
塞
性
肺

疾
患
︵
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
︶
肺
炎

肺

が
ん
な
ど
の
呼

吸
器
疾
患
の
診
断
と
治
療
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す

ま

た

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

な
ど
の
呼
吸
器
系
の
様
々
な

問
題
や
疾
患
に
対
し
診
断
と

治
療
を
提
供
し
て
い
ま
す


様
々
な
支
援
で
在
宅
復
帰

両
医
師
と
も

代
々
木
病

院
の
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
の

担
当
医
で
も
あ
り
ま
す

急

性
期
治
療
を
終
了
し

す
ぐ

に
在
宅
や
施
設
へ
移
行
す
る

の
に
不
安
の
あ
る
方
や

在

宅
療
養
中
の
方
の
一
時
入
院

な
ど
様
々
な
支
援
を
し
て
在

宅
復
帰
に
向
け
て
診
療

看

護

リ
ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し

た
病
棟
で
す

外
来
で
も
入

院
で
も
か
か
り
つ
け
医
と
し

て
携
わ
り
ま
す


健
康
維
持
に
貢
献

予
防
に
も
力
を
入
れ

定

期
的
な
全
身
チ


ク
や
患

者
さ
ん
の
健
康
維
持
に
貢
献

し
て
い
き
ま
す


地
域
医
療
を
担
う
病
院
と

し
て
患
者
さ
ん

に
寄
り
添
い


身
近
で
頼
り
に

な
る
病
院
で
あ

り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す



