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代
々
木
歯
科
コ

ナ

連載

歯
科
で
用
い
る
フ

化
物
に
つ
い
て

　
　
‖
そ
の
념녒녔
‖
　
歯
科
医
師

　
上
田
英
範

）（　
　
危
険
な
大
麻
由
来
サ
プ
リ
メ
ン
ト

サプリメントに

　　頼らない生活
薬剤師　藤竿伊知郎　（元外苑企画商事）

　
サ
ン
ト
リ

の
会
長
が
関

わ

た
輸
入
サ
プ
リ
メ
ン
ト

事
件
を
き

か
け
に

大
麻

由
来
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に
対

す
る
関
心
が
高
ま

て
い
ま

す


　
大
麻
草
に
含
ま
れ
る
成
分

の
う
ち

陶
酔
感
を
も
た
ら

す
の
が
テ
ト
ラ
ヒ
ド
ロ
カ
ン

ナ
ビ
ノ

ル
︵
Ｔ
Ｈ
Ｃ
︶
で

す

こ
の
﹁
ハ
イ
に
な
る
﹂

効
果
は
依
存
性
に
つ
な
が
る

た
め

多
く
の
国
で
厳
し
く

規
制
さ
れ
て
い
ま
す
뗇一
方
뗆

同
じ
大
麻
草
か
ら
抽
出
さ
れ

る
カ
ン
ナ
ビ
ジ
オ

ル
︵
Ｃ

Ｂ
Ｄ
︶
に
は

そ
の
よ
う
な

精
神
作
用
は
な
い
と
さ
れ
て

い
ま
す

米
国
で
は

こ
の

Ｃ
Ｂ
Ｄ
を
精
製
し

難
治
性

て
ん
か
ん
治
療
薬
と
し
て
開

発
・
利
用
す
る
動
き
が
進
ん

で
い
ま
す


　
日
本
で
も
法
改
正
に
よ

り

２
０
２
４
年
１２
月
か
ら

Ｃ
Ｂ
Ｄ
が
医
療
用
麻
薬
と
し

て
使
用
可
能
と
な
り

開
発

が
進
ん
で
い
ま
す
뗇一
方
で
뗆

残
留
す
る
Ｔ
Ｈ
Ｃ
濃
度
が
限

度
値
を
超
え
た
製
品
を

所

持
・
使
用
し
た
場
合
は
７
年

以
下
の
懲
役
と

罰
則
が
厳

し
く
な
り
ま
し
た

今
回
の

事
件
で
押
収
さ
れ
た
サ
プ
リ

メ
ン
ト
も

警
察
は
Ｔ
Ｈ
Ｃ

の
違
法
な
残
留
濃
度
を
疑

い

捜
査
に
踏
み
切

た
と

み
ら
れ
ま
す


　
米
国
で
は
州
に
よ

て
大

麻
へ
の
規
制
が
異
な
り

Ｃ

Ｂ
Ｄ
が
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
し

て
広
く
流
通
し
て
い
る
こ
と

が
問
題
視
さ
れ
て
い
ま
す


日
本
で
も

Ｃ
Ｂ
Ｄ
の
﹁
リ

ラ

ク
ス
効
果
﹂
や
﹁
睡
眠

改
善
﹂
な
ど
が
謳
わ
れ

販

売
が
広
ま

て
い
ま
す
が


こ
れ
ら
の
効
果
を
裏
付
け
る

研
究
は
ま
だ
不
十
分
で
す


小
規
模
な
試
験
が
多
く

信

頼
性
に
欠
け
る
た
め

安
易

な
使
用
は
避
け
る
べ
き
で
し


う

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日
本
被
団
協
の
ノ

ベ
ル

平
和
賞
受
賞

代
々
木
病
院
の
被
爆
者
医

療
を
受
け
継
ぎ
再
び
核
兵

器
が
使
わ
れ
な
い
た
め
に

뉤
뉥

뉦
뉧　 ２０２５年１０月１日　

毎月１回
１日発行 く　ら　し　と　健　康 　 第６９６号 （２）

　
昨
今

有
害
化
学
物
質
Ｐ

Ｆ
Ａ
Ｓ
뗊通
称
ピ

フ

ス
뗋

と
い
う
有
機
フ

素
化
合
物

の
問
題
が
多
く
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
ま
す

歯
科
医
療
で

も
フ

化
物
を
用
い
た
虫
歯

予
防
を
行

て
い
ま
す
の
で

フ

素
の
安
全
性
に
つ
い
て

不
安
に
思
わ
れ
る
方
も
い
る

か
と
思
い
ま
す

今
回
は
歯

科
医
療
で
用
い
る
フ

化
物

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す


　
問
題
と
な

て
い
る
Ｐ
Ｆ

Ａ
Ｓ
は
主
に
炭
素
と
フ

素

か
ら
な
る
有
機
化
合
物
で


ペ
ル
フ
ル
オ
ロ
ア
ル
キ
ル
化

合
物
及
び
ポ
リ
フ
ル
オ
ロ
ア

ル
キ
ル
化
合
物
の
こ
と
を
指

し
１
万
種
類
以
上
の
物
質
が

あ
り
ま
す

こ
れ
ら
は
人
工

的
に
合
成
さ
れ
た
化
合
物
で

あ
り
自
然
界
で
は
分
解
さ
れ

ま
せ
ん

そ
の
た
め
土
壌
・

水
質
汚
染
の
原
因
と
な

り

人
体
へ
は
発
が
ん

性
や
肝
臓

甲
状
腺
障

害
な
ど
の
影
響
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す


　
一
方

歯
科
医
療
で

用
い
る
フ

化
ナ
ト
リ
ウ

ム

フ

化
第
一
ス
ズ
な
ど

は
無
機
フ

素
化
合
物
に
な

り
ま
す

こ
れ
ら
は
自
然
界

に
存
在
し
て
お
り

水
源
に

天
然
の
フ

化
物
が
多
く
含

ま
れ
て
い
る
地
域
で
は
虫
歯

の
発
症
率
が
低
い
と
い

た

研
究
報
告
も
あ
り
ま
す


　
フ

化
物
は
適
量
摂
取
す

る
こ
と
で

虫
歯
予
防

骨

折
・
骨
粗
鬆
症
の
予
防
効
果

が
あ
り
ま
す

た
だ
過
剰
摂

取
し
て
し
ま
う
と
悪
心

嘔

吐
と
い

た
症
状
や
慢
性
的

に
摂
取
し
て
い
る
と
骨
フ


化
症

歯
の
フ

化
症
を
引

き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
の

で
用
法
容
量
を
守

て
正
し

く
使
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す


︵
１
面
か
ら
続
く
︶

護
を
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま

し
た

し
か
し

被
爆
者
運

動
の
要
求
は
こ
れ
で
満
た
さ

れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん

援
護
法
は
あ
く
ま
で
も

社
会
保
障
の
範
囲
内
の
援
護

に
過
ぎ
ま
せ
ん

未
だ
に
被

爆
で
亡
く
な

た
方
へ
の
補

償
は
一
切
行
わ
れ
て
い
ま
せ

ん


ノーベル平和賞の受賞参加者の集合写真（日本被団協提供）

　
原
さ
ん
の
講
演
を
聞
い
た

職
員
か
ら
多
く
の
感
想
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た


　
﹁
た
と
え
遠
く
て
も
﹃
代

々
木
病
院
な
ら
﹄
と
受
診
さ

れ
た
と
聞
き

自
分
た
ち
の

病
院
の
存
在
が

患
者
さ
ん

の
安
心
に
つ
な
が
り

大
き

な
役
割
を
担

て
い
る
の
だ

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
뗓뗒ノ


ベ
ル
平
和
賞
受
賞
を
し
た

被
団
協
の
運
動
を
病
院
が
支

え
て
き
た
の
だ
と
思
う
と
気

が
引
き
締
ま
り
ま
し
た
뗓뗒被

爆
者
の
一
人
一
人
の
生
活
状

況
が
違
う
か
ら

一
人
の
体

験
談
を
聞
い
て
終
わ
り
に
し

な
い
で
ほ
し
い

と
い
う
言

葉
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
﹂

﹁
私
た
ち
が
被
爆
者
の
方
の

生
の
声
を
聞
け
る
最
後
の
世

代
で
あ
る

と
い
う
こ
と
が

ど
ん
な
意
味
を
持
つ
の
か


考
え
る
と
焦
り
と
と
も
に


自
分
た
ち
に
何
が
出
来
る
の

か
自
問
自
答
し
て
い
ま
す
﹂

﹁
１
９
６
７
年
に
代
々
木
病

院
が
被
爆
者
健
診
の
指
定
医

療
機
関
と
な
り

本
当
に
歴

史
が
古
く

長
く
医
療
に
携

わ

て
い
る
の
だ
と
実
感
し

た

딹
偏
見
・
差
別
・
無
関

心
﹄
に
被
爆
者
の
方
々
が
ど

れ
だ
け
長
く
苦
し
ん
で
こ
ら

れ
た
か
考
え
る
と
辛
い

こ

れ
か
ら
も
代
々
木
病
院
の
被

爆
医
療
に
責
任
を
も

て
関

わ

て
い
き
た
い
뗓
뗒再
び
뗆

核
兵
器
が
使
わ
れ
る
こ
と
が

な
い
よ
う

様
々
な
取
り
組

み
に
参
加
し
て
い
き
た
と
思


た
뗓

　
代
々
木
病
院
の
被
爆
者
医

療
を
受
け
継
ぎ

再
び
核
兵

器
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
な
い

よ
う

今
後
も
病
院
全
体
で

取
り
組
ん
で
行
き
ま
す


　
な
ぜ
２
０
２
４
年
に
日
本

被
団
協
が
ノ

ベ
ル
平
和
賞

を
受
賞
し
た
の
か
？

　
ノ

ベ
ル
平
和
賞
授
与
式

で

被
団
協
代
表
で
９２
歳
の

田
中
煕
巳
︵
て
る
み
︶
さ
ん

は

記
念
講
演
で
﹁
日
本
政

府
は
被
爆
し
て
犠
牲
に
な


た
方
に
一
切
の
補
償
を
し
て

い
な
い
﹂
と
い
う
こ
と
を
繰

り
返
し
述
べ
ら
れ
ま
し
た


今

ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
ガ
ザ
で

被
害
を
受
け
て
い
る
人
に
対

し
て

誰
も
責
任
を
と
ら
な

い

戦
争
を
遂
行
し
た
責
任

を
と
ら
な
い
政
府
は
ま
た
戦

争
を
行
い
か
ね
な
い
と
い
う

強
い
危
機
感
か
ら
だ

た
そ

う
で
す


　
ノ

ベ
ル
平
和
委
員
会
の

選
考
委
員
会
の
フ
リ

ド
ネ

ス
委
員
長
は

核
が
８０
年
間

使
わ
れ
な
か

た
の
は
被
爆

者
が
世
界
に
被
爆
の
実
相
を

訴
え
続
け
て
き
た
こ
と
が
あ


た
こ
と
で

核
の
タ
ブ


を
破
ら
れ
る
こ
と
が
な
か


た
が

今

ウ
ク
ラ
イ
ナ
や

ガ
ザ
を
み
て
い
る
と

核
の

タ
ブ

が
い
つ
破
ら
れ
る
か

わ
か
ら
な
い
と
い
う
危
機
感

か
ら

１
年
前
倒
し
し
て
日

本
被
団
協
の
受
賞
を
決
め
た

そ
う
で
す

授
賞
式
で
フ
リ


ド
ネ
ス
委
員
長
は
﹁
被
爆

者
た
ち
は
道
徳
的
な
羅
針
盤

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た

今

年
の
平
和
賞
受
賞
は
生
き
る

権
利
と
い
う
最
も
基
本
的
な

人
権
に
関
わ
る
も
の
だ
と
言

え
ま
す
﹂
뗒
世
界
の
安
全
保

障
が
核
兵
器
に
依
存
す
る
よ

う
な
世
界
で
文
明
が
存
続
で

き
る
と
信
じ
る
の
は
浅
は
か

で
す

世
界
は
人
類
の
壊
滅

を
待
つ
牢
獄
で
は
な
い
は
ず

で
す

た
と
え
ど
れ
ほ
ど
長

く
困
難
な
道
の
り
で
あ

て

も

日
本
被
団
協
か
ら
学
ぶ

べ
き
で
し

う

決
し
て
あ

き
ら
め
て
は
な
り
ま
せ
ん


だ
か
ら
こ
そ
被
爆
者
た
ち
の

体
験
に
耳
を
傾
け
ま
し


う
﹂
と
述
べ
ま
し
た


　
最
後
に
뗆原
さ
ん
か
ら
뗒体

験
は
一
人
一
人
違
う
の
で


多
く
の
方
か
ら
体
験
を
聞

き

深
め
て
ほ
し
い
﹂
뗒
聞

い
た
話
は
聞
い
た
人
の
人
生

を
変
え
る
力
が
あ
る
﹂
と
励

ま
し
の
メ

セ

ジ
を
頂
き

ま
し
た



