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渋谷区

땎特定健診땏땎後期高齢者

医療健康診査」を受けま

しょう

　渋谷区の땎特定健診땆

歳～歳땇」땎後期高齢者

医療健康診査（歳以

上땇」を受けましょう。

年度内（４月１日～翌年

３月日）に１回無料で

受診できます。

　受診時期に渋谷区から

「健康診断」の受診券が

送付されます。誕生月に

より、受診時期が異なり

ますので、ご確認のうえ

受診忘れのないようご注

意ください。

千駄の萱
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念理の院病木々代

践実の護介・療医くづ

ともにムズニマーュヒ
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室
伏
紀
弥

さ
ん

看
護
師
︵
３
階
病
棟
︶

核廃絶によって平和への道を切り開く

　

松
岡
　
凛

さ
ん

理
学
療
法
士
　
　
　

　
　︵
リ
ハ
ビ
リ
室
︶

　

飯
塚
正
人

さ
ん

調
理
師︵
栄
養
課
︶

　
広
島
・
長
崎
の
原
爆
投
下
か
ら
８１
年
を
迎
え
ま
す

い
ま

人
類
は
核
に
よ
る
破
滅
の

道
を
歩
む
の
か

そ
れ
と
も
核
廃
絶
に
よ

て
平
和
へ
の
道
を
切
り
開
く
の
か

大
き
な

歴
史
の
岐
路
に
あ
り
ま
す


　
米
国
に
よ
る
ベ
ネ
ズ
エ
ラ
侵
略
に
続
く
米
国
と
イ
ス
ラ
エ
ル
に
よ
る
イ
ラ
ン
へ
の
武
力

攻
撃
と
主
権
侵
害

ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略

イ
ス
ラ
エ
ル
に
よ
る
ガ
ザ
で
の

大
規
模
な
破
壊
と
殺
戮
な
ど

核
保
有
国
を
中
心
に
国
連
憲
章
・
国
際
法
を
蹂
躙
す
る
無

法
な
振
る
舞
い
が
相
次
い
で
い
ま
す

一
方
で

こ
の
危
険
な
流
れ
に
立
ち
向
か
い

国

連
憲
章
に
基
づ
く
国
際
紛
争
の
外
交
的
解
決
と
平
和

核
兵
器
廃
絶
の
合
意
の
実
行
を
求

め
る
努
力
が

国
際
政
治
の
舞
台
に
お
い
て
も

市
民
社
会
の
運
動
に
お
い
て
も
大
き
く

広
が

て
い
ま
す


　
こ
う
し
た
情
勢
の
も
と
で
開
催
さ
れ
る
２
０
２
６
原
水
禁
世
界
大
会
뗊広
島
大
会
뗋
に
뗆

代
々
木
病
院
か
ら
３
名
の
職
員
と
代
々
木
健
康
友
の
会
か
ら
１
名
が
参
加
し
ま
す

参
加

に
あ
た

て
職
員
３
名
か
ら
抱
負
を
聞
き
ま
し
た


名
３
　
　
　
　
院
病
木
々
代

名
１
　
会
の
友
康
健
木
々
代

原
水
禁
大
会
へ

뉤
뉥

뉦
뉧（１） ２０２６年８月１日　

毎月１回
１日発行 く　ら　し　と　健　康 　 第７０６号 　

　
サ

カ

Ｗ

杯
の
よ
う
な
平

和
な
日
常
の
裏

側
で

我
が
国

の
在
り
方
が
大

き
く
変
容
し
よ

う
と
し
て
い
ま
す

驚
く
べ

き
は

負
傷
し
た
自
衛
官
の

治
療
に
民
間
病
院
や
医
療
従

事
者
を
動
員
す
る
準
備
で

す

現
在

全
国
の
自
衛
隊

病
院
等
の
病
床
数
は
約
２
４

６
０
床
に
過
ぎ
ず

大
規
模

な
武
力
衝
突
が
起
き
れ
ば
到

底
足
り
ま
せ
ん
뗇そ
の
た
め
뗆

民
間
医
療
を
シ
ス
テ
ム
に
組

み
込
み

治
療
・
回
復
し
た

兵
員
を
再
び
戦
場
へ
送
り
出

す
뗒継
続
能
力
뗓の
強
化
を
狙


て
い
ま
す
▼
自
衛
隊
那
覇

病
院
の
５０
床
を
２
０
０
床
に

増
床
す
る
よ
う
な
取
り
組
み

の
一
方
で

全
国
の
病
院
で

は
人
口
減
少
を
想
定
し
た
病

床
削
減
が
進
め
ら
れ
て
お

り

医
療
従
事
者
も
慢
性
的

に
不
足
し
て
い
ま
す

뗒
平

時
﹂
で
あ

て
も

訓
練
へ

の
動
員
な
ど
で
通
常
の
医
療

業
務
に
支
障
が
出
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す

私
た
ち
の
命
を

守
る
は
ず
の
医
療
が

戦
争

継
続
の
道
具
へ
と
変
質
し
て

い
く
▼
こ
れ
は
医
師
や
看
護

師
が
事
実
上
の
軍
事
動
員
と

し
て
뗒戦
争
国
家
뗓づ
く
り
に

組
み
込
ま
れ
る
こ
と
を
意
味

し
ま
す

有
事
法
制
に
基
づ

き

医
療
従
事
者
に
業
務
従

事
命
令
が
出
さ
れ
る
可
能
性

も
浮
上
し
て
い
ま
す

こ
の

深
刻
な
事
態
に

私
た
ち
は

も

と
敏
感
で
あ
る
べ
き
で

は
な
い
で
し

う
か
뗇
뗊
て
뗋

広島・長崎の原爆投下から年を迎える

　
今
回
原
水
禁
大
会
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

私

は
東
葛
看
護
専
門
学
校
出
身

で
原
水
禁
に
つ
い
て
は
何
度

か
お
話
を
聞
い
た
こ
と
が
あ

り

い
つ
か
参
加
し
て
み
た

い
と
思

て
い
ま
し
た


　
私
は
こ
の
大
会
を
通
し

て
뗆被
爆
者
の
体
験
や
証
言
뗆

核
兵
器
が
も
た
ら
す
悲
惨
さ

を
改
め
て
学
び

今
後
の
日

本
の
平
和
に
つ
い
て
深
く
考

え
て
い
き
た
い
と
思

て
い

ま
す

ま
た

国
内
外
か
ら

集
ま
る
参
加
者
と
の
交
流
を

通
じ
て

そ
れ
ぞ
れ
の
平
和

へ
の
思
い
な
ど
も
聞
き

自

分
の
視
野
も
広
げ
て
い
き
た

い
と
思

て
い
ま
す


　
こ
の
大
会
で
学
ん
だ
事
を

参
加
し
て
終
わ
り
で
は
な

く

原
水
禁
大
会
に
参
加
で

き
な
か

た
方
々
に
も
知


て
も
ら
え
る
よ
う
伝
え
て
い

き
た
い
と
思

て
い
ま
す


　
今
回
の
原
水
禁
大
会
で

は

核
兵
器
や

戦
争

被

爆
者
の
方
々
の
運
動
に
つ
い

て
よ
り
深
く
学
び
た
い
と
思

い
ま
す

私
は

長
崎
県
出

身
で
あ
り

幼
い
頃
か
ら
平

和
学
習
や
戦
争
の
歴
史
に
つ

い
て
触
れ
る
機
会
が
多
く
あ

り
ま
し
た


　
今
回
広
島
で
の
開
催
と
い

う
こ
と
で

長
崎
で
学
習
す

る
中
で
は
知
り
得
な
か

た

広
島
で
の
被
爆

歴
史
に
つ

い
て

現
地
で
学
べ
る
貴
重

な
機
会
を
い
た
だ
け
た
こ
と

を
嬉
し
く
思
い
ま
す


　
現
在

被
爆
者
の
高
齢
化

が
進
む
中
で

私
た
ち
若
い

世
代
が
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ

や
戦
争
の
悲
惨
さ
を
継
承

し

次
の
世
代
へ
伝
え
て
い

く
こ
と
の
重
要
性
を
感
じ
て

い
ま
す

こ
の
大
会
で
得
た

学
び
や
経
験
を
今
後
の
活
動

や
日
常
生
活
に
生
か
し

平

和
に
つ
い
て
考
え
続
け
る
こ

と
を
発
信
で
き
る
よ
う
な
人

に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す


　
始
め
に
原
爆
ド

ム
や
資

料
館
な
ど
普
段
の
日
常
で
あ

ま
り
関
わ
る
事
が
な
く

テ

レ
ビ
な
ど
で
見
聞
き
す
る
ぐ

ら
い
し
か
知
り
ま
せ
ん
で
し

た


　
実
際
に
原
爆
の
被
害
に
あ


た
方
た
ち
や

そ
の
事
に

関
心
を
持
ち
後
世
に
伝
え
て

活
動
さ
れ
て
る
方
な
ど

Ｄ

Ｖ
Ｄ
や
資
料
な
ど
で
知
り
長

い
年
月
を
掛
け
大
き
な
活
動

に
な

て
る
事
を
知
り
ま
し

た


　
ア
メ
リ
カ
と
イ
ラ
ン
の
ホ

ル
ム
ズ
海
峡
で
の
争
い
や
ウ

ク
ラ
イ
ナ
と
ロ
シ
ア
の
戦
争

な
ど

今
現
在
も
進
行
し
て

る
事
柄
も
感
じ
ま
し
た


　
今
回
ご
指
名
を
し
て
頂

き

そ
う
い

た
平
和
活
動

へ
の
実
際
の
現
場
の
雰
囲
気

や
具
体
的
に
ど
う
い

た
活

動
を
さ
れ
て
る
の
か
を
肌
で

感
じ
学
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す



