
く ら し と 健 康２０１０年８月１日 （毎月１回
１日発行） （４）（昭和年６月日

第三種郵便物認可） 第５１４号

こ
の
夏

み
な
さ
ん
は

ど
う
過
ご
さ
れ
ま
す
か

﹃
俳
個
の
旅
・

自
然
を
歩
き
た
い
﹄ネパールの子どもたち

千
駄

谷
駅
頭
で
６
・
９
毎
月
署
名
宣
伝
行
動
を

第44回

代々木健康友の会

総会のご案内

日時：10月31日（日）午前10時開会

場所：全理連ビル９階大ホール

（代々木駅徒歩１分）

＊詳細は次号でおこないます。

ぜひ、ご予定に入れてください。

戦
争
を
語
り
継
ぐ
会

昨年の語り継ぐ会

は
じ
め
ま
し
て

は
じ
め
ま

し
て

７
月

16

日

付

で

代
々
木
病
院

の
組
織
・
広

報
室
に
赴
任

し
ま
し
た

１
９
９
７
年

に
入
職
し
て
か
ら
東
葛
病

院

野
田
南
部
診
療
所


法
人
事
務
局
で
働
い
て
き

ま
し
た


出
身
は
中
野
区
弥
生
町

で
就
職
し
て
か
ら
流
山
市

に
住
み

現
在
は
さ
い
た

ま
市
で
妻
と
２
人
暮
ら
し

を
し
て
い
ま
す

我
が
家

は
築
約
20
年
の
貸
家
で
隙

間
が
多
く
オ
ー
ル
シ
ー
ズ

ン
風
が
通
り
抜
け
て
い
き

ま
す

最
近
の
気
密
性
の

高
い
家
と
は
比
べ
も
の
に

な
ら
な
い
ほ
ど
寒
い
の
で

す
が
﹁
四
季
を
肌
で
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら

こ
れ
が
日
本
家
屋
の
良
い

と
こ
ろ
だ
﹂
な
ど
と
言

い
な
が
ら
日
々
ご
ま
か
し

て
い
ま
す
︵
笑
︶

家
の
南
側
は
４
メ
ー
ト

ル
以
上
開
い
て
い
る
の
で

冬
で
も
暖
か
い
陽
の
ぬ
く

も
り
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
す

メ
リ
ッ
ト
も
デ

メ
リ
ッ
ト
も
含
め
こ
の
家

が
好
き
で
す


近
所
に
は
自
転
車
で
10

分
以
内
の
と
こ
ろ
に
ス
ー

パ
ー
が
４

５
店

大
型

の
薬
局
が
２

３
店
あ
る

の
で
﹁
１
円
で
も
安
い

底
値
﹂
の
商
品
を
求
め
毎

週
日
曜
日
に
２
人
で
買
出

し
に
行
き
ま
す

独
身
の

時
に
は
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
や

外
食
中
心
で
し
た
の
で
買

物
に
行
く
た
び
に
値
段
の

ギ
ャ
ッ
プ
に
驚
き
っ
ぱ
な

し
で
す

帰
宅
後
は
風
呂

掃
除
を
し
て
い
ま
す

先

日
ア
リ
退
治
に
き
た
清
掃

業
者
の
人
に
風
呂
場
を
褒

め
ら
れ
た
こ
と
が
自
慢
で

す
♪共

同
組
織
の
み
な
さ

ん

地
域
の
方
々

職
員

と
連
携
し
﹁
誰
も
が
暮
ら

し
や
す
い
生
活
﹂
が
お
く

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
は

げ
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す

組
織
広
報
室
の
仕

事
は
初
め
て
で
わ
か
ら
な

い
こ
と
だ
ら
け
で
戸
惑
っ

て
い
ま
す


ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す


組
織
広
報
室

石
井
孝
広

＊草野和子さんを紹介します。
草野さんは９歳の時本庄区南川

町で東京大空襲にあいました。
現在東京大空襲原告団の世話人

と肝友会東京城西会の副会長をさ
れ、活躍されています。

▽

日

時

８

月

18

日

︵
水
︶

午
後
３
時


▽
場
所

代
々
木
病
院
東

館
地
下
会
議
室

▽
語
り
部

草
野
和
子
さ
ん

東
京
大
空
襲

に
つ
い
て

▽
当
日
は
原
水
禁

世
界
大
会
・
広
島

に
参
加
さ
れ
た
病

院
４
名
と
友
の
会

２
名
の
報
告
も
あ

り
ま
す


友
の
会
で
は
毎
月

１
回

千
駄

谷
駅

頭
で
﹁
核
兵
器
の
な

い
世
界
を
﹂
と
﹁
憲

法
９
条
を
守
る
﹂
署

名
行
動
を
し
て
い
ま

す

こ
れ
は
病
院
と

の
共
同
行
動
で
す
が

都
合
の
よ
い
６
ま
た

は
９
の
付
く
日
に
短

時
間
行
動
し
て
い
ま

す
と

き
ど
き
は

被
爆
者

の
片
山
さ
ん
が
78
歳
と
い

う
高
齢
に
も
か
か
わ
ら
ず

参
加
さ
れ
て
い
る
の
で


体
力
の
許
す
限
り

張
り

の
あ
る
声
で
マ
イ
ク
で
訴

え
て
頂
き
ま
し
た
が

お

お
か
た
は
病
院
職
員
に
ハ

ン
ド
マ
イ
ク
を
握
っ
て
頂

い
て
い
ま
す


毎
月
３
人
か
ら
多
い
と

き
で
８
人
く
ら
い
が
参
加

し
て
訴
え
て
い
ま
す
が


必
ず
し
も
多
く
の
署
名
が

集
ま
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん

し
か
し
時
に
は
高

校
生
が
連
れ
だ
っ
て
署
名

し
て
く
れ
た
り

片
山
さ

ん
と
１
時
間
近
く
話
し
こ

む
女
学
生
を
見
て
い
る
と

ま
た
頑
張
ろ
う
と
い
う
気

に
な
り
ま
す


一
番
う
れ
し
い
の
は
病

院
の
職
員
や
患
者
の
方

が
﹁
御
苦
労
さ
ん
﹂
と
言

い
な
が
ら
署
名
を
し
て
く

だ
さ
る
こ
と
で
す

被
爆

者
医
療
で
大
き
な
役
割
を

果
た
し
た
代
々
木
病
院
の

伝
統
を
考
え
る
と

私
た

ち
も
も
っ
と
も
っ
と
力
を

合
わ
せ
て
﹁
核
兵
器
を

な
く
そ
う
﹂﹁
憲
法
９
条

を
守
ろ
う
﹂
の
声
を
大
き

く
響
か
せ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す


幹
事

石
橋

勝

◇

◇

◇

８
月
４
日
か
ら
６
日
行

わ
れ
る
原
水
爆
禁
止
世
界

大
会
に
友
の
会
か
ら
幹
事

の
石
橋
勝
さ
ん
と
小
崎
征

子
さ
ん
が
参
加
し
ま
す


退
職
後
の
１

２
年
は

多
摩
川
を
羽
田
か
ら
奥
多

摩
湖
ま
で

一
人
歩
き
を

楽
し
ん
だ

そ
の
後
は
山

の
会
な
ど
で
マ
レ
ー
シ

ヤ

ネ
パ
ー
ル
︵
５
回
︶

タ
ン
ザ
ニ
ア

ス
イ
ス
な

ど
の
山
を
歩
き

ま
た
サ

ー
ク
ル
や
旅
行
社
の
ツ
ア

ー
で
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

北

欧

ア
ジ
ア

南
米
な
ど

ま
で
歩
き

国
内
は
礼
文

利
尻
か
ら
小
笠
原
諸
島
ま

で

友
の
会
時
代
を
含
め

る
と
ほ
ぼ
全
国
を
歩
い
た

気
が
す
る


最
近
は
先
が
無
い
の

と

痴
呆
が
進
み
俳
個
の

頻
度
が
進
ん
で
い
る
様

だ

国
内
外
問
わ
ず
出
か

け
た
く
な
る


本
来
観
光
旅
行
は
嫌
い

で

最
近
ア
ジ
ア
の
４
泊

５
日
や

南
米
や
ア
フ
リ

カ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
な
ど
の

10
日
か
ら
12
日
間
格
安
ツ

ア
ー
も
旅
と
は
言
え
た
も

の
で
は
な
い

買
い
物
ツ

ア
ー
か

早
立
ち
遅
着


長
時
間
乗
り
物
で
良
い
所

つ
ま
み
食
い

高
齢
者
は

身
が
も
た
な
い

ま
た
神

社

仏
閣

教
会
な
ど
も

苦
手
で

手
を
合
わ
せ
た

こ
と
が
無
い

か
と
言
っ

て
国
内
の
高
齢
者
だ
け
の

旅
行
も

も
っ
と
最
悪

だ

出
発
か
ら
帰
る
ま
で

病
気
か
連
れ
の
介
護
の
話

し
で

別
れ
る
と
き
は
次

ま
で
生
き
て
い
よ
う
ね

と

来
る
も
ん
だ


そ
ん
な
私
が
旅
に
出
た

が
る
の
は
な
ぜ
な
の
だ
ろ

う

１
９
９
８
年
10
月
民

医
連
共
済
山
の
会
で
初
め

て
ネ
パ
ー
ル
の
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
に
参
加
し
た

カ
ト

マ
ン
ズ
を
離
れ
山
岳
地
帯

に
入
る
と
そ
こ
に
は
多
く

の
子
ど
も
達
が
ヤ
ギ
や
鶏

と
生
活
を
共
に
し

幼
い

姉
が
弟
を
お
ぶ
っ
て
妹
の

手
を
引
き
貧
し
い
衣
類
を

羽
織
っ
て
素
足
で
畦
道
に

た
た
ず
ん
で
い
た

私
の

全
身
に
何
か
が
走
っ
た


数
十
年
前
の
私
の
故
郷
な

の
だ

子
ど
も
達
の
輝
い

た
瞳

日
本
に
は
も
う
い

な
い
遠
く
の
山
や
空
を
眺

め
て
育
つ
子
ど
も
達
は


今
は
網
走

女
満
別
川

で
渓
流
釣
り
を
楽
し
ん
で

い
る

天
然
の
エ
ゾ
イ
ワ

ナ
と
ヤ
マ
メ
だ


10
月
は
イ
ン
ド
ヒ
マ
ラ

ヤ
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
参
加

す
る

足
腰
の
立
つ
間
に

私
の
心
の
故
郷

自
然
の

頂
き

ヒ
マ
ラ
ヤ
峰
と
村

を
こ
の
足
で
歩
き
た
い


小
金
井
市

高
橋
力
夫
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す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み

な
ど
は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時

か
ら
４
時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
２
階
広
報
室

で
ご
用
件
を
う
け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日

休

日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ
ァ
ッ
ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

夏休み初日

港横浜、花火大会直前の夕景

撮影 ピート

民意が示しめした

消費税増税ノー

エ
レ
ベ

タ

設
置
に
感
動

ヨ
ー
ガ
班
会

こ
れ
か
ら
の
行
事

ヨ

ガ
教
室

住
宅
リ
フ

ム

相
談
会

布
遊
び

︵
手
づ
く
り
小
物
︶

男
の
料
理
教
室

俳
句
の
会

保
険
教
室
の

ご
案
内

共
同
墓
地
第
８
回
合

同
慰
霊
祭
の
ご
案
内

転
倒
防
止
を

学
ぶ

か
す
み
班
会

東
京
社
会
保
障
推
進
協

議
会
が
﹁
参
院
選
挙
後

の
情
勢
と
秋
の
運
動
﹂
と

題
す
る
学
習
交
流
集
会
を

開
催
し
ま
す


友
の
会
も

秋
は
﹁
仲

間
増
や
し
と
組
織
強
化
﹂

の
月
間
に
取
り
組
み
ま

す
﹁
知
を
力
に
﹂
前
進

す
る
た
め
に

み
な
さ
ん

に
も
参
加
を
よ
び
か
け
ま

す
基

調
報
告
は

一
橋
大

学
名
誉
教
授
の
渡
辺
治
さ

ん
が
講
演
を
お
こ
な
い
ま

す

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い


▽
８
月
26
日
︵
木
︶

午
後
１
時
半
開
催

▽
会
場

け
ん
せ
つ
プ
ラ

ザ
東
京
５
階
︵
大
久
保

駅
下
車
徒
歩
３
分
︶

▽
参
加
費
無
料

＊
問
い
合
わ
せ
は
友
の
会

事
務
所
に
お
願
い
し
ま

す


▽
８
月
20
︵
金
︶
午
前
10

時

12
時

▽
場
所
は
２
Ｆ
待
合
室

▽
電
話
で
の
ご
相
談
も
承

り
ま
す

友
の
会
事
務

所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い


▽
８
月
25
日
︵
水
︶
午
後

２
時


▽
代
々
木
病
院
東
館
地
下

会
議
室
で
す

▽
参
加
費
は
５
０
０
円
で

す
︵
非
会
員
は
６
０
０

円
︶

▽
８
月
21
日
︵
土
︶
午
後

６
時
か
ら

▽
千
駄

谷
社
会
教
育
会

館
▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
８
月
２
・
９
・
16
・
23

日
の
月
曜
日
で
す


▽
時
間
は
午
前
10
時

11

時
30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円
で

す

▽
８
月
は
お
休
み
で
す


▽
９
月
は
会
場
の
都
合
で

９
月
１
日
︵
水
︶
に
な

り
ま
す


▽
会
場
は
変
わ
り
ま
す

▽
会
費

１
０
０
０
円
で

す


▽
９
月
29
日
︵
水
︶
午
後

２
時


▽
代
々
木
病
院
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
職
員

の
方
が
お
話
し
ま
す


﹁
歩
い
て
直
そ
う
膝
の

痛
み
﹂
仮
題

１
０
０
歳
ま
で
歩
け
る

リ
ハ
ビ
リ
あ
る
と
い
い
ね

詳
し
く
は
９
月
号
で
お

知
ら
せ
し
ま
す


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変

更
さ
れ
る
場
合
は

友
の

会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下

さ
い


７
月
11
日
に
投
・
開
票

が
お
こ
な
わ
れ
た
参
議
院

選
挙
は

消
費
税
の
大
増

税
を
ゆ
る
す
の
か
ど
う
か

が
一
大
争
点
と
し
て
た
た

か
わ
れ
ま
し
た


民
主
党
と
自
民
党
が
そ

ろ
っ
て
消
費
税
10
％
へ
の

増
税
を
打
ち
出
し

マ
ス

メ
デ
ィ
ア
あ
げ
て
﹁
社
会

福
祉
の
財
源
や
財
政
再
建

の
た
め
﹂
と
い
う
大
規
模

な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
お
こ

な
わ
れ
ま
し
た

そ
の
内

容
は

消
費
税
増
税
が
大

企
業
減
税
と
セ
ッ
ト
で
だ

さ
れ

増
税
の
目
的
が
大

企
業
減
税
の
た
め
の
財
源

づ
く
り
で
あ
る
こ
と
は
明

ら
か
で
し
た

そ
し
て
消

費
税
の
10
％
増
税
は

国

民
の
生
活
が
追
い
詰
め
ら

れ
て
い
る
な
か
で

絶
対

許
す
こ
と
は
で
き
な
い
も

の
で
し
た


選
挙
結
果
が
示
し
た
の

は

消
費
税
増
税
を
主
張

し
た
民
主
党

自
民
党
な

ど
が
前
回
と
比
べ
て
大
き

く
後
退

消
費
税
増
税
に

対
す
る
ノ
ー
の
審
判
が
下

り
ま
し
た

し
か
し

増

税
と
の
た
た
か
い
は
こ
れ

か
ら
で
す

民
主
党
の
惨

敗
の
選
挙
結
果
を
受
け

て

増
税
劇
の
シ
ナ
リ
オ

を
つ
く
っ
た
財
界
は


﹁
消
費
税
増
税
に
つ
い
て

の
説
明
は
若
干
不
足
し
て

い
た

そ
の
た
め
に
負
け

た
と
は
思
っ
て
い
な
い
﹂

と
国
民
の
審
判
に
背
を
向

け
る
発
言
を
し
て
い
ま

す

財
界
い
い
な
り
の
政

治
か
ら
の
脱
却
が
い
ま
こ

そ
求
め
ら
れ
て
い
ま
す


ま
た

私
た
ち
は

沖

縄
・
普
天
間
基
地
問
題
で

も
無
条
件
撤
去
を
主
張

し

ア
メ
リ
カ
言
い
な

り

財
界
言
い
な
り
の
政

治
か
ら
国
民
が
主
人
公
の

新
し
い
政
治

命
と
く
ら

し
を
守
る
政
策
の
実
現
を

求
め
て
選
挙
戦
を
た
た
か

い
ま
し
た


昨
年
の
総
選
挙
で

国

民
は
自
公
政
権
に
退
場
と

い
う
審
判
を
下
し

今
回

の
参
院
選
で
は
民
主
党
政

権
に
き
び
し
い
審
判
を
く

だ
し
ま
し
た

選
挙
結
果

は
﹁
民
主
党
に
期
待
は

ず
れ

自
民
党
に
は
戻
れ

な
い
﹂
有
権
者
の
多
く
は

み
ん
な
の
党
な
ど
の
新
党

に
な
が
れ
る
結
果
と
な
り

ま
し
た

残
念
な
が
ら


代
々
木
病
院
の
医
師
で
も

あ
っ
た
日
本
共
産
党
の
小

池
あ
き
ら
さ
ん
は
惜
敗
と

い
う
結
果
に
お
わ
り
ま
し

た
ぜ

ひ

こ
の
選
挙
結
果

に
対
す
る
ご
意
見
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い

同
時
に


私
た
ち
が

訴
え
た

消

費
税
増
税
10
％
反
対

普

天
間
基
地
の
無
条
件
撤

去

後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
廃
止
な
ど

草
の
根

か
ら
の
運
動
を
つ
よ
め


﹁
住
民
が
主
人
公
﹂
の
政

治
を
も
と
め
て

が
ん
ば

ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん

か


友
の
会
幹
事
会

７
月
５
日
に
班
会
を
開

き

友
の
会
幹
事
お
２
人

に
暮
ら
し
の
問
題
な
ど
に

つ
い
て
話
を
聞
き
ま
し

た

事
務
局
長
の
清
見
さ

ん
か
ら
は
先
に
行
わ
れ
た

千
駄

谷
駅
エ
レ
ベ
ー
タ

ー
設
置
要
請
の
結
果
に
つ

い
て
報
告
が
あ
り
ま
し

た
﹁
エ
レ
べ
ー
タ
ー
が

あ
っ
た
ら
﹂
の
声
を
拾
い

行
動
し

年
度
内
に
は
稼

働
予
定
の
答
え
を
短
期
間

に
Ｊ
Ｒ
か
ら
引
き
出
し
た

の
は

み
ん
な
の
力
だ
と

感
動
で
す


さ
ら
に
病
院
広
報
室
の

前
林
さ
ん
は

民
医
連
が

目
指
す
も
の
に
つ
い
て
話

さ
れ
ま
し
た

な
か
で
も

医
療
保
険
料
が
高
く
て
払

え
な
い
人
の
増
加

保
険

証
が
無
い
た
め
に
具
合
が

悪
く
な
っ
て
も
病
院
に
行

け
な
い
人
や
死
に
至
っ
た

事
例
も
増
え
て
お
り

も

は
や
福
祉
国
家
と
は
云
え

な
い
と
改
め
て
思
い
ま
し

た

こ
の
時
期
に
赤
ち
ゃ

ん
か
ら
低
所
得
者
を
含
め

全
て
の
人
に
か
か
る
消
費

税
値
上
げ
の
動
き
が
あ
り

ま
す

福
祉
充
実
と
し
て

導
入
さ
れ
た
消
費
税
は
22

年
間
に
国
民
が
払
っ
た
税

は
２
２
４
兆
円

大
企
業

の
法
人
税
減
税
は
２
０
８

兆
円
と
か

は
た
し
て
医

療
福
祉
は
よ
く
な
っ
た
で

し
ょ
う
か

多
く
の
人
は

Ｎ
Ｏ
！
で
し
ょ
う


幹
事

小
崎
征
子

高
齢
に
な
る
と
転
び
や

す
く
骨
折
や
怪
我
を
す
る

人
が
多
く
な
り
ま
す

７

月
８
日
代
々
木
病
院
か
ら

リ
ハ
ビ
リ
の
永
島
さ
ん
に

来
て
い
た
だ
い
て
﹁
転
倒

予
防
に
つ
い
て
﹂
と
題
し

て
お
話
を
聞
き
ま
し
た


な
ぜ

転
ぶ
の
か

筋
肉

の
衰
え
と
体
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
り
に
く
く
な
る
か
ら

だ
そ
う
で
す

転
ぶ
の
も

前
横
後
と
あ
っ
て

横
は

大
腿
骨
・
脊
推

腰
は

後

前
は
腕
な
ど
骨
折
す

る
の
だ
そ
う
で
す

前
に

転
ぶ
人
が
60
％

70
才
以

上
の
骨
折
が
５
％

日
中

家
の
中

階
段
浴
室
な
ど

の
転
倒
が
多
い

足
の
指

が
弱
い
と
支
え
ら
れ
な
い

か
ら
で
す

歩
く
と
き
は

小
さ
く
チ
ョ
コ
チ
ョ
コ
し

な
い
で

カ
カ
ト
か
ら
大

き
く
歩
く
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う

お
話
の
後
は

椅

子
を
使
っ
て
ス
ト
レ
ッ
チ

と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

行
い
ま
し
た

普
段
か
ら

転
倒
に
そ
な
え
て
毎
日
無

理
の
な
い
程
度
に
ス
ト
レ

ッ
チ

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
続
け
た
方
が
い
い
と

の
事
で
す
が

出
来
る
か

な
と
思
い
な
が
ら
転
ば
な

い
た
め
の
努
力
を
し
よ
う

と
思
い
ま
す

日
々
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す

頑

張
り
ま
し
ょ
う


幹
事

柴
田
俊
子

今
年
で
８
回
目
を
迎
え

る
合
同
慰
霊
祭
は
９
月
26

日
︵
日
︶
真
福
寺
で
行
い

ま
す

式
典
は
無
宗
教
で

献
花
の
み
と
な
り
ま
す


慰
霊
祭
の
後
の
御
膳

休

憩
は
木
更
津
・
鴨
川
で
ゆ

っ
く
り
休
ん
で
い
た
だ
き

ま
す

墓
地
に
関
心
の
あ

る
方
は
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い


尚

今
年
の
慰
霊
祭
で

納
骨
を
予
定
さ
れ
て
い
る

方
は

墓
碑
へ
の
刻
銘
の

期
日
も
あ
り
ま
す
の
で
８

月
２
日
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い

必
要
な
書
類
を
お

送
り
い
た
し
ま
す

締
め
切
り
は
９
月
５
日

で
す

直
接
車
で
参
加
さ

れ
る
方
も
ご
連
絡
く
だ
さ

い


▽
日
時

９
月
26
日︵
日
︶

▽
集
合
場
所

代
々
木
病

院
１
階
待
合
室

▽
受
付
開
始

午
前
８
時

▽
出
発
時
間

午
前
８
時

30
分

▽
参
加
費
用
５
０
０
０
円

︵
バ
ス
代
・
昼
食
代
含

む
︶尚


式
典
は
午
前
10
時

頃
か
ら
始
め
ま
す


▽
コ
ー
ス
予
定

代
々
木
病
院

東
京
湾

ア
ク
ア
ラ
イ
ン
・
海
ほ
た

る

真
福
寺
・
東
京
湾
霊

園
︵
慰
霊
祭
︶

房
総
ス

カ
イ
ラ
イ
ン

鴨
川
ホ
テ

ル
三
日
月
ホ
テ
ル
︵
昼
食

・
休
憩
︶

東
京
湾
ア
ク

ア
ラ
イ
ン

病
院
着
は
17

時
頃
を
予
定

＊
申
し
込
み
は

友
の
会

事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い



