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今
何
が
求
め
ら
れ
て
い
る
か

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

ボ
ラ
ン
テ

ア
活
動
に
参
加
し
て

２ケ月経っても一面瓦礫の山（石巻市）

原
発
ノ

の
世
論
と
運
動
広
げ

救
援
・
復
興
募
金


ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
強
化
を

待合室で「原発ゼロ」署名を

熱
中
症
対
策
を
万
全
に

梅
雨
の
季

節
に
な
り
ま

し
た


今
年
は


い
つ
も
と
違

う
趣
き
で
季

節
を
重
ね
て
い
ま
す


東
日
本
大
震
災
か
ら
３

カ
月

被
災
地
か
ら
届
け

ら
れ
る
映
像
・
ニ
ュ
ー
ス

は

復
興
へ
の
道
の
り
が

道
半
ば

い
い
え

ま
だ

ま
だ
緒
に
つ
い
た
ば
か
り

で
あ
る
こ
と
を
教
え
て
く

れ
ま
す

加
え
て

福
島

原
発
の
事
故
が

さ
ら
に

被
害
を
大
き
く
広
げ
て
い

ま
す

周
辺
に
住
む
人
た

ち
は

強
制
避
難
さ
せ
ら

れ

農
業
・
漁
業
へ
の
風

評
被
害
は
拡
大
し

生
活

の
基
盤
が
破
壊
さ
れ
て
い

ま
す


今
回
の
震
災
の
影
響
は

被
災
地
だ
け
に
限
り
ま
せ

ん

日
本
全
体
が
放
射
能

の
影
響
に
不
安
を
抱
き


原
発
の
脅
威
に
さ
ら
さ

れ

政
府
や
東
電
へ
の
不

信
を
募
ら
せ
て
い
ま
す


ま
た

電
力
供
給
不
足
か

ら
節
電
の
徹
底
や
生
活
ス

タ
イ
ル
の
変
化
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す


先
日

ク
ー
ラ
ー
の
苦

手
な
私
は

ク
ー
ラ
ー
と

扇
風
機
以
外
で
暑
さ
対
策

か
つ
節
電
に
も
か
な
う
電

化
製
品
を
求
め

池
袋
の

家
電
量
販
店
に
行
き
ま
し

た

ク
ー
ラ
ー
や
扇
風
機

な
ど
の
季
節
商
品
が
並
ぶ

フ
ロ
ア
に
は

想
像
以
上

の
人
！
私
た
ち
と
同
様

に

涼
と
節
約
の
両
立
を

求
め
て
な
の
で
し
ょ
う

か

売
り
場
は
人
の
波
で

ご
っ
た
返
し
て
い
ま
し

た
今


電
力

エ
ネ
ル
ギ

ー
行
政
の
見
直
し
が
迫
ら

れ

国
民
に
は
﹁
節
電


節
電
﹂
と
宣
伝
が
強
化
さ

れ
て
い
ま
す

節
電
に
は

大
賛
成
で
す
が

行
き
過

ぎ
る
と
熱
中
症
な
ど
へ
の

対
策
が
不
十
分
に
な
る
こ

と
が
懸
念
さ
れ
ま
す

一

方

被
災
地
で
避
難
さ
れ

て
い
る
人
た
ち
は

体
育

館
な
ど
空
調
設
備
の
な
い

場
所
で
の
生
活
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
ま
す

こ
れ

か
ら
梅
雨
が
明
け

本
格

的
な
夏
を
迎
え
ま
す

万

全
な
熱
中
症
対
策
が
急
が

れ
ま
す


代
々
木
病
院
中
野
共
立
病

院
合
同
医
学
生
室山

本
希
美

﹁
会
員
拡
大
週
間
﹂と

脱
原
発
署
名

千
駄

谷
駅
で
﹁
原
発
ゼ
ロ
﹂
署
名
行
動

女
川
町
の
避
難
所
で
の
た
き
出
し

在
宅
避
難
宅
の
側
溝
の
泥
出
し

５
月
20
日
か
ら
25
日
ま

で
の
６
日
間

日
本
共
産

党
渋
谷
地
区
委
員
会
が
呼

び
か
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
し
て
き
ま
し

た

２
台
の
車
で
救
援
物

資
を
積
み
現
地
へ

新
幹

線
で
参
加
す
る
議
員
な
ど

と
あ
わ
せ
て
10
名
が
宮
城

県
の
最
大
の
被
災
地
で
あ

る
石
巻
市

女
川
町
で
活

動
し
て
き
ま
し
た


震
災
か
ら
２

月
経
っ

て
も
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
復

旧
し
て
い
な
い
石
巻
市
で

は

軽
ト
ラ
ッ
ク
い
っ
ぱ

い
に
お
米
や
野
菜

日
用

雑
貨
な
ど
の
救
援
物
資
を

積
ん
で

無
料
青
空
市


を

ハ
ン
ド
マ
イ
ク
で
呼

び
か
け
る
と
周
辺
の
住
民

が
集
ま
り
ま
す
﹁
買
い

物
す
る
に
も
車
が

流
さ
れ
て
出
か
け

ら
れ
な
い

開
い

て
る
ス
ー
パ
ー
も

な
い

あ
り
が
た

い
﹂
と
在
宅
で
避

難
生
活
す
る
人
た

ち
か
ら
感
謝

１

５
０
人
が
避
難
す

る
女
川
町
で
は
避

難
所
に
出
向
き


前
日
に
仕
込
ん
で

き
た
２
５
０
食
の

ト
ン
汁
を
被
災
者

や
周
辺
住
民
に

命
か
ら

が
ら
高
台
に
逃
げ
た
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
は
﹁
恐
ろ
し

い
光
景
が
目
に
焼
き
つ
い

て
は
な
れ
な
い
﹂﹁
亡
く

な
っ
た
家
族
を
思
う
と
た

ま
ら
ん
﹂
と
涙
し
ま
す


こ
れ
ま
で
避
難
所
の
食
事

は
お
に
ぎ
り
と
パ
ン
だ
っ

た
が
﹁
最
近
や
っ
と
み

ん
な
で
炊
き
出
し
し
て
い

る
﹂
と
少
し
元
気
を
取
り

戻
し
て
い
る
の
か

あ
っ

た
か
い
ト
ン
汁
を
振
舞
っ

て
き
ま
し
た


ま
た

石
巻
市
で

津
波
の
被
害
に
あ
っ

て
も
在
宅
で
避
難
生

活
を
し
て
い
る
人
た

ち
が
い
っ
ぱ
い
で

す

民
医
連
な
ど
の

民
主
団
体
が
運
営
し

て
い
る
災
対
連
︵
東

日
本
大
震
災
共
同
支

援
セ
ン
タ
ー
︶
に
合

流
し
て
被
災
家
屋
の

側
溝
の
泥
出
し
や
瓦

礫
の
撤
去
な
ど
の
作

業
を
行
い
ま
し
た


重
い
側
溝
の
ふ
た
を
は
ず

し
て
泥
を
出
し

側
溝
を

き
れ
い
に
し
て
ふ
た
を
戻

す
作
業
で
す

重
労
働
で

し
た
が
住
人
の
喜
ぶ
顔
で

疲
れ
も
ふ
っ
と
び
ま
し

た
二

階
建
て
の
家
屋
の
一

階
は
被
害
に
あ
っ
た
が


か
ろ
う
じ
て
二
階
で
生
活

し
て
い
る
よ
う
な
住
宅
街

で
し
た

車
が
家
の
な
か

に
突
っ
込
ん
で
い
る
光
景

は
め
ず
ら
し
く
あ
り

ま
せ
ん

周
辺
は
被

災
の
ま
ま
で
す

自

治
体
の
手
も
届
か
ず

放
置
さ
れ

片
付
け

は
自
己
責
任

被
災

者
が
再
出
発
で
き
る

に
は
ど
れ
ほ
ど
の
手

間
と
期
間
が
か
か
る

の
か


現
地
の
方
の
案
内

で

石
巻
市

女
川

町
の
惨
状
を
視
察
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し

た

一
帯
が
瓦
礫
の
山
の

石
巻
市

ビ
ル
の
５
階
を

超
え
て
津
波
が
押
し
寄
せ

壊
滅
的
被
害
の
女
川
町


テ
レ
ビ
な
ど
で
報
道
さ
れ

る
光
景
と
は
違
い

惨
状

を
目
の
当
た
り
に
し
て
声

も
出
せ
ず
に
﹁
酷
過
ぎ

る
﹂
と
し
か
形
容
し
難
い

も
の
で
し
た


国
や
自
治
体
を
あ
げ
た

復
旧
・
復
興
の
た
め
の
抜

本
的
強
化
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が

被
災
者
が
復
興
へ

の
希
望
が
持
て
る
強
い
メ

ッ
セ
ー
ジ
が
大
事
だ
と
痛

感
し
て
き
ま
し
た


地
震
・
津
波
の
爪
あ
と

を
し
っ
か
り
心
に
刻
み


被
災
地
に
心
寄
せ

希
望

を
と
ど
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
輪
を
強
め
な
け

れ
ば
と
決
意
を
新
た
に
し

て
帰
っ
て
き
ま
し
た


幹
事

伊
香
忠
志

昨
年
秋
の
友
の
会
総
会

で
は
﹁
様
々
な
運
動
を

前
進
さ
せ
る
上
で
欠
か
せ

な
い
課
題
﹂
と
し
て
友
の

会
の
拡
大
強
化
を
位
置
づ

け
て
い
ま
す

次
期
総
会

ま
で
の
会
員
拡
大
の
目
標

は

６
０
０
０
の
会
員
数

に
回
復
さ
せ
る
こ
と
で

す
会

員
拡
大
は

秋
の

﹁
拡
大
月
間
﹂
の
時
だ
け

で
な
く
日
常
的
な
取
り
組

み
が
大
切
と

６
月
か
ら

﹁
友
の
会
拡
大
週
間
﹂
を

毎
月
取
り
組
む
こ
と
に
な

り
ま
し
た

待
合
室
行
動

を
中
心
に
職
員
と
友
の
会

の
共
同
行
動
と
し
て
会
員

拡
大
に
取
り
組
み
ま
し

た
６

月
は
６
日
︵
月
︶
か

ら
11
日
︵
土
︶
の
午
前


代
々
木
病
院
本
館
の
待
合

室
で
患
者
さ
ん
１
人
ひ
と

り
に
民
医
連
の
脱
原
発
署

名
と
友
の
会
の
入
会
を
お

勧
め
し
ま
し
た

脱
原
発

署
名
は

殆
ど
の
患
者
さ

ん
が
署
名
に
応
じ
て
く
れ

ま
し
た


友
の
会
未
加
入
の
患
者

さ
ん
に
は

昨
年

友
の

会
が
署
名
運
動
に
と
り
く

ん
だ
﹁﹃
千
駄

谷
駅
に

エ
レ
ベ
ー
タ
設
置
を
﹄
の

要
求
が
こ
の
８
月
に
も
実

現
し
ま
す
﹂
と
紹
介
し


入
会
を
訴
え
ま
し
た

そ

の
場
で
の
入
会
は
そ
う
多

く
あ
り
ま
せ
ん
が

待
合

室
で
渡
さ
れ
た
入
会
案
内

の
チ
ラ
シ
を
読
ん
で
入
会

さ
れ
た
方
も
い
ま

し
た

今
後

活

動
の
輪
を
さ
ら
に

広
げ
て
職
員
・
友

の
会
の
あ
ら
ゆ
る

結
び
つ
き
を
生
か

し
た
声
か
け
運
動

と
し
て
発
展
さ
せ

て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す


６
月
か
ら

千

駄

谷
駅
で
脱
原

発
の
宣
伝
署
名
行

動
を
毎
週
火
曜
日
の
昼
に

実
施
し
て
い
ま
す

若
い

人
が
積
極
的
に
署
名
に
し

て
く
れ
る
姿
が
目
に
つ
き

ま
し
た


一
方
﹁
原
発
を
廃
炉

に
し
て
電
力
不
足
は
大
丈

夫
か
﹂
と
署
名
を
迷
わ
れ

る
方
も
お
り

街
頭
で
の

宣
伝
署
名
行
動
を
一
層
強

め
て
い
か
な
け
れ
ば
と
感

じ
ま
し
た


幹
事

前
林
茂
雄

福
島
第
一
原
発
事
故
に

よ
る
放
射
能
汚
染
が
拡
大

す
る
な
か
で
﹁
原
発
ゼ

ロ
﹂
を
求
め
る
世
論
と
運

動
が
広
が
っ
て
い
ま
す


震
災
か
ら
３

月
後
の
11

日

全
国
で
原
発
か
ら
の

撤
退
を
求
め
る
宣
伝
・
署

名
活
動
が
お
こ
な
わ
れ
ま

し
た


ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は

ド

イ
ツ
と
ス
イ
ス
が
脱
原
発

の
方
針
を
決
定

イ
タ
リ

ア
で
は

原
発
復
活
の
是

非
を
問
う
国
民
投
票
が
お

こ
な
わ
れ

圧
倒
的
多
数

の
国
民
が
﹁
原
発
ノ
ー
﹂

の
意
思
を
表
明

原
発
の

新
設
計
画
は
白
紙
撤
回
に

な
る
こ
と
は
確

実
で
す


い
ま

原
発

ノ
ー

自
然
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
本

格
的
導
入
に
む

け

世
論
は
動

き
出
し
て
い
ま

す

私
た
ち
友

の
会
も
民
医
連

の
脱
原
発
署
名

に
取
り
組
み
を

強
め
て
い
ま

す
ま

た

８
月
に
は

核

兵
器
の
な
い
平
和
で
公
正

な
世
界
の
た
め
に
﹁
原
水

爆
禁
止
２
０
１
１
年
世
界

大
会
﹂
が
お
こ
な
わ
れ
ま

す
友

の
会
の
み
な
さ
ん


毎
年

核
廃
絶
の
た
め
の

署
名
や
原
水
禁
大
会
へ
の

派
遣
の
募
金
を
お
願
い
し

て
お
り
ま
す

今
回
は


合
わ
せ
て

東
日
本
大
震

災
の
救
援
・
復
興
募
金
に

も
取
り
組
み
ま
す

ま

た

友
の
会
と
し
て
被
災

地
支
援
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
派
遣
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す

ぜ
ひ


ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
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おいしそうでしょう

白みゆき 清瀬市

各
地
の
土
建
住
宅
デ
ー

青
空
健
康
チ

ク
と

会
員
訪
問

骨
密
度
の
計
測
が
大
好
評

外
苑
診
療
所
﹁
土
建
デ

﹂

す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み

な
ど
は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時

か
ら
４
時
ま
で

留
守
番
電
話
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

入
れ
て
下
さ
い

折
り
返
し
ご
連
絡
致
し
ま
す


土
曜
日

休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ
ァ
ッ
ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

今
年
も
東
京
土
建
渋

谷
支
部
土
建
住
宅
デ
ー

が
あ
り
ま
し
た

友
の

会
は
５
月
29
日
の
広

尾

６
月
８
日
の
神
宮

前

６
月
12
日
の
初
台

地
域
で
健
康
相
談
会
と

し
て
参
加
し
ま
し
た


こ
れ
か
ら
の
行
事

待
合
室
学
習
会

被
爆
体
験
を

語
り
継
ぐ
会

ヨ

ガ
教
室

▽
７
月
４
日
・
11
日
・
25

日
の
毎
週
月
曜
日
時
間

は
午
前
10
時
11

時
30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円
で

す


俳
句
の
会

▽
７
月
６
日
︵
水
︶

▽
東
館
地
下
会
議
室

午

後
２
時


▽
会
費

１
０
０
０
円
で

す


▽
会
員
募
集
中
で
す


▽
７
月
16
日
︵
土
︶

14
時

15
時
30
分

▽
テ
ー
マ
は
﹁
原
発
問
題

と
私
た
ち
の
生
活
﹂

▽
講
演

前
田
利
夫
氏

︵
科
学
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
︶

▽
場
所

代
々
木
病
院

２
Ｆ
待
合
室

▽
い
ま
﹁
原
発
﹂
問
題
は

最
大
の
関
心
事
と
い
っ

て
も
過
言
で
は
あ
り
ま

せ
ん

ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い


▽
長
崎
で
﹁
被
爆
さ
れ
た

富
岡
マ
サ
ヨ
さ
ん
の
体

験
を
お
聞
き
し
ま
す


▽
７
月
28
日
︵
木
︶

午
後
５
時
30
分
か
ら

▽
病
院
東
館
地
下
で
す

男
の
料
理
教
室

▽
７
月
９
日
︵
土
︶
６
時

か
ら

千
駄

谷
社
会

教
育
館

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

︵
会
館
は
６
月
か
ら
夜
間

の
使
用
も
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
の
で
再

開
し
ま
す
︶

布
遊
び

︵
手
づ
く
り
小
物
︶

▽
７
月
27
日
︵
水
︶

午
後
２
時


▽
代
々
木
病
院
東
館
地
下

会
議
室
で
す

参
加
費
は
５
０
０
円
で
す

︵
非
会
員
は
６
０
０
円
︶

住
宅
リ
フ

ム

相
談
会

＊
７
・
８
月
は
お
休
み
で

す


▽
電
話
で
の
ご
相
談
も
承

り
ま
す

友
の
会
事
務

所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変

更
さ
れ
る
場
合
は

友
の

会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下

さ
い


締
め
切
り
間
近
！

﹁
サ
マ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
﹂

下
部
温
泉
と

自
然
に
ふ
れ
あ
う
旅

５
月
に

震
災
に
よ
り

延
期
し
た
一
泊
旅
行
を
実

施
し
ま
す

山
梨
県
下
部

温
泉
と
昇
仙
峡

身
延
山

久
遠
寺
富
士
３
湖
め
ぐ
り

を
企
画
で
す


さ
ら
に

３
月
５
日
よ

り
一
般
公
開
さ
れ
た
戦
争

遺
跡

韮
崎
市
の
七
里
岩

下
壕
を
見
学
し
ま
す


楽
し
い
企
画
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す

み
な
さ
ん
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す


▽
７
月
31
日
︵
日
︶


８
月
１
日
︵
月
︶

▽
費
用

２
５
０
０
０
円

︵
会
員
外
２
６
０
０
０

円
︶

▽
募
集
40
人
︵
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま

す
︶

▽
申
し
込
み

：

友
の
会
事

務
所
ま
で

６
月
18
日
︵
土
︶
２
時

よ
り
代
々
木
病
院
２
階
の

待
合
室
で
友
の
会
主
催
の

﹁
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー

ト
﹂
が
60
名
の
参
加
で
和

や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た


会
場
に
は

入
院
中
の
患

者
さ
ん
や
入
院
患
者
さ
ん

の
車
イ
ス
が
10
台
以
上
並

び
大
盛
況
で
し
た


最
初
に
以
前
ピ
ア
ノ
の

講
師
を
さ
れ
て
い
た
畠

美
以
久
さ
ん
が
﹁
め
ぐ
り

逢
い
﹂﹁
エ
リ
ー
ゼ
の
た
め

に
﹂﹁
冬
の
ソ
ナ
タ
﹂﹁
シ
ョ

パ
ン
の
ワ
ル
ツ
﹂﹁
花
の

歌
﹂﹁
瀬
戸
の
花
嫁
﹂﹁
遠

く
に
行
き
た
い
﹂
を
演
奏

し
ま
し
た

参
加
者
は


そ
の
調
べ
に
う
っ
と
り
と

聞
き
ほ
れ
て
い
ま
し
た


２
番
手
に
中
央
合
唱
団

に
所
属
し
て
い
た
鳩
の
森

保
育
園
の
保
育
士
の
佐
藤

正
幸
さ
ん
が
登
場
し

ま

ず
指
の
中
に
ハ
ン
カ
チ
が

消
え
る
手
品
を
披
露
し
て

会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た


喝
采
に
応
え
て
佐
藤
さ
ん

は

ギ
タ
ー
の
弾
き
語
り

で
﹁
ホ
タ
ル
﹂
を

続
い

て
﹁
し
あ
わ
せ
な
ら
手
を

た
た
こ
う
﹂
を
参
加
者
と

一
緒
に
歌
い
ま
し
た

続

い
て
﹁
う
た
え
バ
ン
バ

ン
﹂
を

ア
ン
コ
ー
ル
に

こ
た
え
て
﹁
ト
ト
ロ
／
さ

ん
ぽ
﹂
を
歌
い
ま
し
た


３
番
手
に﹁
バ
ン
ブ
ー
﹂

の
皆
さ
ん
が
登
場
し
ま
し

た
﹁
バ
ン
ブ
ー
﹂は
今
年

で
創
立
20
周
年
を
迎
え
る

代
々
木
病
院
の
職
員
で
結

成
さ
れ
た
合
唱
団
で
す


今
秋
に
は

お
隣
の
津
田

ホ
ー
ル
で
記
念
リ
サ
イ
タ

ル
を
開
く
予
定
で
す


民
医
連
の
介
護
職
員
が

作
っ
た
﹁
デ
イ
ケ
ア
の
お

楽
し
み
時
間
﹂
は
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
た
っ
ぷ
り
で
大
好

評

そ
の
他
﹁
踊
り
明

か
そ
う
﹂
と
﹁
眠
り
の
精
﹂

を
歌
い
ま
し
た


一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う

の
コ
ー
ナ
ー
で
は

バ
ン

ブ
ー
の
吉
田
さ
ん
と
上
保

さ
ん
の
リ
ー
ド
で
﹁
ふ
る

さ
と
﹂﹁
青
い
山
脈
﹂﹁
上

を
向
い
て
歩
こ
う
﹂﹁
北

上
夜
曲
﹂
を
全
員
で
合
唱

し
ま
し
た


会
場
に
は

リ
ハ
ビ
リ

訓
練
の
途
中
の
患
者
さ
ん

と
理
学
療
法
士
が
何
組
も

参
加
し
て
い
ま
し
た


参
加
者
か
ら
は
﹁
入
院

中
で
退
屈
な
の
で
気
晴
ら

し
に
な
っ
て
楽
し
か
っ

た
﹂
と

付
き
添
っ
て
い

た
職
員
か
ら
は
﹁
車
イ
ス

の
患
者
さ
ん
が
曲
に
あ
わ

せ
て
歌
い
な
が
ら
に
タ
ク

ト
振
っ
て
い
る
姿
が
印
象

的
で
し
た
﹂
と
い
う
声
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た


広
尾
の
住
宅
デ
ー
は
台

風
が
接
近
し

大
雨
の
中

土
建
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
用

意
し
て
く
れ
た
テ
ン
ト
の

中
で

雨
に
も
風
に
も
負

け
ず
実
施
し
ま
し
た

血

圧
を
測
る
た
め
吹
き
付
け

る
雨
の
な
か
腕
を
ま
く

り

体
脂
肪
測
定
に
必
要

な
年
齢

体
重

身
長
の

質
問
に
快
く
答
え
て
く
れ

ま
し
た


初
台
緑
道
公
園
の
住
宅

デ
ー
は
多
彩
な
と
り
く
み

で
会
場
は
賑
わ
っ
て
い
ま

し
た

お
絵
描
き

親
子

で
つ
く
る
木
工

バ
ザ
ー

が
あ
り

昔
の
遊
び
コ
ー

ナ
ー
で
は
め
ん
こ

け
ん

玉

お
手
玉

竹
ト
ン
ボ

な
ど
懐
か
し
い
遊
び
道
具

で
私
も
夢
中
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た

健
康
チ
ェ

ッ
ク
も
43
人
利
用
し
ま
し

た
友

の
会
は
今
回
の
住
宅

デ
ー
を
地
域
の
会
員
訪
問

と
つ
な
げ
て
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た

近
況
を
聞
く

中
で
﹁
一
人
暮
ら
し
は

寂
し
い

話
し
相
手
が
い

な
い

病
気
に
な
っ
た
ら

と
思
う
と
不
安
だ
﹂
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た

神
宮

前
で
は
相
談
会
の
お
誘
い

を
し
な
が
ら
神
宮
前
３
丁

目
の
会
員
訪
問
を
し
ま
し

た
訪

問
活
動
で
は

家
族

と
同
居
か
一
人
暮
ら
し
か

を
た
ず
ね

お
一
人
の
場

合
の
緊
急
時
の
連
絡
方
法

を
聞
き
ま
し
た

ま
た
昨

年
の
猛
暑
は
ど
の
よ
う
に

過
ご
し
た
か

熱
中
症
対

策
な
ど
聞
き
ま
し
た


お
一
人
で
お
住
ま
い
の

方
は
﹁
暑
さ
を
感
じ
な

い
体
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
﹂
と
話
し
な
が
ら

日

常
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
週

一
回

近
所
の
方
が
毎
日

声
を
か
け
て
く
れ
る
の
で

安
心
し
て
い
ま
す

と
地

域
で
自
分
を
気
に
か
け
て

く
れ
る
人
が
い
る
こ
と
の

安
堵
を
感
じ
ま
し
た

以

前
よ
り
若
返
り

元
気
に

な
っ
た
か
な


ま
た
訪
問
活
動
を
通
し

て
地
域
で
集
ま
れ
る
場

所

居
場
所
作
り
の
必
要

性
を
強
く
感
じ
ま
し
た


お
隣
同
士

元
気
な
時

は
行
き
来
も
あ
り
助
け
合

っ
て
生
活
を
し
て
き
た

が

体
も
不
自
由
に
な
り

話
し
す
る
機
会
も
無
く
静

か
に
生
活
し
て
い
る

た

ま
り
場
が
あ
れ
ば
ま
た
付

き
合
い
が
出
来
る
の
で
は

と
外
苑
診
療
所
の
ス
タ
ッ

フ
と
確
認
し
﹁
ま
ず
足

を
踏
み
出
そ
う
よ
﹂
と
い

う
こ
と
で
今
す
す
め
て
い

ま
す


一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者

に
﹁
救
急
キ
ッ
ト
﹂︵
消
防

隊
員
と
救
助
者
を
つ
な
ぐ

連
絡
グ
ッ
ツ
︶
の
設
置
を

区
に
要
望
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す

そ
の
た
め

に
も
訪
問
活
動
を
重
視

し

熱
中
症
対
策
の
と
り

く
み
で

安
心
し
て
日
常

が
遅
れ
る
環
境
づ
く
り
に

と
り
く
ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す


幹
事

清
見
温
子

６
月
８
日

外
苑
診
療

所
に
て
毎
年
恒
例
と
な
っ

た
﹃
土
建
デ
ー
﹄
の
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た


東
京
土
建
の
組
合
さ
ん

の
協
力
の
も
と
﹁
住
宅

相
談
﹂
や
﹁
包
丁
と
ぎ
﹂

な
ど
の
催
し
と
と
も
に


診
療
所
内
で
は
血
圧
や
体

脂
肪
を
計
測
す
る
健
康
チ

ェ
ッ
ク
を
開
催


な
か
で
も

今
回
初
め

て
の
取
り
組
み
と
な
っ
た

骨
密
度
の
計
測
は
大
好

評
！
﹁
骨
密
度
を
測
り
に

わ
ざ
わ
ざ
遠
く
か
ら
足
を

運
ん
だ
﹂
と
い
う
人
も
い

た
ほ
ど
長
い
順
番
待
ち
の

列
が
で
き
て
い
ま
し
た


健
康
チ
ェ
ッ
ク
後
は


診
療
所
が
溢
れ
る
ほ
ど
の

参
加
者
が
集
ま
る
な
か


４
月
か
ら
所
長
に
就
任
し

た
松
澤
先
生
が
骨
粗
し
ょ

う
症
に
関
す
る
お
話
を
ユ

ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
解

説

み
な
さ
ん
改
め
て
定

期
的
な
検
査
の
大
切
さ

と

日
々
の
生
活
で
で
き

る
改
善
法
を
再
確
認
し
て

い
た
よ
う
で
し
た


﹁
今
度
は
い
つ
や
る

の
？
﹂﹁
毎
月
や
っ
て
ほ

し
い
わ
﹂
と
い
っ
た
声
も

多
く
聞
こ
え

今
回
も


地
域
密
着
型
の
診
療

所

と
し
て
の
役
割
を
更

に
高
め

新
し
い
つ
な
が

り
を
作
っ
て
い
く
よ
い
機

会
と
な
り
ま
し
た


外
苑
診
療
所

松
尾
亜
希
子


