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総会議案は10月号の「くら健」に

掲載します

総
会
案
内

友
の
会
見
守
り
活
動

霞

丘
団
地
編

第
二
弾

い
ま
ど
き
？
若
者
考

原
水
禁
大
会
に
参
加
し
て

先
月

ひ

ょ
っ
こ
り
甥

っ
子
が
ア
ラ

ス
カ
か
ら
帰

っ
て
き
た


成
田
か
ら
直
行
で
我
が
家
に

来
た
の
だ
が

三
週
間
風
呂

に
入
っ
て
な
く

す
ご
い
匂

い
だ
っ
た

さ
ぞ
か
し
飛
行

機
や
電
車
に
同
乗
し
て
い
た

人
た
ち
に
は
大

迷
惑
だ
っ
た
に

違
い
な
い


そ
れ
は
さ
て
置
き

こ
の

甥
っ
子
は

暫
ら
く
東
南
ア

ジ
ア

カ
ナ
ダ
な
ど
流
浪
の

旅
に
出
て
い
た

途
中
日
本

に
帰
る
と
い
う
便
り
は
聞
い

て
い
た
が

捕
鯨
漁
を
体
験

し
た
く
て
一
年
の
予
定
で
ア

ラ
ス
カ
に
向
か
っ
た
と
の
こ

と
だ
っ
た

し
か
し

捕
鯨

漁
は
終
了
し
て
お
り

ど
う

し
よ
う
か
と
迷
っ
て
い
た

時

ち
ょ
う
ど
？
建
築
中
の

家
の
主
と
仲
良
く
な
り

住

み
込
み
で
手
伝
い

こ
れ
が

三
週
間

折
角
だ
か
ら
と
手

伝
っ
た
報
酬
代
わ
り
に
古
い

カ
ヌ
ー
を
貰
っ
て

対
岸
ま

で
二
キ
ロ
も
あ
る
海
の
よ
う

な
大
河
下
り
に
出
た
そ
う

な

住
民
た
ち
か
ら
﹁
ク

レ
イ
ジ
ー
﹂
呼
ば
わ
れ
さ
れ

な
が
ら

岸
の
近
く
に
は
民

家
が
な
く

熊
に
気
を
つ
け

ろ
と
散
々
言
わ
れ
て

出
発

し
た
と
の
こ
と


四
時
間
ぐ
ら
い

み
ん
な

で
笑
い
な
が
ら
聞
い
た
ん
で

す
が

話
し
は
こ
れ
か
ら
が

本
番
だ
っ
た
の
で
す

川
下

り
の
途
中

野
営
し
た
場
所

で
熊
の
足
跡
を
発
見
し
怖
く

な
り

数
百
匹
の
蚊
の
大
群

︵
日
本
の
蚊
は
か
わ
い
い
と

の
こ
と
︶
に
襲
わ
れ
た
り

で

二
週
間
で
逃
げ
帰
っ
て

き
た
ん
だ
そ
う
な


ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ワ
ー
ル

ド
は
卒
業
し
た
よ
う
で

今

度
は
過
疎
の
村

で
廃
屋
や
田
畑

を
手
に
入
れ

て

自
給
自
足
の
生
活
に
挑

戦
す
る
と
の
こ
と

農
業
高

校
を
卒
業
し
て
生
協
に
勤

務

生
産
者
に
対
す
る
思
い

入
れ
が
あ
る
よ
う
で
﹁
い
ま

ど
き
の
若
者
﹂
な
の
で
は
な

い
よ
う
だ
が

応
援
し
た
い

気
分
に
さ
せ
ら
れ
た


幹
事

伊
香

忠
志

原
爆
投
下
か
ら
67
年

今

年
の
原
水
禁
世
界
大
会
は


史
上
最
悪
の
福
島
原
発
事
故

を
体
験
し
て
﹁
原
発
ゼ
ロ

の
日
本
﹂
を
め
ざ
す
運
動
が

空
前
の
規
模
で
広
が
っ
て
い

る
な
か
で
開
か
れ
ま
し
た


広
島
で
の
閉
会
総
会
で

は

福
島
県
浪
江
町
か
ら
避

難
生
活
を
送
る
女
子
高
校
生

が
﹁
私
た
ち
の
未
来
に
核
兵

器
や
原
発
は
い
り
ま
せ
ん
﹂

と
い
う
訴
え
に

感
動
を
呼

び
ま
し
た


大
会
に
は

国
連
事
務
総

長
か
ら
﹁
核
兵
器
廃
絶
と
い

う
崇
高
な
目
的
を
達
成
す
る

上
で
み
な
さ
ん
を
パ
ー
ト
ナ

ー
と
す
る
こ
と
を
誇
り
に
思

い
ま
す
﹂
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
届
き

国
際
連
帯
の
流

れ
が
前
進

一
刻
も
早
い
核

兵
器
廃
絶
の
決
意
を
新
た
に

し
た
大
会
と
し
て
成
功
し
ま

し
た


募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
み
な
さ
ん
に
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す

代
々
木
健

康
友
の
会
か
ら
は
二
人
の
代

表
を
派
遣
し
ま
し
た


＊

＊

＊

＊

＊

会
員
か
ら
折
鶴
と
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た


こ
こ
に
折
り
鶴
が
２
０
０
０

羽
あ
り
ま
す

１
羽
づ
つ
糸

に
思
い
を
込
め
て
通
し
ま
し

た

原
水
禁
大
会
に
参
加
さ

れ
る
方
に

持
っ
て
行
か
れ

た
ら
幸
い
で
す

宜
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す


糸
通
し

思
い
と
ど
け
と

手
を
つ
な
ぐ

表
カ
ツ
子

友の会の清水さん（右）と板倉さん（左）

連
日
猛
暑
が
続
き

熱
中

症
で
病
院
に
運
ば
れ
る
人


亡
く
な
る
高
齢
者
の
報
道
が

絶
え
ま
せ
ん


友
の
会
と
病
院
は
７
月
に

続
き

８
月
も
熱
中
症
予
防

の
活
動
に
取
り
組
み
ま
し

た

訪
問
活
動
と
合
わ
せ

て

友
の
会
会
員
に
﹁
リ
ン

リ
ン
コ
ー
ル
﹂
電
話
で
生

活
の
様
子
を
聞
き
な
が
ら


熱
中
症
予
防
な
ど
の
お
話
を

し
て
い
ま
す


都
会
の
﹁
限
界
集
落
﹂
と

新
聞
で
報
道
さ
れ
た
霞

丘

団
地
を
訪
問

43
人
の
方
と

お
話
し
し
ま
し
た


熱
中
症
に
対
す
る
予
防
は

会
員
さ
ん
た
ち
も
考
え
て
お

ら
れ
ま
し
た
が

水
分
の
摂

取
量
や
室
温
の
調
整
は
難
し

く

熱
中
症
計
で
計
る
と


た
い
て
い
の
お
宅
は
32
度
以

上
の
室
温
で
し
た

そ
の
中

で
も

４
階
に
一
人
暮
ら
し

を
し
て
い
る
83
歳
の
女
性

は

病
院
の
通
院

入
院
も

さ
れ
て
い
ま
し
た

訪
問
の

前
日
目
ま
い
が
す
る
と
の
事

で
病
院
に
行
っ
た
ら

軽
い

熱
中
症
と
診
断
さ
れ
た
と
の

こ
と

ク
ー
ラ
ー
の
使
用
と

水
分
を
一
日
１
リ
ッ
ト
ル
以

上
採
る
よ
う
に
お
話
を
し
て

き
ま
し
た

そ
の
方
は

ク

ー
ラ
ー
は
20
年
来
使
用
し
て

い
な
い

理
由
は
ク
ー
ラ
ー

が
嫌
い

４
階
な
の
で
風
通

し
が
良
い
と
の
事
で
し
た


そ
れ
で
も
室
温
は
32
度

訪

問
看
護
で
自
宅
を
訪
問
す
る

機
会
が
あ
る
の
で
安
心
で
す

が

そ
れ
で
も
気
に
な
る
会

員
さ
ん
な
の
で
毎
日
の
よ
う

に
電
話
を
し
て
い
ま
す


訪
問
の
中
で
明
ら
か
に
な

っ
た
こ
と
は

団
地
の
大
半

が
独
居
の
高
齢
者
や
老
老
世

帯
で
占
め
ら
れ
て
い
る
こ

と

高
齢
者
の
多
く
が
高
気

温
状
態
の
室
内
で
生
活
し
て

い
る
こ
と

ク
ー
ラ
ー
が
嫌

い
な
高
齢
者
が
多
い
こ
と


経
済
的
理
由
で

ク
ー
ラ
ー

の
設
置
費
用
や
﹁
電
気
代
﹂

﹁
修
理
代
﹂
が
出
せ
ず
冷
房

装
置
を
使
え
な
い
低
所
得
の

方
が
い
る
こ
と
な
ど
で
し

た
数

日
間
に
わ
た
る
訪
問
の

中
で

団
地
に
対
す
る
要
望

も
出
さ
れ
ま
し
た

高
層
階

に
お
住
ま
い
の
高
齢
者
や

障
害
を
お
持
ち
の
方
が


１
階
の
空
き
室
に
転
居
を

希
望
さ
れ
て
い
る
事
や
住

宅
供
給
公
社
の
月
１
度
の

独
居
の
方
へ
の
見
回
り

を

高
齢
者
世
帯
に
も
広

げ
て
欲
し
い
な
ど
が
主
な

内
容
で
す


早
速

団
地
自
治
会
会

長
宅
に
訪
問
し
て
報
告


﹁
自
治
会
で
相
談
し
た

い
﹂と
の
返
事
で
し
た


霞

丘
団
地
は

新
国
立

競
技
場
建
設

の
構
想
に
含

ま
れ
取
り
壊
し
が
計
画
さ

れ

２
年
後
の
立
ち
退
き
が

検
討
さ
れ
て
い
る
お
り

こ

れ
か
ら
都
の
説
明
会
な
ど
具

体
的
な
動
き
が
始
ま
り
ま

す

事
務
局
長

清
見
温
子

８
月
の
４

６
日

友
の

会
の
代
表
と
し
て

板
倉
さ

ん
と
と
も
に
原
水
禁
広
島
大

会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い

き
ま
し
た

４
日
の
開
会
総

会

夜
の
交
流
会

５
日
の

分
科
会

広
島
平
和
記
念
資

料
館

６
日
朝
の
平
和
祈
念

式

閉
会
総
会
と
忙
し
い
行

動
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
し
た

が

参
加
者
の
報
告
と
そ
れ

を
受
け
て
の
共
感
が
素
晴
ら

し
い
も
の
で
し
た


世
界
の
原
水
爆
禁
止
・
平

和
運
動
が
確
実
に
広
が
り


私
も
少
し
で
も
行
動
し
な
け

れ
ば
と
思
う
大
会
で
し
た


特
に
若
い
世
代
の
参
加
が
多

く
心
強
い
も
の
を
感
じ
ま
し

た
海

外
代
表
も
多
く
参
加
し

て
い
ま
し
た
が

そ
の
中
に

は

幹
部
に
ま
じ
っ
て

地

域
で
実
際
に
活
動
し
て
い
る

若
い
人
や
学
生
さ
ん
と
と
も

に

70
歳
を
超
し
て
い
る
と

思
わ
れ
る
方
々
が
参
加
し

て

心
強
く
思
い
ま
し
た


祈
念
式
で
の
国
連
事
務
総

長
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

広
島
市

長
の
平
和
宣
言

子
供
代
表

の
平
和
宣
言
と
胸
打
つ
も
の

が
あ
り
ま
し
た
が

野
田
首

相
の
絵
空
事
み
た
い
な
発
言

に
は
呆
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
こ

れ
か
ら
も
で
き
る
だ
け

行
動
に
参
加
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す


幹
事

清
水
栄
治

核
兵
器
と
原
子
力
発
電
は

同
じ
も
の

人
類
と
共
存
で

き
な
い
と
い
う
考
え
方
が
世

界
共
通
の
思
い
に
な
っ
て
い

ま
す

ま
た

地
震
が
大
き

な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た

が

地
震
の
予
想
は
出
来
な

い
の
が
本
当
で
す

こ
れ
ま

で
の
想
定
は

未
来
に
通
用

し
な
い
こ
と
が
明
ら
か
に
な

り
ま
し
た


廃
止
し
て
も
五
十
年
か
ら

百
年
の
時
間
が
必
要
で
す


そ
の
た
め
の
研
究
は

未
知

の
も
の
で
す

原
子
力
発
電

を
一
度
始
め
る
と

無
限
の

時
間
と
経
費
が
必
要
で
す


人
間
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
出
来

な
い
原
子
力
研
究
の
実
態
に

言
葉
も
あ
り
ま
せ
ん


新
宿
区

板
倉
ま
ろ
み
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鳩
森
神
社
盆
踊
り
で

お
知
ら
せ

地

域

に

根

ざ

し

て渋
谷
社
保
協
総
会

す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な

ど
は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時
か

ら
４
時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
２
階
広
報
室
で
ご

用
件
を
う
け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日

休
日
は
お

休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ
ァ
ッ
ク
ス
︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

や
っ
て
み
な
い
！
布
遊
び

高
校
生
一
日
医
師
体
験

社
保
セ
ミ
ナ

ど
う
な
の
﹁
老
人
ホ

ム
﹂

代
々
木
健
康
友
の
会
共

同
墓
第
10
回
地
慰
霊
祭

ヨ

ガ
教
室

俳
句
の
会

住
宅
リ
フ

ム
無
料
相
談
会

男
の
料
理
教
室

今
回
初
め
て
鳩
森
神
社
の

盆
踊
り
で
の

健
康
相
談
コ

ー
ナ
ー
に
参
加
し
て
き
ま
し

た

鳩
森
神
社
は

提
灯
な

ど
お
祭
り
の
灯
り
が
と
も

り

浴
衣
姿
の
老
若
男
女


地
元
の
お
祭
り
！
と
い
う
雰

囲
気
に
溢
れ

と
て
も
楽
し

い
様
子
で
し
た


こ
の
お
祭
り
で
驚
い
た
こ

と
は

将
棋
会
館
か
ら
棋
士

が
来
て
対
戦
し
て
く
れ
る
将

棋
コ
ー
ナ
ー
が
あ
っ
た
こ
と

で
す

将
棋
好
き
に
は
た
ま

ら
な
い
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
と
人

山
を
横
目
に
見
て
い
た
ら


何
と
﹁
こ
こ
の
血
圧
チ
ェ
ッ

ク
を
楽
し
み
に
来
た
の
よ
﹂

と
い
う
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
！
ま
る
で
お
祭
り
の

出
店
の
ひ
と
つ
に
定
着
し
て

い
る
か
の
よ
う
で
す

そ
の

う
え
今
回
初
登
場
の
年
齢
測

定
器
の
人
気
は
す
ご
く
て


休
む
間
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た

で
も

血
管
年
齢
も
血

圧
も
異
常
値
の
方
は
ほ
と
ん

ど
無
く

お
祭
り
は
人
を
健

康
に
す
る
の
か
な
？
と
不
思

議
に
感
じ
る
程
で
し
た


明
る
い

賑
や
か
な
笑
顔

に
た
く
さ
ん
触
れ
あ
え
て
楽

し
か
っ
た
の
と
同
時
に

地

域
が
活
発
で
い
ら
れ
る
た
め

の
秘
訣

健
康
を
通
し
て
地

域
に
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
を

嬉
し
く
感
じ
た
お
祭
り
で
し

た


健
診
セ
ン
タ
ー

三
村
尚
代

布
遊
び
サ
ー
ク
ル
は
４
年

目
を
迎
え
ま
し
た

手
を
動

か
し

ひ
と
針
ひ
と
針
縫
い

な
が
ら
作
品
の
完
成
を
イ
メ

ー
ジ
し
な
が
ら
針
を
運
ぶ
様

は
い
い
も
の
で
す

出
来
上

が
っ
た
時
の
喜
び
と
達
成
感

は
最
高
で
す

布
遊
び
サ
ー

ク
ル
は

お
し
ゃ
べ
り
を
し

な
が
ら

布
と
糸
と
針
を
あ

や
つ
る
遊
び
心
で
作
品
が
出

来
上
が
り
ま
す


サ
ー
ク
ル
の
仲
間
は
﹁
作

品
は
自
分
で
使
う
も
よ
し


プ
レ
ゼ
ン
ト
も
い
い
も
の

よ
﹂
と
話
し
ま
す

た
だ

今

新
規
会
員
募
集
中
で

す

針
は
苦
手

糸
通
し
も

な
か
な
か
で
き
な
く
て

と

い
う
方
も
大
歓
迎

こ
れ
ま

で
ポ
ー
チ

マ
ロ
ン

ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
な
ど
身
近
な

小
間
物
を
作
っ
て
い
ま

す
＊

＊

＊

＊

９
月
は

９
月
26
日

︵
水
︶
午
後
２
時

４

時
ま
で

代
々
木
病
院

東
館
地
下
会
議
室
で
行

い
ま
す

参
加
費
は
材

料
費
込
み
で
５
０
０
円

で
す
︵
非
会
員
は
６

０
０
円
︶

問
い
合
わ
せ

参
加

の
申
し
込
み
な
ど
は
友

の
会
事
務
所
ま
で


活動報告する清見事務局長

８
月
３
日

渋
谷
社
会
保

障
推
進
協
議
会
の
定
期
総
会

が
70
名
の
参
加
で
開
か
れ
ま

し
た


渋
谷
社
保
協
は

消
費
税

反
対

社
会
保
障
の
改
善


介
護
・
国
保
制
度
の
改
善
な

ど
で
毎
区
議
会
に
請
願
署
名

を
提
出

渋
谷
駅
で
は
６
回

も
の
﹁
街
頭
な
ん
で
も
相
談

会
﹂
を
開
催
す
る
な
ど

地

域
の
要
求
運
動
の
先
頭
に
た

っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す


総
会
で
は

代
々
木
健
康

友
の
会
の
清
見
事
務
局
長

が

熱
中
症
や
高
齢
者
の
見

守
り
活
動
な
ど
の
取
り
組
み

を
報
告
し
ま
し
た


当
面

消
費
税
増
税
反
対

の
運
動
を
ひ
き
つ
づ
き
強
化

し
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
て

総
会
は
閉
会
し
ま
し
た


▽
９
月
は
お
休
み
で
す

▽
次
回
は
10
月
20
日
︵
土
︶

の
予
定
で
す


参
加
費
１
０
０
０
円
で

す


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更

さ
れ
る
場
合
は

友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


▽
９
月
は
お
休
み
で
す


▽
次
回
は
10
月
19
日
︵
金
︶

で
す

電
話
で
の
ご
相
談

も
承
り
ま
す


友
の
会
事
務
所
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い


建
立
か
ら
今
年
で
10
回
目

の
記
念
す
る
慰
霊
祭
で
す


見
学
の
方
も
大
歓
迎
で

す


▽
９
月
23
日
︵
日
︶
８
時

代
々
木
病
院
前
で
受
付


８
時
30
分
出
発

慰
霊
祭

は
10
時
30
分

11
時
30

分

10
周
年
記
念
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
は

12
時

14
時

︵
会
場
は

隣
接
地
の
ホ

テ
ル
・
オ
ー
ク
ラ
の
宴
会

場

車
で
５
分
程
度
︶

▽
参
加
費
一
人
６
０
０
０

円

バ
ス
代
交
通
費
＋
パ

ー
テ
ィ
費
用
︵
直
接
現
地

参
加
の
方
は
３
０
０
０

円
︶

問
い
合
わ
せ

申
し
込
み

は

友
の
会
事
務
所
ま
で


▽
９
月
３
日
・
10
日
・
24
日

▽
時
間
は
午
前
10
時

11
時

30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
新
会
員
の
募
集
は
中
止
し

て
い
ま
す


▽
９
月
５
日
︵
水
︶

▽
東
館
地
下
会
議
室

▽
会
費

１
０
０
０
円
で

す


昨
年
か
ら
高
校
生
の
一
日

医
師
体
験
に
つ
い
て

も
っ

と
代
々
木
病
院
や
民
医
連
へ

の
理
解
を
深
め
ら
れ
る
内
容

に
し
よ
う

と
の
思
い
か

ら

新
た
に
友
の
会
の
方
か

ら
話
を
し
て
も
ら
う
時
間
を

設
定
し
ま
し
た

話
の
内
容

は

友
の
会
活
動
や
ど
ん
な

医
師
に
な
っ
て
ほ
し
い
か


と
い
う
こ
と
な
ど
も
含
め
て

幅
広
い
も
の
に
な
っ
て
い
ま

す
以

下

高
校
生
の
感
想
を

紹
介
し
ま
す
﹁
医
師
は
心

の
余
裕
が
必
要
と
い
う
言
葉

が
心
に
響
い
た

医
師
に
な

っ
た
ら
肝
に
銘
じ
て
お
き
た

い
﹂﹁
友
の
会
の
お
話
は


患
者
さ
ん
と
向
き
合
い
信
頼

関
係
を
築
く
こ
と
の
大
切
さ

を
改
め
て
知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
﹂﹁
患
者
さ
ん
の
立

場
か
ら
病
院
や
医
師
が
こ
う

あ
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
理
想

や

医
者
に
な
る
上
で
気
を

つ
け
る
こ
と
な
ど
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
﹂﹁
自
分

が
も
し
医
師
に
な
れ
た
時
に

活
か
し
た
い
と
思
い
ま
し

た

患
者
さ
ん
の
声
を
大
事

に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
い
ま
し
た
﹂
な
ど

と
て

も
好
評
で
す


今
後
も

代
々
木
病
院
や

民
医
連
を
知
っ
て
も
ら
う
好

機
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の

で

引
き
続
き
ご
協
力
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す


医
学
生
室

山
本
希
美

今
回
の
歩
こ
う
会
は

人

気
ス
ポ
ッ
ト
高
尾
山
で
す


体
力
に
合
わ
せ
て
３
つ
の
コ

ー
ス
を
用
意
し
ま
し
た


①
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
で
登
っ

て
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
で
お
り
て

く
る
コ
ー
ス

②
徒
歩
で
登

っ
て
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
で
お
り

て
く
る
コ
ー
ス

③
徒
歩
で

高
尾
山

城
山
︵
６
７
０
ｍ
︶

を
登
っ
て
相
模
湖
に
お
り
て

く
る
コ
ー
ス
で
す
︵
歩
行

時
間
約
４
時
間
30
分
︶

初
秋
の
一
日
を
森
林
浴
で

過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か

雑

木
林
の
小
道
は

気
持
ち
が

い
い
で
す
よ


▽

日

時

９

月

29

日

︵
土
︶

京
王
線

高
尾
山

口
駅
改
札
に
10
時
に
集
合

▽
持
ち
物

お
弁
当


水

雨
具

▽
参
加
費
２
０

０
円

ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
片
道

料
金

４
７
０
円


＊
②
と
③
の
コ
ー
ス
を
ご

希
望
の
方
は
出
来
れ
ば
靴
は

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
な

ど
の
底
の
硬
い
物
を
用
意
し

て
下
さ
い


＊
雨
天
の
場
合
は
中
止
で

す


有
料
老
人
ホ
ー
ム

特
養

ホ
ー
ム
に
つ
い
て
を
ご
い
っ

し
ょ
に
考
え
て
み
ま
せ
ん

か

ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ

い


＊
問
題
提
起

友
の
会
副
会

長

伊
香
忠
志

＊
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

居
宅
介

護
支
援
事
業
所

坧
村
隆

之
さ
ん

▽
９
月
８
日
︵
土
︶
14
時


16
時

▽
場
所

代
々
木
病
院
東
館

地
下
会
議
室

▽
参
加
費
は
無
料
で
す


