
く ら し と 健 康２０１４年１２月１日 （毎月１回
１日発行）（３） 第５６６号

新
幹
事
の
紹
介

大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

今
後
も
未
来
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す

第
48
回
定
期
総
会
特
集
︵
１
面
の
つ
づ
き
︶

消
費
税
増
税
﹁
戦
争
す
る
国
づ
く
り
﹂

原
発
再
稼
働
Ｎ
Ｏ
！
の
審
判
を
く
だ
す

チ
ャ
ン
ス

友
の
会
は
12
月
ま
で
２
０
０
人
を
目
標
に
仲
間
増
や
し
月
間
で
す


お
知
り
合
い
に
﹁
ぜ
ひ
友
の
会
に
﹂と
声
を
か
け
ま
し
ょ
う

私
は

看
護

学
校
を
卒
業
し

て
ま
っ
す
ぐ

代
々
木
病
院
へ

就
職
し

大
き

く
な
っ
て
い
く
代
々
木
病
院

と
と
も
に
過
ご
し

み
さ
と

協
立
病
院
・
東
葛
病
院
と
の

合
同
を
迎
え
ま
し
た

多
く

の
人
が
東
葛
へ
異
動
し
た

後

し
ば
ら
く
し
て
東
葛
病

院
へ
異
動
し
ま
し
た


そ
し
て
７
年
前
に
代
々
木

病
院
へ
戻
り
ま
し
た

機
能

分
化
が
進
ん
だ
医
療
の
中

で

代
々
木
病
院
に
対
す
る

ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
し
た

そ
れ
は


代
々
木
の
み
で
治
療
完
結
す

る
の
で
は
な
く

高
度
医
療

は
大
き
な
病
院
で

リ
ハ
ビ

リ
や
在
宅
調
整
は
代
々
木
病

院
で
と
役
割
を
位
置
づ
け
た

内
科
を
中
心
に
し
た
大
き
な

変
化
で
し
た

代
々
木
病
院

を
利
用
し
て
下
さ
っ
て
い
た

方
々
に
と
っ
て
は

何
で
も

揃
っ
て
い
た
便
利
な
代
々
木

病
院
か
ら

不
便
に
な
っ
た

と
感
じ
ら
れ
た
方
も
い
る
こ

と
と
思
い
ま
す

苦
情
も
頂

き
ま
し
た
が

代
々
木
病
院

の
財
産
で
あ
る
透
析
治
療
や

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
を
生
か

し

大
き
く
変
化
出
来
た
事

も
事
実
で
す


さ
ら
に

こ
れ
か
ら
は

﹁
２
０
２
５
年

地
域
包
括

ケ
ア
の
時
代
﹂
に
向
け
て
さ

ら
に
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し

て
い
ま
す

定
年
ま
じ
か
に

な
っ
た
私
は

ト
ッ
プ
管
理

集
団
の
一
員
と
な
っ
た
立
場

か
ら

院
長
を
助
け
な
が
ら

も
っ
と
大
き
く
﹁
地
域
に
な

く
て
は
な
ら
な
い
地
域
の
為

の
病
院
﹂﹁
こ
の
地
域
の
健

康
作
り
の
一
員
と
し
て
の
病

院
﹂
と
な
る
為
に

さ
ら
な

る
変
化
を
さ
せ
て
い
こ
う
と

決
意
し
て
い
ま
し
た

訪
問

診
療
で
地
域
の
様
子
も
分
か

り

患
者
さ
ん
を
通
し
て
力

に
な
っ
て
い
た
だ
け
そ
う
な

方
も
見
つ
け
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た

友
の
会
の
サ
ー
ク

ル
活
動
が
大
き
く
発
展
し


中
心
に
な
っ
て
活
動
し
て
下

さ
る
方
を
見
つ
け
な
が
ら
何

が
で
き
る
か
考
え
よ
う

こ

れ
か
ら
が
代
々
木
病
院
の
地

域
に
密
着
し
た
民
医
連
活
動

だ

な
ど
と
考
え
て
い
ま
し

た

し
か
し
異
動
と
な
り
ま

し
た

メ
ン
バ
ー
の
組
み
合

わ
せ
の
変
化
は

違
う
経
験

も
運
ん
で
く
る
こ
と
で
し
ょ

う

都
会
の
ど
真
ん
中
で
住

み
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り

は
大
変
難
し
い
課
題
か
も
し

れ
ま
せ
ん

私
も
通
勤
の
車

の
中
で

ス
ト
レ
ス
発
散
さ

せ
な
が
ら

私
に
期
待
さ
れ

た
役
割
を
追
求
し
て
み
た
い

と
思
い
ま
す

場
所
は
違
っ

て
も

自
身
の
未
来
の
為
に

頑
張
り
ま
し
ょ
う


東
葛
病
院
患
者
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長

山
本

登
美
子

安
倍
暴
走
政
権
が

国
民

の
世
論
と
運
動
で
追
い
つ
め

ら
れ
て
い
ま
す

消
費
税
増

税
先
送
り
で
国

民
の
信
を
問
う

こ
と
に

し
か

し

問
わ
れ
る

べ
き
は

安
倍
政
権
の
暴
走

そ
の
も
の
で
す

消
費
税
増

税
﹁
海
外
で
戦
争
す
る
国

づ
く
り
﹂

集
団
的
自
衛
権

の
行
使
の
﹁
閣
議
決
定
﹂
撤

回

原
発
再
稼
働
中
止

沖

縄
・
普
天
間
の
米
軍
基
地
撤

去
﹁
政
治
と
カ
ネ
﹂

政
党

助
成
金
の
廃
止
な
ど
も
大
争

点
で
す


安
倍
政
権
は
消
費
税
増
税

の
先
送
り
で
乗
り
切
ろ
う
と

し
て
い
ま
す

が

こ
れ
を
許

す
の
か
許
さ
な

い
の
か
直
接
問

わ
れ
て
い
ま
す

消
費
税
10

％
は
き
っ
ぱ
り
中
止
を

こ

れ
が
多
数
の
民
意
で
す


さ
ら
に

医
療

介
護


年
金
な
ど
社
会
保
障
の
切
り

捨
て
政
策
が
目
白
押
し
で

す
﹁
社
会
保
障
の
た
め
﹂

と
言
っ
て
消
費
税
を
増
税
し

な
が
ら

切
り
捨
て
政
策
は

許
せ
ま
せ
ん

安
倍
暴
走
政

治
に
審
判
を
く
だ
す
チ
ャ
ン

ス
で
す

ノ
ー
の
意
思
を
示

そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か


拡
大
強
化
月
間
の
﹁
仲
間

増
や
し
﹂
は
残
す
と
こ
ろ
１

カ
月
と
な
り
ま
し
た

病
院

と
友
の
会
は
毎
週
﹁
拡
大
推

進
会
議
﹂
を
開
き

目
標
達

成
の
た
め
に
会
議
を
開
い
て

い
ま
す


﹁
仲
間
増
や
し
﹂
は
安
心

し
て
住
み
つ
づ
け
ら
れ
る
ま

ち
づ
く
り
の
中
で
の
役
割
を

意
識
し

院
所
の
将
来
構
想

と
結
び
つ
け
た
仲
間
増
や
し

が
求
め
ら
れ
て
い
る

こ
の

こ
と
を
確
認
し
﹁
仲
間
増
や

し
﹂
を
す
す
め
て
い
ま
す


10
月
29
日

全
日
本
民
医

連
の
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
の

坂
田
匠
委
員
長
を
招
い
た

﹁
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
集
会
﹂

で

中
西
範
子
幹
事
は
﹁
患

者
さ
ん

利
用
者
さ
ん
に
気

軽
に
声
を
か
け
る
こ
と
が
大

事
﹃
入
っ
て
も
何
も
で
き

な
い
し

家
が
遠
い
の
で
﹄

と
言
う
人
に
は
﹃
入
っ
て
い

た
だ
く
事
で
友
の
会
を
支

え

応
援
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す

わ
た
し
た
ち
の
励
み

に
な
り
ま
す
﹄
と
話
し
て
い

る
﹂
と
訴
え
ま
し
た


こ
の
間
の
仲
間
増
や
し

は

歯
科
セ
ン
タ
ー
で
﹁
２

０
０
０
名
の
申
し
込
み
書
を

活
用
し
て
24
人
を
拡
大
し
ま

し
た
﹁
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら

で
す
﹂
と
い
う
意
気
込
み
に

励
ま
さ
れ
て
い
ま
す

そ
の

他
相
談
室
や
眼
科
等
で
大
き

な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す


友
の
会
は
﹁
健
康
ま
つ

り
﹂
で
挨
拶
に
来
ら
れ
た
千

駄

谷
大
通
り
商
店
街
理
事

長
と
役
員
２
名
が
入
会

菅

野
茂
顧
問
も
３
名
増
や
し
ま

し
た

ま
た
11
月
の
連
休
の

赤
旗
ま
つ
り
会
場
で
８
名
増

や
し
ま
し
た

今

各
サ
ー

ク
ル
に
参
加
し
て
い
る
人
に

﹁
仲
間
増
や
し
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
﹂
と
お
手
紙
と
申
し

込
み
用
紙
を
お
渡
し
て
い
ま

す

会
員
の
み
な
さ
ん
の
お

力
添
え
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す

友
の
会
幹
事
会

大
井
安
子
︵
渋
谷
区
︶

２
年
半
の
空
白
期
間
を
お

き

再
度
幹
事
を
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
現

在
再
雇
用
で

外
苑
診

療
所
と
戸
山
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
で
働
い
て
い
ま

す

時
間
的
に
も
多
少
余
裕

の
も
て
る
状
態
に
な
り
ま
し

た
の
で

友
の
会
活
動
に
力

を
そ
そ
げ
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す

皆
さ
ん
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す


関
谷
義
孝
︵
杉
並
区
︶

44
年
務
め
た
会
社
を
２
月

い
っ
ぱ
い
で
退
社
し

４
月

か
ら
代
々
木
病
院
の
訪
問
診

療
の
運
転
で
火

木
曜
日
ア

ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
す


友
の
会
は

男
の
料
理
教

室
に
誘
わ
れ
て
何
回
か
参
加

し
た
事
が
あ
り
ま
す

杉
並

に
住
ん
で
い
ま
す
が

地
域

の
方
々
と
の
交
流
が
大
事
だ

と
感
じ
て
い
ま
す

顔
を
み

た
ら
声
を
か
け
て
く
だ
さ

い

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
中

村
敬
一
︵
新
宿
区
︶

全
国
借
地
借
家
人
組
合
連

合
会
の
代
表
を
し
て
い
ま

す
困

っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば

﹁
全
借
連
﹂
で
検
索
し

ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
閲
覧
く
だ
さ

い

現
在
全
国
商
工
新
聞
連

載
中
の
﹁
呼
吸
に
ま
つ
わ
る

ふ
か
ー
い
話
﹂
の
﹁
あ
い
う

べ
体
操
﹂
に
は
ま
っ
て
い
ま

す
中

村

是
︵
職

員
︶

医
事
課
の
中
村
で
す

２

０
０
８
年
に
外
苑
企
画
商
事

に
入
職
し

昨
年
か
ら
代
々

木
病
院
の
外
来
で
働
い
て
い

ま
す

今
年
で
７
年
目
で

す

病
院
の
受
付
や
待
合
な

ど

毎
日
た
く
さ
ん
の
患
者

さ
ん
と
接
す
る
機
会
が
多

く

今
後
も
地
域
の
皆
さ
ん

の
声
に
耳
を
傾
け

よ
り
良

い
医
療
の
充
実
に
努
め
た
い

と
思
い
ま
す


畑
中
大
吾
︵
職

員
︶

今
年
度
か
ら
幹
事
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
代
々
木
病
院
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
畑
中
で
す

こ
れ

か
ら
の
地
域
包
括
ケ
ア
構
築

に
向
け

こ
の
地
域
で

こ

の
組
織
で

ど
の
よ
う
な
支

援
や
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

こ
と
が
可
能
か
皆
さ
ん
と
と

も
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す


松
尾
睦
代
︵
荒
川
区
︶

南
部
の
大
田
病
院
で
15

年

以
後
外
苑
企
画
商
事
に

在
籍
中
は

西
部
の
中
野
共

立
病
院

北
部
の
北
病
院


青
森
の
あ
け
ぼ
の
薬
局
な
ど

で
働
き
ま
し
た


定
年
後
は
落
語
・
狂
言
・

文
楽
・
演
劇
・
音
楽
な
ど
を

広
く
浅
く
？
楽
し
み

筋
ト

レ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
に
励
ん
で
い
ま
す


活
動
地
域
は
地
元
の
荒
川
で

す
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
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新基地ノーの
オール
沖 縄の歴史的勝利

沖縄知事選応援記

メ
ニ
ュ
ー
が
進
化
？

人
参
ペ
ー
ス
ト
ソ
テ
ィ
ー

●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は

友
の
会

事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な
ど

は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時
か
ら
４

時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
２
階
広
報
室
で
ご
用
件
を
う

け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日

休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ
ァ
ッ
ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

虹
マ
ス
つ
り
に
奥
多
摩
に

行
っ
て
来
ま
し
た


ヨ

ガ
教
室

俳
句
の
会

書
道
サ
ロ
ン

こ
ろ
ば
ん
体
操

布
遊
び

︵
手
づ
く
り
小
物
︶

ジ

ギ
ン
グ

︵
マ
ラ
ニ

ク
︶

健
康
麻
雀

▽
12
月
１
日
・
８
日
・
15
日

・
22
日
の
毎
週
月
曜
日

▽
午
前
10
時

11
時
30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円

▽
会
員
募
集
中
！

▽
12
月
５
日
・
12
日
・
19
日

・
26
日
の
毎
週
金
曜
日

▽
午
前
10
時
30
分

12
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号
室

▽
参
加
費
１
回
毎
１
０
０
円

▽
12
月
19
日
︵
金
︶
午
後
２

時

４
時
ま
で

▽
代
々
木
病
院
東
館
地
下
会

議
室

▽
参
加
費
５
０
０
円
︵
非
会

員
６
０
０
円
︶

＊
布
で
つ
く
る
木
の
葉
の

コ
ー
ス
タ
ー

針
と
指
ぬ
き

を
ご
用
意
く
だ
さ
い


11
月
15
日

大
京
町
班
の

班
会
が
大
京
神
社
の
社
務
所

で
13
名
が
参
加
し
て
開
か
れ

ま
し
た

キ
ノ
コ
の
炊
き
込

み
ご
飯

ト
ン
汁

白
菜
の

浅
漬
け
と
果
物
で
楽
し
い
昼

食
会
で
し
た


友
の
会
の
活
動

沖
縄
県

知
事
選
の
現
地
報
告
や
友
の

会
の
拡
大
月
間
で
の
会
員
紹

介
の
訴
え
が
あ
り
ま
し
た


参
加
者
か
ら
は
﹁
同
じ
マ

ン
シ
ョ
ン
の
知
人
と
連
絡
が

取
れ
な
く
な
っ
て

緊
急
連

絡
先
の
親
戚
に
上
京
し
て
も

ら
っ
て
鍵
を
開
け
た
ら
動
け

な
い
状
態
で
病
院
に
運
ば
れ

た
﹂
と
い
う
孤
立
死
寸
前
の

体
験
な
ど
が
報
告
さ
れ
ま
し

た

そ
の
後
運
動
指
導
士
の

堀
さ
ん
に
よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ

と
脳
ト
レ
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た


次
回
は
お
花
見
で
す


▽
12
月
１
日
・
15
日
︵
月
︶

午
後
１
時
30
分

３
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
１
回
毎
３
０
０
円

▽
12
月
３
日
︵
水
︶
午
後
２

時
30
分

４
時
30
分

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
会
費
１
０
０
０
円

▽
12
月
９
日
︵
火
︶
・
24
日

︵
水
︶
午
後
２
時

４
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
１
回
毎
２
０
０
円

＊
12
月
13
日
に
予
定
し
て

い
た
第
三
回
健
康
麻
雀
大
会

は
会
場
の
都
合
で
１
月
に
変

更
し
ま
す


日
程
は
１
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す


▽
12
月
21
日
︵
日
︶

▽
東
京
体
育
館
・
広
場
中
央

時
計
塔
に
午
前
９
時
集
合


▽
コ
ー
ス
は
６
キ
ロ
１
時
間

半
程
度
で
す


＊
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
無
料
相

談
会

▽
12
月
19
日
︵
金
︶

▽
病
院
２
階
待
合
室

＊
電
話
で
の
ご
相
談
も
お

受
け
し
ま
す

友
の
会
事
務

所
に
ご
連
絡
を
く
だ
さ
い


＊
男
の
料
理
教
室
は
12
月

は
お
休
み
で
す

次
回
は
１

月
17
日
で
す


○
会
場
の
﹁
日
パ
ビ
ル
１
０

２
号
﹂
は

代
々
木
病
院
は

す
向
か
い
で
す


６
月
に
計
画
し
た
釣
り
が

奥
多
摩
地
方
の
豪
雨
で
釣
り

場
が
崩
壊
し
中
止
に
な
り


11
月
８
日
に
開
催

当
日
は

子
ど
も
１
人
と
大
人
５
人
が

参
加
し
ま
し
た


新
宿
８
時
19
分
発
の
ホ
リ

デ
ー
快
速
奥
多
摩
号
に
乗

り

10
時
川
井
駅
に

40
分

歩
い
て
﹁
大
丹
波
国
際
ま
す

釣
り
場
﹂
に
到
着


竿
を
借
り

釣
り
場
で
餌

を

付
け
糸
を
垂
ら
す
が
30

分
た
っ
て
も
一
匹
も
釣
れ
な

い
﹁

13
時
に
２
回
目
の
放

流
﹂
と
ア
ナ
ウ
ン
ス
﹁
馬

の
鼻
づ
ら
人
参
﹂
じ
ゃ
な
い

が
釣
れ
る
は
釣
れ
る


と
こ
ろ
が
糸
は
切
れ
る

し

針
を
口
の
奥
に
飲
み
込

ま
れ
そ
れ
を
外
す
の
に
ひ
と

苦
労

群
れ
で
お
よ
い
で
い

る
の
が
見
え
る
か
ら
イ
ラ
イ

ラ

で
も
か
な
り
の
釣
果
で

昼
食
に


鉄
板
に
釣
り
あ
げ
た
虹
マ

ス
と
焼
そ
ば
の
御
馳
走

川

の
流
れ
る
音

鳥
の
鳴
き
声

だ
け
の
自
然
環
境
を
満
喫
し

ま
し
た


み
ん
な
で
50
匹
く
ら
い
釣

っ
た
で
し
ょ
う
か

内
臓
を

除
い
て
塩
を
振
っ
て
く
れ
た

虹
マ
ス
を
均
等
に
わ
け
お
土

産
に
し
て
帰
路
に


幹
事

亀
岡
良
夫

11
月
５
日
か
ら
７
日
ま
で

沖
縄
知
事
選
の
応
援
に
行
っ

て
き
ま
し
た


９
月
に
行
わ
れ
た
全
日
本

民
医
連
共
同
組
織
活
動
交
流

集
会
の
総
括
会
議
を

那
覇

市
で
行
う
と
い
う
全
日
本
民

医
連
の
粋
な
計
ら
い
に
よ
り

実
現
し
た
も
の
で
す

全
国

か
ら
40
名
が
参
加
し
ま
し

た
６

日
の
朝
８
時
か
ら
那
覇

市
に
あ
る
沖
縄
協
同
病
院
の

門
前
で

道
路
に
向
か
っ
て

手
振
り
と
い
う
選
挙
活
動
を

し
ま
し
た

沖
縄
の
交
通
の

主
体
は
車
で

一
家
に
一
台

は
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す

マ
イ
カ
ー
で
通
勤
す
る

人
に
ハ
ン
ド
マ
イ
ク
で
訴
え

な
が
ら
オ
ナ
ガ
候
補
の
の
ぼ

り
旗
を
持
っ
て
手
を
振
る
の

で
す

そ
の
反
応
の
良
い
こ

と

車
内
か
ら
手
を
振
っ
て

応
え
て
く
れ
る
人
が
い
っ
ぱ

い
い
ま
し
た

そ
の
後
沖
縄

市
に
移
動
し
て
ハ
ン
ド
マ
イ

ク
と
候
補
者
の
の
ぼ
り
旗
を

持
っ
て
オ
ナ
ガ
知
事
候
補
の

宣
伝
を
し
ま
し
た


７
日
は

知
事
選
と
同
日

投
票
の
沖
縄
県
議
補
選
の
出

陣
式
に
参
加
し
ま
し
た

県

議
補
選
に
は

沖
縄
協
同
病

院
出
身
の
比
嘉
み
ず
き
さ
ん

が
無
所
属
で
立
候
補
し
て
い

ま
す

出
陣
式
に
は
オ
ナ
ガ

知
事
候
補
も
出
席
し
て
﹁
私

は

自
民
党
で
す

し
か
し

本
土
の
自
民
党
で
は
あ
り
ま

せ
ん

沖
縄
の
自
民
党
で

す

だ
か
ら
辺
野
古
へ
の
新

基
地
は
い
ら
な
い

県
民
の

心
を
一
つ
に
勝
利
し

歴
史

の
一
ペ
ー
ジ
を
築
こ
う
﹂
と

激
励
し
ま
し
た

そ
の
後
ハ

ン
ド
マ
イ
ク
で
那
覇
市
の
住

宅
街
を
共
同
組
織
の
仲
間
と

宣
伝
し
ま
し
た

手
を
振
っ

て
く
れ
る
人

激
励
し
て
く

れ
る
人
が
本
当
に
た
く
さ
ん

い
ま
し
た

宣
伝
し
て
い
る

私
が
元
気
を
も
ら
い
ま
し

た
沖

縄
の
知
事
選
は

保

守
中
道
革
新
と
い
う
枠
組

み
で
は
な
く

辺
野
古
に
基

地
を
作
ら
せ
な
い
と
い
う
沖

縄
県
民
の
民
意
を
実
現
す
る

と
い
う
一
致
点
で

幅
広
い

共
同
が
で
き
て
い
ま
し
た


そ
の
一
致
点
で
の
共
同
が


沖
縄
を
日
本
の
政
治
を
動
か

し
て
い
く
ん
だ
と
強
く
確
信

し
て
帰
っ
て
き
ま
し
た


翁
長
さ
ん
の
勝
利
は

沖

縄
の
新
し
い
歴
史
を
切
り
ひ

ら
く

感
動
的
な

沖
縄
県

民
の
勝
利
で
し
た


沖
縄
知
事
選
へ
の
カ
ン

パ

ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た


会
長

布
施

仁

11
月
15
日
千
駄

谷
社
教

館
で
６
時
か
ら
男
の
料
理
教

室
が
開
か
れ
７
名
が
参
加
し

ま
し
た

講
師
の
上
田
さ
ん

か
ら
今
日
の
メ
ニ
ュ
ー
の
け

ん
ち
ん
汁

か
ぶ
と
人
参
の

浅
漬
け
と
人
参
ペ
ー
ス
ト
ソ

テ
ィ
ー
の
作
り
方
の
説
明
を

受
け
た
後

料
理
に
取
り
掛

か
り
ま
し
た

人
参
ペ
ー
ス

ト
ソ
テ
ィ
ー
は
人
参
２
㎝


玉
ね
ぎ
と
生
姜
を
少
し
す
っ

て
５
分
ほ
ど
弱
火
に
か
け
醤

油

ケ
チ
ャ
ッ
プ

味
噌
と

酒
で
ペ
ー
ス
ト
状
に
し
て
別

の
容
器
に
取
り

同
じ
フ
ラ

イ
パ
ン
で
豚
肉
の
薄
切
り
を

両
面
軽
く
焼
き
と
り
だ
し
て

切
り
分
け
ま
す

キ
ャ
ベ

ツ

玉
ね
ぎ
と
人
参
を
ざ
く

切
り
に
し
て
油
で
い
た
め
ペ

ー
ス
ト
と
肉
を
一
緒
に
合
わ

せ
て
絡
め
て
出
来
上
が
り


参
加
者
か
ら
は
﹁
野
菜
い
た

め
の
よ
り
断
然
美
味
し
い


ご
飯
に
乗
っ
け
て
丼
に
し
て

も
お
い
し
い
﹂
と
い
う
感
想

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た



