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６月１日現在会員数約4589人
341

声
高
ら
か
に

力
を
あ
わ
せ
て

政
治
を
変
え
る

渋
谷
で
も
広
が
る

野
党
は
共
闘

街
の
様
変
わ
り
に

思
い
馳
せ
る

だれもが
安心できる介護を

渋
谷
区
議
会
に
請
願

介
護
の

軽
度
者
は
ず
し

や
め
よ

６
月
２
日
﹁
戦
争
法
廃

止
・
立
憲
主
義
回
復
を
求
め

る
渋
谷
市
民
連
合
﹂
の
主
催

で
集
会
が
お
こ
な
わ
れ

会

場
い
っ
ぱ
い
の
参
加
者
が

﹁
９
条
守
れ
﹂﹁
戦
争
Ｎ
Ｏ
﹂

の
プ
ラ
カ
ー
ド
を
掲
げ

い

っ
せ
い
に
コ
ー
ル
を
お
こ
な

い
ま
し
た


集
会
は

共
産
党
の
代
表

と
民
進
党
の
区
議
会
議
員
が

決
意
を
語
り

市
民
団
体


法
律
家

母
親

宗
教
者


シ
ー
ル
ズ
︵
自
由
で
民
主
的

な
日
本
を
守
る
た
め
の

学

生
に
よ
る
緊
急
ア
ク
シ
ョ

ン
︶
な
ど
が
連
帯
の
あ
い
さ

つ
を
お
こ
な
い
ま
し
た


５
月
22
日

日
本
共
産
党

渋
谷
区
議
団
が
主
催
し

シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
﹁
だ
れ
も
が
安

心
で
き
る
介
護
制
度
に
﹂
を

開
催

友
の
会
も
役
員
さ
ん

を
は
じ
め
10
名
が
参
加
し
ま

し
た


渋
谷
区
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ

協
議
会
の
副
会
長
さ
ん

渋

谷
区
の
介
護
保
険
医
療
計
画

策
定
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー


共
産
党
の
政
策
担
当
者
が
基

調
報
告
を
行
い

質
疑
応

答

参
加
者
か
ら
も

介
護

の
実
態
な
ど
発
言
が
相
次
ぎ

ま
し
た


安
倍
自
公
政
権
は

介
護

制
度
の
改
悪
を
次
々
と
打
ち

出
し

１
０
０
万
人
を
超
え

る
要
支
援
の
人
を
介
護
制
度

か
ら
は
ず
し

さ
ら
に

１

８
０
万
人
近
い
要
介
護
１
・

２
の
人
か
ら
生
活
援
助
サ
ー

ビ
ス
︵
調
理
や
買
い
物
な

ど
︶
を
取
り
上
げ
よ
う
と
計

画
し
て
い
ま
す


実
際

参
加
し
た
渋
谷
区

で
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
し
て

い
る
方
は
﹁
こ
れ
ま
で
の

介
護
サ
ー
ビ
ス
で
は
１
割
負

担
・
数
千
円
で
よ
か
っ
た
も

の
が

５

６
万
円
の
自
己

負
担
に
な
る
ケ
ー
ス
も
で
て

い
る
﹂
と
い
う
報
告
も
あ

り

深
刻
な
事
態
で
す

ま

た

業
者
団
体
の
方
は
﹁
現

在

10
事
業
所
を
経
営
し
て

い
る
社
長
さ
ん
は

給
与

が
取
れ
な
い
状
況
に
な
っ

て
い
ま
す

ど
う
や
っ
て

生
活
を
支
え
て
い
る
の

か

牛
乳
の
早
朝
配
達
を

ア
ル
バ
イ
ト
で
や
っ
て


そ
れ
が
自
分
の
生
活
費
に

な
っ
て
い
る
﹂
と
深
刻
な

事
業
者
の
実
態
を
訴
え
ま

し
た


友
の
会
の
役
員
は

地

域
の
見
守
り
活
動
や
食
事

会
な
ど
安
心
し
て
住
み
続

け
ら
れ
る
街
づ
く
り
に
と

り
く
ん
で
い
る
こ
と
に
ふ

れ
﹁
高
齢
者
の
方
の
日
常
は

大
変
厳
し
く
な
っ
て
い
る


高
齢
者
の
一
人
世
帯

老
々

世
帯
は
半
数
を
超
え
て
い

る

こ
の
人
た
ち
に
ど
う
手

を
差
し
伸
べ
る
か
が
大
事


今
後
要
介
護
の
人
た
ち
も
生

活
援
助
か
ら
外
し
て
い
く

と

ど
ん
ど
ん
介
護
難
民
が

増
え
て
い
く
の
は
目
に
見
え

て
い
る
﹂
と
介
護
の
改
善
を

す
べ
き
と
発
言
し
ま
し
た


６
月
５
日
﹁
明
日
を
決

め
る
の
は
私
た
ち
！
政
治
を

変
え
よ
う
！
６
・
５
全
国
そ

う
が
か
り
大
行
動
﹂
が
全
国

各
地
で
取
り
組
ま
れ

東
京

で
は
国
会
正
門
前
や
日
比
谷

公
園
な
ど
に
４
万
人
以
上
が

集
結

野
党
の
代
表
や
各
界

・
各
分
野
の
著
名
人
が
ス
ピ

ー
チ
し
ま
し
た


今
回
は
﹁
政
治
を
変
え
る

市
民
が
変
え
る
﹂
の
プ
ラ

カ
ー
ド
を
掲
げ
﹁
野
党
は

共
闘
﹂﹁
政
治
を
変
え
よ
う
﹂

を
一
斉
コ
ー
ル
し
ま
し
た


友
の
会
と
代
々
木
病
院
な
ど

の
職
員
も
参
加

連
帯
し
て

た
た
か
う
気
持
ち
を
一
つ
に

し
ま
し
た


安
倍
政
権
の
３
年
半
は


安
保
法
制

戦
争
法
の
強

行

消
費
税
増
税

ア
ベ
ノ

ミ
ク
ス
に
よ
る
格
差
の
拡

大

原
発
再
稼
働
な
ど

民

意
を
踏
み
に
じ
る
暴
走
の
連

続
で
し
た


現
在
た
た
か
わ
れ
て
い
る

一
大
政
治
戦

安
倍
暴
走
政

権
に
国
民
の
審
判
を
下
し


政
治
を
変
え
る
絶
好
の
チ
ャ

ン
ス
で
す


安
保
法
制
廃
止

立
憲
主

義
回
復
へ

い
の
ち
と
暮
ら

し
を
守
り

医
療
と
介
護
を

守
る
社
会
保
障
の
充
実
の
新

し
い
日
本
へ

力
を
あ
わ
せ

ま
し
ょ
う


２
０
１
４
年

に
定
年
退
職
し

て
２
年
ぶ
り
に

友
の
会
送
迎
車

の
ド
ラ
イ
バ
ー

と
し
て
千
駄

谷
に
戻
っ
て

き
ま
し
た

知
っ
た
患
者
さ

ん
が
健
在
で
送
迎
車
に
乗
っ

て
く
れ
た
こ
と
や

運
転
し

な
が
ら
見
る
千
駄

谷
の
街

の
風
景
が
変
わ
っ
て
な
い
こ

と
に
嬉
し
く
な
り
ま
し
た


と
こ
ろ
が

視
線
を
上
げ

る
と
明
治
公
園
は
柵
で
囲
わ

れ

国
立
競
技
場
は
無
く
な

っ
て
い
る

明
治
公
園
は
私

が
代
々
木
病
院
に
職
を
得
た

80
年
前
後
は
10
・
21
反
戦
デ

ー
の
会
場
と
な
っ
て
い
て
仲

間
と
行
っ
た
所
で
す

ま
た

病
院
の
仲
間
と
短
い
昼
休
み

に
グ
ロ
ー
ブ
と
バ
ッ
ト
を
持

っ
て
野
球
を
し
た
と
こ
で
も

あ
り
ま
し
た

小
さ
な
思
い

出
の
あ
る
公
園
だ
っ
た
の
で

す
国

立
競
技
場
は
ラ
グ
ビ
ー

観
戦
し
に
行
き
ま
し
た

千

駄

谷
門
か
ら
緩
や
か
な
ス

ロ
ー
プ
を
登
り
左
側
の
入
口

を
入
る
と

広
い
フ
ィ
ー
ル

ド
と
観
客
席
が
現
れ
ワ
ク
ワ

ク
し
た
の
で
す

そ
ん
な
思

い
出
の
場
所
が
消
滅
し
た
の

は
残
念
至
極


今

夢
の
跡
と
絵
画
館
の

間
の
道
路
に
立
つ
と
新
宿
方

面
に
高
層
ビ
ル
が
見
え

上

に
は
広
い
空
が
あ
り
ま
す


開
放
的
で
い
い
風
景
で
す


な
ら
ば

あ
そ
こ
に
新
競
技

場
は
造
ら
な
く
て
い
い

あ

そ
こ
は
64
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記

念
公
園
に
し
た
ら
い
い

２

０
２
０
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

メ
イ
ン
会
場
は
調
布
と
か
駒

沢
の
競
技
場
で
や
れ
ば
い

い

そ
れ
が
で
き
な
い
な
ら

２
０
２
０
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

は
返
上
す
る
べ
き
だ
と
廃
墟

の
脇
を
送
迎
車
で
走
り
な
が

ら
患
者
さ
ん
と
会
話
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す


武
蔵
野
市

大
竹
明
雄

６
月
９
日
か
ら
渋
谷
区
議

会
が
開
催
さ
れ

渋
谷
社
会

保
障
推
進
協
議
会
で
請
願
行

動
を
行
い
ま
し
た

社
保
協

で

２
０
１
８
年
の
介
護
保

険
改
定
に
向
け
て

軽
介
護

者
の
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
外
す

な
ど

65
歳
以
上
か
ら
74
歳

以
下
の
利
用
料
を
２
割
に
す

る
な
と
国
に
区
議
会
と
し
て

意
見
書
を
出
し
て
ほ
し
い
と

９
日
に
区
議
会
各
会
派
に
請

願
要
請
を
し
ま
し
た


請
願
要
請
で
は

各
会
派

の
代
表
に
対
し
て

労
組
ふ

れ
あ
い
分
会
執
行
委
員
長
の

本
間
則
子
さ
ん
が

介
護
事

業
所
の
現
場
か
ら

総
合
事

業
が
始
ま
っ
た
が

サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
な
い
事
業
所
が

あ
り

利
用
者
が
不
便
を
き

た
し
て
い
る
な
ど
軽
介
護
者

が
不
便
を
き
た
し
て
い
る
実

情
や

利
用
者
の
不
安
の
声

な
ど
も
紹
介
し
﹁
こ
れ
以

上
軽
介
護
者
の
サ
ー
ビ
ス
を

削
っ
て
は
な
ら
な
い

軽
介

護
者
で
も
認
知
症
の
方
な
ど

に
は
専
門
家
の
目
が
必
要
で

あ
り

保
険
外
し
は

利
用

者
に
不
安
を
広
げ

不
利
益

を
も
た
ら
す
﹂
と
訴
え

請

願
へ
の
賛
同
を
要
請
し
ま
し

た


幹
事

嘉
瀬
秀
治
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紙面なんでも 法律相談
⑨年金しか収入がなく生活が大変。生活保護は受けられる？

Ｑ．私は、２ヶ月に１度10万円支払われる年金しか収入があ

りません。これまでは貯金を取り崩して生活してきました

が、その貯金もなくなりました。生活が大変なので生活保護

を利用したいのですが、年金の収入があって利用できますか。

Ａ．生活保護は、年金や勤労収入があっても、その収入が最低生

活費を下回るものしかない場合には利用できます。いくらかでも

収入があると生活保護を利用できないと誤解している方がいます

がそうではありません。23区内で、家賃が５万円で、一人暮らし

の60代の場合、最低生活費は約13万円です（厳密には住んでいる

居住面積などで変動します）。

貯金などの資産がなく、２ヶ月で10万円（１月当たり５万円）

の年金だけしか収入がない場合、最低生活費を下回る収入しかな

いので生活保護を利用できます。

同じように、勤労収入がある場合でもその収入が少なく最低生

活費を下回る収入しかない場合は、生活保護を利用できます。

生活保護を利用すると病院での窓口負担が無料になります。ま

た、ＮＨＫの受信料、法テラスの償還金、東京都の場合は水道料

金の基本料金などが免除されます。また、東京都では都営交通

（都バス、都営地下鉄、都電）の無料パスが生活保護世帯に１枚

支給されます。 （弁護士 林 治）

ご連絡は代々木総合法律事務所 電話（3379）5211

す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な
ど

は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


ま
た

転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は

友

の
会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時
か
ら
４

時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
２
階
広
報
室
で
ご
用
件
を
う

け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ
ァ
ッ
ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

７
月
の
歩
こ
う
会

タイムスリップ

友
の
会
共
同
墓
地
の
会

第
五
回
定
期
総
会
開
催

東
京
で

日
本
高
齢
者
大
会

５
月
の
歩
こ
う
会
は

江

戸
時
代
に

多
摩
川
の
水
を

今
の
世
田
谷
区

大
田
区
の

あ
た
り
を
灌
漑
す
る
た
め
に

作
ら
れ
た

６
号
用
水
を
た

ど
り
ま
し
た

き
れ
い
に
整

備
さ
れ
て
い
る
区
間
は

た

っ
た
２
ｋ
ｍ
ち

ょ
っ
と
で
し

た

東
急
東
横

線
の
多
摩
川
駅

か
ら
１
ｍ
ぐ
ら

い
の
水
路
が
続

い
て
い
ま
し

た

先
を
急
が

な
い
歩
こ
う
会

な
の
で

多
摩

川
沿
い
の
浅
間
神
社
に
お
参

り
し
て
時
間
つ
ぶ
し

神
社

は
高
台
に
あ
っ
て
見
晴
ら
し

が
良
く

最
近
急
速
に
人
気

の
出
て
き
た
武
蔵
小
杉
の
街

が
遠
望
で
き
た

皆
さ
ん
賽

銭
を
あ
げ
た
り

マ
ニ
車

︵
チ
ベ
ッ
ト
仏
教
か
？
︶を

回
し
た
り
何
や
ら
祈
っ
て

き
ま
し
た

６
号
用
水
は
細

い
水
路
で
す
が

水
辺
が
あ

る
と
木
々
が
茂
り
趣
が
あ
り

ま
す

所
々
に
湧
き
水
が
あ

っ
て

も
し
か
し
て
用
水
を

作
っ
た
昔
の
人
は

多
摩
川

の
水
だ
け
じ
ゃ
な
く

湧
き

水
も
利
用
し
た
の
か
な
と
も

思
え
ま
し
た

江
戸
時
代
の

工
夫
か
な
？
晴
れ
て
い
ま
し

た
が
暑
く
も
な
く
寒
く
も
な

く
良
い
散
歩
に
な
り
ま
し

た

歴
史
を
歩
き
昔
を
理
解

す
る
の
は
楽
し
い
こ
と
で

す


幹
事

下
光
彰
二

﹁
ま
ち
か
ら
村
か
ら
の
連

帯
で

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の
高

齢
者
を
な
く
そ
う
﹂﹁
憲
法

を
い
か
し
い
ま
こ
そ
人
間
ら

し
く
生
き
る
た
め
に
手
を
つ

な
ご
う
﹂
を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に

30
回
を
迎
え
る
今
年
の

日
本
高
齢
者
大
会
は
東
京
で

お
こ
な
わ
れ
ま
す


８
月
28
日
︵
日
︶
は
大
正

大
学
で
午
後
１
時
か
ら
分
科

会
が

８
月
29
日
︵
月
︶
は

10
時
か
ら
東
京
国
際
フ
ォ
ー

ラ
ム
で
鳥
越
俊
太
郎
さ
ん
に

よ
る
﹁
憲
法
70
年

未
来
へ

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
﹂
と
題
し
た

記
念
講
演
が
お
こ
な
わ
れ
ま

す
こ

ぞ
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ

い

参
加
費
は

１
日
の
場

合
２
５
０
０
円

２
日
間
の

場
合
は
５
０
０
０
円
で
す


ト
ト
ロ
の
森
へ

夏
の
歩
こ
う
会
は

新
緑

の
ト
ト
ロ
の
森
と
し
て
有
名

な
八
国
山
緑
地
を
歩
き
ま

す

標
高
は
90
ｍ
ぐ
ら
い
で

す
が
ク
ヌ
ギ

こ
な
ら
や
ケ

ヤ
キ
な
ど
の
広
葉
樹
に
覆
わ

れ
た
森
林
浴
に
も
っ
て
こ
い

の
場
所
で
す


コ
ー
ス
は

西
武
遊
園
地

駅
↓
八
国
山
緑
地
を
ぐ
る
っ

と
回
っ
て
↓
西
武
遊
園
地
駅

で
す

歩
行
時
間
は

約
２

時
間
で
す


▽
日
時

７
月
23
日
︵
土
︶

▽
集
合

西
武
新
宿
駅
改
札

内
に
午
前
９
時
集
合
︵
時
間

厳
守
︶

▽
交
通
費

西
武
新
宿
駅
か

ら
片
道
３
７
０
円

▽
持
ち
物

昼
食

水

雨

具

帽
子

手
袋

敷
物

▽
参
加
費

２
０
０
円

＊
雨
天
の
場
合
は
中
止
で

す


▽
７
月
１
日
・
８
日
・
15
・

22
日
・
29
日
の
毎
週
金
曜
日

▽
７
月
６
日
・
13
日
・
20
・

27
日
の
毎
週
水
曜
日

▽
午
前
10
時
30
分

12
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
１
回
毎
１
０
０
円

▽
７
月
４
日
・
11
日
・
25
日

の
毎
週
月
曜
日

▽
午
前
10
時

11
時
30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円

▽
７
月
６
日
︵
水
︶
午
後
２

時

４
時
30
分

▽
千
駄

谷
社
教
館
︵
和

室
︶
で
す


▽
会
費
２
０
０
円
︵
講
師
不

在
の
た
め
自
習
し
て
い
ま

す
︶

▽
７
月
13
日
︵
水
︶
・
27
日

︵
水
︶
午
後
２
時

４
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
１
回
毎
２
０
０
円

▽
７
月
15
︵
金
︶
午
後
２
時


４
時
ま
で

▽
代
々
木
病
院
東
館
地
下
会

議
室

▽
参
加
費
５
０
０
円
︵
非
会

員
６
０
０
円
︶

＊
針
と
指
ぬ
き
を
ご
用
意
く

だ
さ
い


▽
７
月
17
日
︵
日
︶

▽
東
京
体
育
館
・
広
場
中
央

ポ
ー
ル
前
午
前
９
時
集
合


▽
コ
ー
ス
は
５

６
キ
ロ


１
時
間
半
程
度
で
す


▽
７
月
23
日
︵
土
︶
午
後
６

時


▽
千
駄

谷
社
教
館

参
加
費
１
０
０
０
円

○
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
無
料
相

談
会
は
７
月
は
お
休
み
で

す

次
回
は
８
月
19
日︵
金
︶

で
す

電
話
相
談
も
承
り
ま

す


○
書
道
サ
ロ
ン

講
師
の
都
合
に
よ
り
し
ば
ら

く
の
間
お
休
み
し
ま
す


○
会
場
の
﹁
日
パ
ビ
ル
１
０

２
号
﹂
は

代
々
木
病
院
は

す
向
か
い

た
く
み
外
苑
薬

局
と
な
り
の
会
議
室
で
す


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更

さ
れ
る
場
合
は

友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


５
月
21
日
︵
土
︶
代
々
木

健
康
友
の
会
共
同
墓
地
の
会

の
総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た


一
年
間
の
事
業
報
告
と
事

業
計
画

決
算
案

予
算
案

の
提
案

会
計
監
査
報
告
の

あ
と

質
疑
応
答

討
論
が

行
わ
れ
ま
し
た


討
論
で
は

墓
地
会
員
は

一
人
ぐ
ら
し
の
方
が
多
い

中

急
病
で
入
院
さ
れ
た

り

突
然
死
な
ど
で
お
亡
く

な
り
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す

そ
う
し
た
と
き

墓
地

の
会
員
で
あ
る
こ
と
の
意
思

表
示
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で

自
宅
に
墓
地

会
員
で
あ
る
こ
と
を
表
示
す

る
の
と

常
時
携
帯
で
き
る

も
の
が
ほ
し
い
な
ど
の
要
望

が
だ
さ
れ
ま
し
た

ご
家

族

ご
親
戚
は
も
ち
ろ
ん


隣
人
な
ど
に
も
意
思
表
示
を

し
て
お
く
こ
と
も
大
事
か
と

思
い
ま
す

今
後
検
討
す
る

こ
と
に
し
て
お
り
ま
す


現
在
の
会
員
数
は
２
９
０

名
︵
埋
葬
は
１
２
８
名
︶

議
決
有
効
会
員
は
１
６
２
名

で

そ
の
過
半
数
以
上
の
方

か
ら
委
任
状
を
い
た
だ
き


役
員
改
選
も
含
め
て

す
べ

て
の
議
案
に
つ
い
て
議
決
さ

れ
ま
し
た


今
年
の
合
同
慰
霊
祭
は


９
月
22
日
︵
木
・
祝
日
︶
で

す

ご
案
内
は

９
月
号
で

お
こ
な
い
ま
す

見
学
の
方

も
大
歓
迎
で
す

ぜ
ひ

お

出
か
け
く
だ
さ
い



