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秋
晴
れ
の
な
か

楽
し
い
企
画
で

元
気


10月１日現在会員数約4463人
345

12
月
28
日
ま
で
友
の
会
仲
間
増
や
し
の
月
間
で
す

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す


﹁
友
の
会
に
入
り
ま
せ
ん
か
﹂
と
知
り
合
い
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い


神
宮
前
ピ
ー
プ
ル
デ
ザ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト

大
賑
わ
い
の
中

健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
行
列

父
ら
し
い
﹁
お
墓
﹂
に

第
14
回
共
同
墓
地
慰
霊
祭

多
く
の
患
者
さ
ん
職
員
に
支
え
ら
れ
て

秋
分
の
日
の
慰
霊
祭
で


８
月
に
急
逝
し
た
父

八
田

満
穂
の
納
骨
を
し
て
き
ま
し

た

友
の
会
の
共
同
墓
地
は

無
宗
教
の
お
墓
で
す
の
で


式
典
は

お
経
も
な
く

遺

族
の
ス
ピ
ー
チ
と
献
花
と
い

う
シ
ン
プ
ル
な
も
の
で
す


私
は
喪
服
も
着
ま
せ
ん
で
し

た

型
に
は
ま
ら
な
か
っ
た

父
の
生
き
方
に
も
通
じ
て
い

て

父
の
納
骨
に
は
ぴ
っ
た

り
だ
っ
た
と
思
い
ま
す

ま

た

た
く
さ
ん
の
方
に
見
守

ら
れ
て
の
式
は

寂
し
い
と

い
う
よ
り

ほ
っ
こ
り
と
心

温
ま
る
も
の
で
し
た

参
加

さ
れ
て
い
る
方
々
が

こ
れ

か
ら
ず
っ
と
同
じ
お
墓
の
お

付
き
合
い
な
の
で

親
戚
の

よ
う
な
一
体
感
を
感
じ
る
か

ら
で
し
ょ
う
か

義
姉
も
し

っ
く
り
と
き
た
ら
し
く

お

墓
の
申
込
み
を
検
討
し

夫

は﹁
こ
れ
ぞ
コ
ミ
ュ
ニ
ズ
ム
﹂

と
感
激
し
て
い
ま
し
た


父
た
ち
が

こ
の
お
墓
を

作
ろ
う
と
し
た
時
﹁
病
院

の
会
な
の
に

縁
起
で
も
な

い
﹂
と
反
発
の
声
も
あ
っ
た

と
聞
き
ま
し
た

そ
れ
で

も

友
の
会
の
皆
さ
ん
の
ご

尽
力
で
素
敵
な
お
墓
を
完
成

さ
せ
ま
し
た

そ
こ
に
入
れ

た
事

父
も
本
当
に
喜
ん
で

い
る
こ
と
と
思
い
ま
す

今

頃

お
墓
の
先
人
た
ち
に
自

慢
を
し
な
が
ら

賑
や
か
に

一
杯
や
っ
て
い
る
よ
う
な
気

が
し
て
な
り
ま
せ
ん


北
見

愛

駅
か
ら
病
院

ま
で

駅
か
ら

外
苑
診
療
所
ま

で
の
道
す
が

ら

四
季
折
々

の
景
色
と
と
も
に

い
ろ
い

ろ
な
思
い
を
重
ね
て
き
ま
し

た

今

千
駄

谷
駅
は
２

０
２
０
年
に
向
け
て
姿
を
変

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す


代
々
木
病
院
が
急
性
期
病

院
を
目
指
し
て
い
た
時
期
に

入
職
し
ま
し
た

月
２
０
０

台
の
救
急
車

東
館
完
成
で

７
病
棟
２
７
０
床
の
旺
盛
な

医
療
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

し
た

友
の
会
班
会
や
訪
問

活
動

外
来
の
患
者
会
活

動

入
院
中
の
患
者
さ
ん
の

病
棟
患
者
会
も
定
期
的
に
開

催
さ
れ

職
員
が
診
療
以
外

で
結
び
つ
く
場
所
や
時
間
が

多
く
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す

上
司
に
﹁
患
者
さ
ん
か

ら
学
ぶ
﹂
と
教
え
ら
れ
て
い

ま
し
た


２
０
０
０
年
以
降

医
療

の
仕
組
み
が
大
き
く
変
わ
り

ま
し
た

年
々

医
療
経
営

の
厳
し
さ
は
増
す
ば
か
り
で

す

こ
の
時
世
だ
か
ら
こ

そ

民
医
連
の
代
々
木
病
院

や
事
業
所
が
地
域
の
な
か
で

役
立
つ
事
業
体
で
あ
り
続
け

た
い

と
い
う
思
い
を
強
く

し
て
い
ま
す


最
後
に

多
く
の
患
者
さ

ん

職
員
に
支
え
ら
れ
て
な

ん
と
か
任
務
を
終
え
る
こ
と

が
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま

す

感
謝
い
た
し
ま
す


代
々
木
病
院
前
事
務
長

長
谷
川
恵
子

10
月
15
日

秋
晴
れ
の
な

か
行
わ
れ
た
健
康
ま
つ
り
は

大
盛
況

友
の

会
は

地
域
の

み
な
さ
ん
に
喜

ん
で
い
た
だ
け

る
も
の
を
と
創

意
・
工
夫
し
て

参
加
し
ま
し

た
特

に

子
ど

も
た
ち
が
楽
し

め
る
こ
と
を

と

名
物
に
な

っ
た
射
的
コ
ー

ナ
ー

時
に
は

列
を
な
し

１

０
０
人
以
上
の

子
ど
も
た
ち
が
狙
い
を
定
め

て
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し

た

鳩
森
神
社
や
神
宮
前


千
駄

谷
ま
つ
り
で
お
菓
子

の
引
換
券
を
渡
し
て
事
前
宣

伝

功
を
奏
し
て
た
く
さ
ん

の
親
子
連
れ
が
集
ま
り
ま
し

た

綿
あ
め
も
好
評
で
し

た
食

事
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
朝

か
ら
作
っ
た
ト
ン
汁
を
提

供

赤
み
そ
を
ブ
レ
ン
ド
し

た
味
に
み
な
さ
ん

美
味
し

い

の
連
発
で
し
た

あ
っ

と
い
う
間
の
完
売

塩
お
に

ぎ
り
も
い
っ
し
ょ
に
出
し
た

か
っ
た
の
で
す
が
露
店
で
は

許
可
な
ら
ず
残
念

来
年
は

も
う
少
し
考
え
ま
す


展
示
コ
ー
ナ
ー
で
は
書

道

俳
句
の
会

布
あ
そ
び

の
作
品
を
披
露

な
か
な
か

の
腕
前
に
見
入
る
場
面
も
あ

り
ま
し
た

今
年
の
布
遊
び

の
メ
イ
ン
は

吊
る
し
雛
で

し
た

と
て
も
す
ば
ら
し
い

出
来
栄
え
で
し
た


く
じ
引
き
コ
ー
ナ
ー
を
友

の
会
が
担
当

カ
ラ
カ
ラ
・

ポ
ト
ン
・
チ
リ
ン
チ
リ
ン

﹁
大
当
た
り
﹂
と
盛
り
上
げ

ま
し
た


友
の
会
の
役
員
は

く
じ

引
き
券
付
き
の
チ
ラ
シ
や
医

療
懇
談
会
の
案
内
チ
ラ
シ
を

参
加
者
に
渡
し

友
の
会
入

会
コ
ー
ナ
ー
な
ど

朝
か
ら

立
ち
っ
ぱ
な
し
で
ク
タ
ク
タ

で
し
た
が

い
っ
し
ょ
に
楽

し
ん
だ
一
日
で
し
た

来
年

も

楽
し
い
企
画
で
参
加
し

ま
す

乞
う
ご
期
待
！

10
月
10
日
に
神
宮
前
２
丁

目
商
店
街
で

青
空
健
康
チ

ェ
ッ
ク
に
参
加
し
ま
し
た


そ
の
日
は
商
店
街
の
お
祭
り

で
沢
山
の
方
が
来
て
下
さ
い

ま
し
た

私
は
血
圧
測
定
を

担
当
し
ま
し
た

血
圧
測
定

以
外
に
も

骨
密
度
や
血
管

年
齢

体
脂
肪
を
計
っ
て
い

ま
し
た

様
々
な
年
齢
層
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
り

地
域

の
皆
様
に
触
れ
る
こ
と
が
出

来
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で

す

そ
の
中
で
も
印
象
に
残

っ
た
の
は

若
い
女
性
の
方

は
血
管
年
齢
や
体
脂
肪
に
興

味
が
あ
り

血
圧
を
測
っ
た

こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く

反

対
に
高
齢
の
方
は
毎
日
血
圧

を
測
っ
て
い
る
方
が
多
く


年
齢
層
に
よ
っ
て
関
心
の
あ

る
健
康
法
が
違
う
と
言
う
事

で
し
た


ま
た
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
来

て
下
さ
っ
た
方
が
﹁
代
々
木

病
院
さ
ん
の
看
護
師
さ
ん

か

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ

て
る
よ

何
か
あ
れ
ば
す
ぐ

に
代
々
木
病
院
な
ん
だ
﹂
と

声
を
掛
け
て
下
さ
り
す
ご
く

嬉
し
く
思
い
ま
し
た

地
域

の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
私
た

ち
は
働
け
て
い
る
の
だ
な
と

改
め
て
感
じ
ま
し
た

そ
ん

な
地
域
の
方
々
の
助
け
に
な

れ
る
よ
う

こ
れ
か
ら
も

日
々
頑
張
っ
て
い
き
た
い
思

い
ま
す
看

護
師

下
山
昌
子
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す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な
ど

は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


ま
た

転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は

友

の
会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時
か
ら
４

時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
２
階
広
報
室
で
ご
用
件
を
う

け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ
ァ
ッ
ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

▽
11
月
２
日
・
９
日
・
16
日

・
30
日
の
毎
週
水
曜
日

▽
11
月
４
日
・
11
日
・
18
日

・
25
日
の
毎
週
金
曜
日

▽
午
前
10
時
30
分

12
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
１
回
毎
１
０
０
円

▽
11
月
７
日
・
14
日
・
21
日

・
28
日
の
毎
週
月
曜
日

▽
午
前
10
時

11
時
30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円

▽
11
月
７
日
︵
月
︶
28
日

︵
月
︶

▽
13
時
30
分

15
時
30
分

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
一
回
毎
３
０
０
円

▽
11
月
２
日
︵
水
︶

▽
午
後
２
時

４
時
30
分

▽
千
駄

谷
社
教
館

▽
参
加
費
２
０
０
円

▽
11
月
９
日
・
30
日
︵
水
︶

午
後
２
時

４
時

▽
日
パ
ビ
ル
１
０
２
号

▽
参
加
費
１
回
毎
２
０
０
円

▽
11
月
19
日
︵
土
︶

▽
午
後
６
時


▽
千
駄

谷
社
教
館

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
11
月
25
日
︵
金
︶

▽
午
後
２
時

４
時
ま
で

▽
代
々
木
病
院
東
館
地
下
会

議
室

▽
参
加
費
５
０
０
円
︵
非
会

員
６
０
０
円
︶

＊
針
と
指
ぬ
き
を
ご
用
意
く

だ
さ
い


歩
き
カ
メ
ラ

※
11
月
は
お
休
み
で
す

次

回
は
12
月
17
日
︵
土
︶
午
前

９
時
千
駄

谷
駅
集
合


▽
東
武
動
物
公
園

住
宅
リ
フ

ム

無
料
相
談
会

＊
11
月
は
お
休
み
で
す

次

回
は
12
月
20
日
︵
火
︶
で

す

電
話
で
の
相
談
も
承
り

ま
す


○
ジ
ョ
ギ
ン
グ
︵
マ
ラ
ニ
ッ

ク
︶
サ
ー
ク
ル
は

９
月
で

終
了
し
ま
し
た


○
会
場
の
﹁
日
パ
ビ
ル
１
０

２
号
﹂
は

代
々
木
病
院
は

す
向
か
い

た
く
み
外
苑
薬

局
と
な
り
の
会
議
室
で
す


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更

さ
れ
る
場
合
は

友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


歩
こ
う
会
の
ご
案
内

新
サ

ク
ル

歩
き
カ
メ
ラ

書道サロン

〝墨の香〟

再開です

５
月
か
ら
お
休
み
し
て
い

た
書
道
サ
ロ
ン
を
９
月
12
日

か
ら
は
じ
め
ま
し
た


墨
の
香
は
心
な
ご
み
落
ち

着
き
ま
す


新
し
い
人
も
参
加
し
10
人

で
再
開
し
ま
し
た
﹁
筆
を

持
つ
の
久
し
ぶ
り

手
が
震

え
て
上
手
く
書
け
な
い
わ
﹂

﹁
緊
張
す
る
わ
﹂
と
思
い
を

口
に
し
な
が
ら

そ
れ
で
も

嬉
し
そ
う
に
話
し
ま
す


内
田
先
生
の
復
帰
さ
れ
た

こ
と
を
と
も
に
喜
び

先
生

の
﹁
書
﹂
に
向
か
う
﹁
や
さ

し
さ
と
厳
格
さ
﹂
に
ま
た
出

会
え
た
こ
と
に
感
謝
で
す


﹁
墨
の
香
﹂
サ
ロ
ン
は
健

康
ま
つ
り
で
展
示
し
ま
し

た

興
味
の
あ
る
方
は
お
い

で
下
さ
い


紙
面
な
ん
で
も

法
律
相
談

⑬
深
夜
ま
で
の
働
き
方
体
が
心
配
な
の
で
す
が

Ｑ

こ
の
春
に
入
社
し
た
子
ど
も
が
毎
日
の
よ
う
に
深
夜
ま
で
働
き

休
み

の
日
も
﹁
仕
事
が
終
わ
ら
な
い
﹂
と
言
っ
て
会
社
に
行
き
続
け
て
い
ま
す


子
ど
も
も
辛
そ
う
な
顔
を
し
て
い
ま
す
し

体
調
が
心
配
で
す


Ａ

私
た
ち
は

個
人
や

家
族
の
充
実
し
た
生
活
の

た
め

能
力
を
発
展
・
発

揮
す
る
た
め
に
働
く
の
で

あ
っ
て

長
時
間
労
働
の

た
め
に
健
康
が
害
さ
れ
る

の
で
は
本
末
転
倒
で
す


長
時
間
労
働
は
様
々
な
心

身
の
疾
患
の
要
因
と
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
が

労
働

時
間
の
上
限
が
労
使
協
定

︵
36
協
定
︶
に
委
ね
ら
れ

て
い
る
等
の
労
働
法
制
の

欠
陥

利
益
最
優
先
の
企

業
の
態
度

貧
弱
な
労
基

署
の
監
督
体
制
等
の
要
因

の
た
め
に

被
害
が
減
少

す
る
気
配
は
見
ら
れ
ま
せ

ん
も

し

お
子
さ
ん
が
す

で
に
体
調
を
崩
さ
れ
て
い

る
よ
う
で
あ
れ
ば

会
社

を
休
ん
で
医
師
の
診
察
を

受
け

長
時
間
労
働
が
疾

患
の
要
因
の
疑
い
が
あ
る

旨
の
診
断
書
を
書
い
て
も

ら
い

会
社
に
提
出
し
速

や
か
な
対
応
を
求
め
る
べ

き
で
す

会
社
の
負
う
安

全
配
慮
義
務
か
ら

残
業

を
さ
せ
な
い
等
適
切
な
対

応
を
と
る
義
務
が
あ
り
ま

す

健
康
あ
っ
て
こ
そ
の

仕
事
で
す
か
ら
逡
巡
す
べ

き
で
は
な
く

懸
念
が
あ

れ
ば
弁
護
士
等
に
会
社
と

の
交
渉
を
委
任
す
る
の
が

よ
い
で
し
ょ
う


ま
た

現
に
体
調
を
崩

し
て
い
な
く
て
も

で
き

る
だ
け
早
く
弁
護
士
等
に

相
談
し

例
え
ば
残
業
代

の
請
求
や
労
働
組
合
を
通

じ
た
団
体
交
渉
等
に
よ

り

長
時
間
労
働
が
横
行

す
る
よ
う
な
劣
悪
な
職
場

の
改
善
を
図
り

み
な
が

健
康
に
充
実
し
て
働
け
る

環
境
を
実
現
す
べ
き
で

す

長
時
間
労
働
の
横
行

は
職
場
環
境
軽
視
の
端
的

な
表
れ
で

パ
ワ
ハ
ラ
・

セ
ク
ハ
ラ
や
労
災
事
故
等

の
様
々
な
職
場
の
問
題
と

リ
ン
ク
し
て
い
ま
す

相

談
の
準
備
と
し
て

日
々

の
労
働
時
間
や
仕
事
の
内

容

上
司
の
指
示
等
を
記

録
し
た
り

タ
イ
ム
カ
ー

ド
の
コ
ピ
ー
や
パ
ソ
コ
ン

の
ロ
グ
を
入
手
す
る
等
し

て

労
働
実
態
の
証
拠
を

お
さ
え
て
お
く
と
よ
い
で

し
ょ
う
︵
弁
護
士
・
酒
井

健
雄
︶

代
々
木
総
合
法
律
事
務

所
は

働
く
人
の
立
場
か

ら

様
々
な
労
働
組
合
と

連
携
し
な
が
ら
様
々
な
労

働
事
件
を
遂
行
し

ま
た

法
律
家
団
体
等
を
通
じ
て

労
働
法
制
の
改
善
を
求
め

て
い
ま
す

ご
相
談
は


電
話
03
︵
３
３
７
９
︶
５

２
１
１
ま
で


今
日
は
歩
き
カ
メ
ラ
の
初

回
で

東
京
見
物
と
言
え
ば

浅
草
な
の
で

参
加
者
８
人

の
お
の
ぼ
り
さ
ん
が
カ
メ
ラ

散
策
し
ま
し
た


近
頃
の
浅
草
に
は
ビ
ッ
ク

リ
し
ま
し
た

イ
ン
パ
ウ
ン

ド
な
の
か
外
人
さ
ん
が
多
い

こ
と

目
に
つ
い
た
の
が
人

力
車
に
乗
る
羽
織
着
物
姿
の

方
た
ち
と

レ
ン
タ
ル
着
物

を
着
た
外
人
さ
ん
た
ち

浅

草
の
レ
ト
ロ
な
街
で
レ
ト
ロ

な
衣
装
を
着
て
人
力
車
に
乗

っ
て
レ
ト
ロ
に
な
り
き
る


そ
れ
も
日
本
人
だ
け
じ
ゃ
な

く
外
人
さ
ん
ま
で
も
楽
し
ん

で
い
ま
し
た


﹁
歩
き
カ
メ
ラ
﹂
は

見

て
楽
し
い
と
感
じ
た
も
の
を

バ
シ
バ
シ
と
撮
れ
れ
ば
そ
れ

で
Ｏ
Ｋ

写
真
の
フ
レ
ー
ミ

ン
グ
や
ア
ン
グ
ル
の
あ
れ
こ

れ
は
来
月
品
評
会
で
行
い
ま

す

ど
う
ぞ
興
味
が
あ
る
方

は
い
ら
し
て
く
だ
さ
い


幹
事

下
光
彰
二

友
の
会
総
会

第
50
回
記
念
誌

﹁
さ
ら
に
前
へ
﹂
発
行

頒
価
３
０
０
円

郵
送
の

場
合
は
５
０
０
円
︵
郵
送
代

含
む
︶
で
す

代
々
木
病
院

の
友
の
会
コ
ー
ナ
ー
に
あ
り

ま
す

郵
送
を
ご
希
望
の
方

は

友
の
会
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い


11
月
の
歩
こ
う
会
は

東

京
湾
唯
一
の
自
然
島
猿
島
で

す
元

々
は
旧
陸
・
海
軍
の
要

塞
と
し
て
利
用
さ
れ
一
般
人

は
立
ち
入
り
が
禁
止
さ
れ
て

い
た
と
こ
ろ
で
す

貴
重
な

自
然
や
歴
史
遺
産
が
残
っ
て

お
り

都
会
で
は
味
わ
え
な

い
無
人
島
の
魅
力
を
楽
し
め

ま
す


コ
ー
ス
は

京
浜
急
行
横

須
賀
中
央
駅
↓
三
笠
桟
橋
↓

猿
島
︵
渡
船
︶
↓
三
笠
桟
橋

↓
京
浜
急
行
横
須
賀
中
央
駅

で
す

猿
島
は
階
段
が
多
く

健
脚
向
き
で
す

歩
行
時
間

は

約
２
時
間
で
す


▽
日
時

11
月
19
日
︵
土
︶

▽
集
合

Ｊ
Ｒ
品
川
駅
の
京

浜
急
行
と
の
乗
り
換
え
口

︵
横
浜
よ
り
︶
改
札
内
に
８

時
集
合
︵
時
間
厳
守
︶

▽
交
通
費

京
浜
急
行
品
川

駅
か
ら
片
道
６
４
０
円

渡

船
料
往
復
１

５
０
０
円

▽
持
ち
物

昼
食

水

雨

具

帽
子

手
袋

敷
物

▽
参
加
費

２
０
０
円

＊
雨
天
中
止
で
す



