
く ら し と 健 康２０１７年８月１日 会
解毎月１回

１日発行 懐
戒（３） 第５９８号

7月１日現在会員数約4,490人
354

介
護
認
定
を
受
け
て
シ


ト
ス
テ
イ

２
泊
３
日
旅
行
気
分
で
最
高
！

送迎活動
と 介 護

弁
当
作
り
に
励
む
毎
日

歴
史
的
な
核
兵
器
禁
止
条
約
を
採
択

原
水
禁
世
界
大
会
Ｉ
Ｎ
長
崎

憲
法
９
条
守
れ
国
政
の
私
物
化
許
さ
な
い

都
議
選

都
民
の
厳
し
い
審
判

７
月
７
日

人
類
史
上
初

め
て
核
兵
器
を
違
法
化
す
る

核
兵
器
禁
止
条
約
が

国
連

本
部
で
開
か
さ
れ
て
い
た

﹁
交
渉
会
議
﹂
で
１
２
２
カ

国
の
賛
成
で
採
択
さ
れ
ま
し

た
条

約
実
現
の
最
大
の
力

は

日
本
の
被
爆
者
を
は
じ

め
﹁
核
兵
器
の
な
い
世
界
﹂

を
求
め
る
世
界
各

国
と
市
民
社
会
の

長
き
に
わ
た
る
共

同
の
取
り
組
み
が

結
実
し

さ
ら
に


友
の
会
で
も
取
り

組
ん
で
き
た
﹁
ヒ

バ
ク
シ

国
際
署

名
﹂
を
は
じ
め
と
す
る
核
兵

器
禁
止
を
求
め
る
草
の
根
の

声
と
行
動
で
す


今
年
の
原
水
爆
禁
止
大
会

は

禁
止
条
約
が
で
き
た
も

と
で
迎
え
る
特
別
な
大
会
と

な
り
ま
す


﹁
核
兵
器
の
な
い
世
界
﹂

を
め
ざ
し

さ
ら
に

運
動

を
強
め
て
い
く
決
意
で
す


＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

戦
争
を
語
り
継
ぐ
会

８
月
16
日
︵
水
︶
３
時

場
所

東
館
地
下

上
田
美
毎
さ
ん
に
戦
争
孤

児
の
体
験
を
語

て
い
た
だ

き
ま
す


ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い


７
月
２
日
投
開
票
の
都
議

会
選
挙
の
結
果
は

﹁
自
民

惨
敗

過
去
最
低
﹂
﹁
自
民

歴
史
的
大
敗
﹂
と
マ
ス
コ
ミ

が
報
道
し
た
よ
う
に

自
民

党
は

改
選
時
57
議
席
か
ら

23
議
席
に

共
産
党

は
同
17
議
席
か
ら
19

議
席
と
前
進
し

前

回
に
続
い
て
連
続
躍

進

都
民
フ


ス

ト
の
会
は

49
議
席
を
獲
得

し
第
１
党
に
な
り
ま
し
た


今
回
の
都
議
選
全
体
で

は

安
倍
自
民
党
が
歴
史
的

大
敗
を
喫
し
た
こ
と
が
最
大

の
特
徴
で
す

﹁
森
友
﹂
疑

惑
に
続
く
﹁
加
計
﹂
疑
惑



政
治
の
私
物
化
は
目
に

あ
ま
り
ま
す

﹁
共
謀
罪
﹂

法
の
強
行

９
条
改
憲
へ
の

暴
走


憲
法
破
壊
の
政
治

も
ひ
ど
す
ぎ
ま
す

こ
う
し

た
安
倍
政
権
の
一
連
の
ふ
る

ま
い
に


も
う
が
ま
ん
で

き
な
い


今
度
ば
か
り
は

安
倍
政
権
を
懲
ら
し
め
な
け

れ
ば

と
い
う
声
と
怒
り
が

わ
き
お
こ

て
生
ま
れ
た
の

が

今
度
の
選
挙
結
果
で

す

安
倍
自
公
政
権
は

こ

の
都
民
の
審
判
を
重
く
受
け

止
め
る
べ
き
で
す


都
民
フ


ス
ト
の
会
の

代
表
に
就
任
し

選
挙
後
は

退
任
し
た
小
池
都
知
事
に
近

い
若
狭
衆
議
員
議
員
が

テ

レ
ビ
番
組
で

憲
法
改
正
に

つ
い
て
﹁
必
要
﹂
﹁
小
池
氏

は
安
倍
首
相
と
共
通
し
て
い

る
﹂
と
発
言
し
ま
し
た


今
後

小
池
都
知
事
に
対

し
﹁
憲
法
９
条
守
れ
﹂
の
都

民
の
民
意
を
受
け
止
め
る
よ

う
迫
る
こ
と
も
求
め
ら
れ
ま

す

次
は

解
散
・
総
選
挙

で
国
民
の
審
判
を
仰
ぐ
べ
き

で
は
な
い
で
し

う

か

特
に

憲
法
９

条
改
憲
の
企
て
を
キ


パ
リ
断
念
す
べ
き

で
す


い
よ
い
よ

市
民
と
野
党

の
共
闘
を
成
功
さ
せ

立
憲

主
義

平
和
主
義

民
主
主

義
が
生
き
る
新
し
い
日
本
を

つ
く
ろ
う
で
う
は
あ
り
ま
せ

ん
か


年齢を感じさせない「元気」な島田さん

九
州
北
部
豪
雨
災
害
支
援
を

九
州
北
部
を
襲

た
豪
雨
は
福
岡

大
分
両
県
な
ど
に
甚
大
な
被
害
の
爪
痕
を
残
し

ま
し
た

再
建
に
は

個
人
の
力
で
は
ど
う
し
よ
う
も
あ
り
ま
せ
ん


友
の
会
は

当
面

募
金
活
動
で
支
援
を
し
て
い
き
ま
す

代
々
木
病
院
１
階
の
友

の
会
事
務
所
で
受
け
付
け
て
い
ま
す

ぜ
ひ

ご
協
力
く
だ
さ
い


地
域
医
療
懇
談
会

歯
科
医
・
上
田
先
生

好
演

４
月
か
ら
子

ど
も
の
お
弁
当

作
り
が
始
ま
り

ま
し
た

そ
れ

ま
で
は
自
分
の

お
弁
当
だ
け
で
し
た
の
で
夕

飯
の
残
り
や

ご
飯
に
レ
ト

ル
ト
カ
レ

な
ど
手
抜
き
弁

当
ば
か
り

こ
れ
か
ら
は
そ

う
は
い
か
な
い
と

毎
週
日

曜
日
に
は
買
い
出
し
や

作

り
置
き
の
お
か
ず
を
準
備
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

お

か
ず
は
４
品
は
入
れ
な
い

と

昨
日
は
お
肉
だ

た
か

ら
今
日
は
魚
に
し
よ
う

と

い
ろ
い
ろ
考
え
て
作

た
弁

当

き
れ
い
に
空
に
な

て

い
る
と
う
れ
し
い
も
の
で

す

逆
に
お
か
ず
が
残

て

い
た
り
す
る
と
が

か
り


時
に
半
分
も
残
し
て
い
た
り

す
る
こ
と
が
あ
り
﹁
な
ん
で

食
べ
な
い
の
⁉
せ

か
く
作


た
の
に

﹂
と
ブ
ツ
ブ
ツ

言
う
と

時
間
が
な
く
て
食

べ
ら
れ
な
か

た
と
か


高
校
生
に
も
な
る
と
忙
し

い
の
ね

と
う
る
さ
く
言


た
こ
と
を
反
省
し
つ
つ

食

べ
な
く
て
身
体
が
持
つ
の
か

し
ら
と
心
配
に
な

た
り


私
も
忙
し
い
毎
日
で
す


と
も
か
く

こ
れ
か
ら
数

年
続
く
お
弁
当
作
り

放
置

さ
れ
て
強
烈
な
臭
い
放
つ
弁

当
箱
に
も
め
げ
ず
に

毎
日

楽
し
み
な
が
ら
弁
当
作
り
に

励
み
た
い
と
思
い
ま
す


訪
問
診
療
部

鈴
木
海

友
の
会
が
実
施
し
て
い
る

代
々
木
病
院
へ
の
送
迎
活
動

の
中
で

介
護
の
必
要
性
を

痛
感
し
﹁
ふ
れ
あ
い
サ
ポ


ト
渋
谷
﹂
と
連
携

介
護

に
つ
な
げ
る
活
動
を
進
め
て

い
ま
す


送
迎
を
利
用
し
て
い
る
神

宮
前
２
丁
目
の
島
田
シ
ン
さ

ん
︵
98
歳
︶
は
こ
の
度
要
支

援
２
の
認
定
を
受
け
ま
し

た

島
田
さ
ん
は
寝
た
き
り

に
な
ら
な
い
よ
う
に
稼
業
の

ク
リ

ニ
ン
グ
を
退
い
て
か

ら

外
に
出
て
人
に
関
わ
る

機
会
を
作

て
き
ま
し
た


体
を
動
か
す

歩
く

お
し


べ
り
を
す
る

笑
う

こ

ろ
ば
ん
体
操
に

輪
投
げ


時
に
は
お
仲
間
と
巣
鴨
ま
で

出
か
け
ま
す


先
日

特
別
養
護
老
人
ホ


ム
な
ど
の
介
護
施
設
を
併

設
し
て
い
る
美
竹
の
丘
の
シ



ト
シ
テ
イ
を
２
泊
３
日

で
利
用
し
ま
し
た

島
田
さ

ん
の
一
声
は
﹁
楽
し
か


た

ま
た
行
き
た
い
﹂
と
旅

行
気
分
で

ご
自
分
の
置
か

れ
た
環
境
を
受
け
入
れ

楽

し
ん
で
い
ま
し
た


１
人
部
屋
で
ド
ア
は
オ


プ
ン
に
し

開
放
感
を
味
わ


た
よ
う
で
す

ホ

ル
で

皆
と
食
べ
た
食
事
も
﹁
す
ご

く
お
い
し
か

た

﹂﹁
体
操

も
し
た
し

歌
も
う
た

た

し
退
屈
し
な
か

た

お
風

呂
も
髪
を
洗

て
も
ら
い


背
中
も
流
し
て
も
ら

た
﹂

居
心
地
が
良
か

た
の
は

﹁

し
ち

だ
め
﹂
を
言
わ

れ
な
か

た
こ
と
か
な
﹂
と

語
り
ま
す


介
護
保
険
制
度
は

誰
も

が
必
要
な
時

必
要
な
介
護

が
受
け
る
こ
と
の
で
き
る
た

め
の
も
の
で
す

い
ま

要

支
援
の
方
が
介
護
制
度
か
ら

区
市
町
村
が
実
施
す
る
総
合

事
業
に
移
行
さ
れ
て
い
ま
す

が

ま
だ
ま
だ
受
け
入
れ
体

制

事
業
者
な
ど
の
整
備
が

不
十
分
で
す

い
よ
い
よ


友
の
会
が
す
す
め
る

誰
も

が
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ

る
街
づ
く
り
を
さ
ら
に
発
展

さ
せ
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す


介
護
相
談
は
地
域
の
包
括

支
援
セ
ン
タ

か
ヘ
ル
パ


ス
テ

シ

ン
に
ご
相
談
く

だ
さ
い


編
集
部

７
月
８
日

代
々
木
病
院

二
階
待
合
室
に
て
代
々
木
歯

科
上
田
先
生
の
講
演
﹁
元
気

で
長
生
き

理
想
の
毎
日

を
﹂
を
聞
き
ま
し
た


お
話
を
要
約
す
る
と

寝

た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め
に

は
筋
力
や
精
神
面
の
低
下

︵
フ
レ
イ
ル
︶
や
運
動
器
症

候
群
︵
ロ
コ
モ
テ

ブ
シ
ン

ド
ロ

ム
︶
や
認
知
症
な
ど

を
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で

あ
る

○
片
足
で
靴
下
が
は

け
な
い
○
階
段
を
上
る
の
に

手
す
り
が
必
要
○
15
分
位
続

け
て
歩
け
な
い
な
ど
の
ロ
コ

チ


ク
が
当
て
は
ま
れ
ば

要
注
意

そ
の
予
防
の
た
め

に
は
速
足
で
の
ウ
オ

キ
ン

グ
が
効
果
的
で
あ
る

ま
た

体
重
が
減
少
気
味
の
人
は
良

質
タ
ン
パ
ク
質
を
積
極
的
に

摂
る
こ
と
が
大
切
で
あ
り


Ｂ
Ｍ
Ｉ
数
値
が
低
い
方
︵
痩

せ
す
ぎ
︶
も
要
注
意
で
あ

る

そ
し
て
栄
養
を
効
率
良

く
摂
る
た
め
の
準
備
体
操


嚥
下
お
で
こ
体
操

発
音
訓

練
﹁
パ
・
タ
・
カ
・
ラ
﹂


ア
ク
テ

ブ
サ
イ
ク
ル
呼
吸

法
な
ど
を
動
画
を
見
な
が
ら

実
践
し
ま
し
た


と
て
も
わ
か
り
易
い
お
話

の
後

質
疑
応
答
も
皆
さ
ん

積
極
的
で
充
実
し
た
２
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た


幹
事

中
垣
る
り



く ら し と 健 康２０１７年８月１日 会
解毎月１回

１日発行 懐
戒 （４）第５９８号

紙
面
な
ん
で
も

法
律
相
談



﹁
貸
し
た
お
金
が
返

て
来
な
い
⁉
﹂

Ｑ

３
年
前

親
し
い
友
人
に
﹁
絶
対
返
す
か
ら
50
万

円
貸
し
て
﹂
と
言
わ
れ

50
万
円
を
貸
し
ま
し
た
︵
借

用
書
は
作
り
ま
せ
ん
で
し
た
︶

と
こ
ろ
が

返
し
て

く
れ
る
気
配
が
な
い
の
で

先
日
﹁
あ
の
と
き
の
50

万
円
返
し
て
も
ら
え
な
い
？
﹂
と
そ
れ
と
な
く
聞
い
た

と
こ
ろ

﹁
え
？
何
の
こ
と
？
あ
れ
は
貸
し
た
ん
じ


な
く
て

援
助
し
て
く
れ
た
ん
じ

な
い
の
？
﹂﹁
そ

れ
に
50
万
円
じ

な
く
て
20
万
円
で
し

？
﹂
と
言
わ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た

こ
の
ま
ま
泣
き
寝
入
り
に
な


て
し
ま
う
の
で
し

う
か



す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な
ど

は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


ま
た

転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は

友

の
会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時
か
ら
４

時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
広
報
室
で
ご
用
件
を
う
け
た

ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ


ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

戦
争
を
語
り
継
ぐ
会

健
康
麻
雀

俳
句
の
会
か
ら
朗
報

釣
り
た
て
の
ニ
ジ
マ
ス

串
焼
き
に
興
奮

釣り
サークル

久
々
の
第
３
回
例
会

男
の
料
理
教
室

豪
華
な
メ
ニ

で

納
涼
会

▽
８
月
16
日
︵
水
︶
３
時

▽
場
所

代
々
木
病
院
東
館

地
下

▽
上
田
美
毎
さ
ん
に
戦
争
孤

児
の
体
験
を
語

て
い
た
だ

き
ま
す


▽
８
月
23
日
︵
水
︶
２
時


４
時月

１
回
に
な
り
ま
し
た


▽
東
館
地
下
会
議
室
で
す


▽
参
加
費
１
回
毎
２
０
０
円

▽
８
月
26
日
︵
土
︶
午
後
６

時▽
千
駄

谷
社
教
館

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
８
月
26
日
︵
土
︶

▽
10
時

代
々
木
駅
西
口


改
札
外
集
合

＊
﹁
原
宿
よ
さ
こ
い
﹂
の
撮

影
で
す


▽
参
加
費

２
０
０
円

▽
８
月
18
日
︵
金
︶
10
時


12
時

▽
代
々
木
病
院
２
階
待
合
室

電
話
相
談
も
承
り
ま
す


▽
９
月
16
日
︵
土
︶

▽
猿
島
︵
横
須
賀
︶
に
行
き

ま
す


▽
京
浜
急
行
改
札
口
︵
品

川
︶
９
時
集
合
で
す

▽
詳
し
く
は
９
月
号
﹁
く
ら

健
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い


会
場
が
日
パ
ビ
ル
か
ら
変

更
に
な

て
い
ま
す

ご
注

意
く
だ
さ
い


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更

さ
れ
る
場
合
は

友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


歩
き
カ
メ
ラ

Ａ

ご
相
談
の
ケ

ス
は


金
銭
消
費
貸
借
契
約
︵
民
法

５
８
７
条
︶
と
い
う
契
約
に

該
当
し

借
用
書
が
な
く
て

も
︵
口
頭
で
あ

て
も
︶


契
約
は
成
立
し
ま
す

た
だ

し

ご
相
談
の
ケ

ス
の
よ

う
に

と
ぼ
け
ら
れ
て
し
ま

う
場
合

貸
し
た
側
が

契

約
が
成
立
し
た
こ
と
を
証
明

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん


借
用
書
以
外
で

契
約
を

証
明
す
る
手
段
と
し
て
は


メ

ル
やL

in
e

の
中
で


貸
し
借
り
を
う
か
が
わ
せ
る

や
り
取
り
が
残

て
い
る
場

合
︵
た
と
え
ば
﹁
親
が
入
院

し
て
急
に
50
万
円
必
要
で
困


て
い
る
ん
だ

﹂﹁
貸
す

の
は
い
い
け
ど

い
つ
ま
で

に
返
し
て
く
れ
る
？
﹂
な
ど

の
や
り
取
り
︶
50
万
円
の

送
金
記
録
︵
通
帳
や
振
込

票
︶
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま

す

つ
ま
り

50
万
円
の
貸

し
借
り
に
整
合
す
る
言
動
や

金
銭
の
動
き
が
あ

た
こ
と

か
ら

契
約
の
成
立
を
証
明

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す


ご
相
談
の
ケ

ス
か
ら
の

教
訓
は

親
し
い
友
人
か
ら

の
頼
み
で
借
用
書
を
作
る
の

は
気
が
引
け
る
場
合
で
あ


て
も

口
頭
や
手
渡
し
に
よ

る
や
り
取
り
で
は
な
く

メ


ル
で
の
や
り
取
り
や
金
融

機
関
を
通
じ
た
送
金
な
ど


客
観
的
な
記
録
を
残
し
て
お

く
べ
き

と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す


︵
弁
護
士

鳥
飼
康
二
︶

ご
相
談
は
お
気
軽
に


代
々
木
総
合
法
律
事
務
所
ま

で

電
話
03
︵
３
３
７
９
︶

５
２
１
１

男
の
料
理
教
室
の
納
涼
会

が
７
月
15
日
千
駄

谷
社
教

館
で
８
名
が
参
加
し
て
午
後

６
時
か
ら
行
わ
れ
ま
し
た


レ
シ
ピ
は

①
新
鮮
な
金
目

鯛
の
刺
身

メ
ジ
マ
グ
ロ
の

ト
ロ

オ
ニ
オ
ン
と
ミ

ウ

ガ
た

ぷ
り
カ
ツ
オ
の
刺
身

②
た
だ
フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼
い

て
塩
を
振

た
た
だ
け
の
焼

き
枝
豆
③
豆
腐
と
片
栗
粉
で

ゆ
が
い
た
豚
し

ぶ
の
サ
ラ

ダ
④
オ

ブ
ン
で
焼
い
た
だ

け
の
油
揚
げ
の
味
噌
チ

ズ

焼
き
⑤
参
加
者
の
家
庭
菜
園

で
と
れ
た
ミ
ニ
ト
マ
ト
と
モ

ロ
キ

ウ
⑥
差
し
入
れ
の
プ

ラ
ム
と
い
う
豪
華
な
も
の
で

し
た


納
涼
会
と
い
う
こ
と
で
レ

シ
ピ
の
配
布
は
な
く

料
理

の
担
当
者
が
参
加
者
と
一
緒

に
作
り
ま
し
た

料
理
の
失

敗
談

今
日
の
レ
シ
ピ
の
話

で
も
り
上
が
り
楽
し
い
納
涼

会
に
な
り
ま
し
た


会
長

布
施

仁

永
ら
く
ご
指
導
頂
い
て
き

ま
し
た
講
師
の
敷
地
あ
き
ら

先
生
が
お
亡
く
な
り
に
な

り

俳
句
の
会
で
は
自
習
句

会
を
続
け
て
き
ま
し
た

こ

の
度

飯
田
史
郎
先
生
に
ご

指
導
い
た
だ
く
こ
と
が
出
来

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た

先

生
は
﹁
新
俳
句
人
連
盟
﹂
の

会
長
さ
ん
で
す

ぜ
ひ

こ

の
機
会
に
俳
句
の
会
に
お
入

り
く
だ
さ
い


▽
９
月
７
日
︵
木
︶
２
時


４
時

▽
千
駄

谷
社
教
館
和
室


▽
毎
月
第
１
木
曜
日
︵
予

定
︶
で
す


▽
８
月
は
お
休
み
で
す

会

費
は
１
回
１
０
０
０
円
で

す


６
月
か
ら
中
止
し
て
お
り
ま

す


▽
８
月
７
日
・
14
日
・
21
日

・
28
日
の
毎
週
月
曜
日

▽
時
間
は
午
前
10
時

11
時

30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円

▽
８
月
18
日
︵
金
︶
14
時


16
時

▽
参
加
費
５
０
０
円
︵
非
会

員
６
０
０
円
︶

▽
会
場
は
千
駄

谷
社
教
館

▽
８
月
28
日
︵
月
︶︵
８
月
は

１
回
の
み
で
す
︶

▽
午
前
９
時
30
分

11
時

▽
東
館
地
下
会
議
室
で
す

▽
参
加
費
１
回
毎
３
０
０
円

＊
書
道
に
必
要
な
道
具

今
回
の
釣
行
は
御
嶽
山
の

麓

多
摩
川
の
上
流
に
あ
る

﹁
奥
多
摩
フ


シ
ン
グ
セ

ン
タ

﹂
で
す

釣
り
場
ま

で
は
多
摩
川
沿
い
の
遊
歩
道

を
ゆ

た
り
散
策
し
な
が
ら

歩
き
ま
す

河
原
で
キ

ン

プ
す
る
人
た
ち

カ
ヌ

の

練
習
を
す
る
人
た
ち
が
目
に

止
ま
り
ま
す

ま
た
ニ

コ

ウ
キ
ス
ゲ
に
似
た
藪
萱
草

︵
ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
︶
が
あ
ち

こ
ち
に
群
生
し
て
い
ま
す


新
潟
出
身
の
方
に
聞
く
と


ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ

は
食
べ
る
と
お

い
し
い
？
そ
う

で
す
よ


歩
く
こ
と
30

分

川
を
せ
き
止
め
た
釣
り

場
へ
到
着

さ

そ
く
竿
を

出
し
ま
す

当
た
り
は
ち
ら

ほ
ら
で
し
た
が

途
中
で
係

の
お
じ
さ
ん
が
ニ
ジ
マ
ス
を

大
量
に
放
流
！

俄
然
当
た

り
が
激
し
く
な
り
ま
す

釣

果
は
50
匹
以
上

ニ
ジ
マ
ス

の
ほ
か
美
し
い
山
女
︵
ヤ
マ

メ
︶
も
交
じ

て
い
ま
し

た
釣

り
が
ひ
と
段
落
す
る
と

舞
台
は
バ

ベ
キ


に


釣

た
ば
か
り
ニ
ジ
マ
ス
を

処
理
し

塩
を
振
り
串
刺
し

に
し
て
炭
火
で
30
分

ニ
ジ

マ
ス
の
塩
焼
き
の
完
成
で

す

ビ

ル
片
手
に
塩
焼

き

う
ま
い
！
絶
品
で
す


真
夏
の
太
陽
の
下

日
焼

け
と
い

ぱ
い
汗
を
か
い
た

釣
行
で
し
た

楽
し
か


た

だ
け
ど
次
回
は
も
う
少

し
涼
し
い
時
期
に
や
り
ま
し


う


幹
事

石
井
正
統


