
く ら し と 健 康２０１７年１２月１日 会
解毎月１回

１日発行 懐
戒（３） 第６０２号

安
倍
９
条
改
憲
ノ


国
会
包
囲
に
４
万
人
が
集
結

11月１日現在会員数約4300人
358

友
の
会
の
仲
間
増
や
し﹁
月
間
﹂

地
域
行
動
で
病
院
で
入
会

/
まで

第
51
回
定
期
総
会
特
集
︵
１
面
の
つ
づ
き
︶

代
々
木
病
院

高
津
司
副
院
長
が

あ
い
さ
つ
︵
要
旨
︶

活動表彰

新
幹
事
の
紹
介

11
月
３
日

安
倍
９
条
改

憲
Ｎ
Ｏ
！
全
国
市
民
ア
ク
シ


ン
と
総
が
か
り
行
動
実
行

委
員
会
が
共
催
し
て
国
会
包

囲
行
動
が
行
わ
れ
ま
し
た


友
の
会
は
代
々
木
病
院
な
ど

の
仲
間
た
ち
と
参
加

国
会

発
議
阻
止
へ
の
多
数
派
を
つ

く
ろ
う
と
決
意
を
新
た
に
し

ま
し
た


集
会
は

全
国
市
民
ア
ク

シ

ン
の
高
田
健
さ
ん
が
主

催
者
を
代
表
し
て
あ
い
さ

つ

総
選
挙
で
改
憲
勢
力
が

３
分
の
２
を
占
め
た
が

市

民
と
野
党
の
結
束
は
大
き
く

発
展
し
て
い
る

改
憲
発
議

を
阻
止
す
る
た
た
か
い
を
し

よ
う
と
呼
び
か
け
ま
し
た


共
産
党
の
志
位
和
夫
委
員

長

立
憲
民
主
党
の
枝
野
幸

雄
代
表
な
ど
の
野
党
の
代
表

が
決
意
表
明
を
し
ま
し
た


参
加
者
は

﹁
９
条
改
憲

Ｎ
Ｏ
！
﹂
の
プ
ラ
カ

ド
を

掲
げ

﹁
戦
争
さ
せ
な
い
﹂

﹁
９
条
守
ろ
う
﹂
の
声
を
と

ど
ろ
か
せ
ま
し
た


友
の
会
は

仲
間
増
や
し

の
﹁
月
間
﹂
に
取
り
組
み


43
人
︵
11
月

日
現
在
︶
が

入
会
し
て
い
ま
す


友
の
会
は

11
月
か
ら
６

回

病
院
周
辺
の
元
会
員
さ

ん
を
訪
問

こ
ろ
ば
ん
体
操

を
再
開
し
て
い
る
こ
と
や

﹁
健
康
講
座
﹂
の
取
り
組
み


友
の
会
健
診
の
ご
案
内
や


地
域
か
ら
代
々
木
病
院
へ
の

送
迎
﹁
げ
ん
き
食
堂
﹂
の
取

り
組
み
を
紹
介
し
て

ぜ

ひ

ご
い

し

に
﹁
楽
し

く
健
康
づ
く
り
﹂
を
し
ま
せ

ん
か
と
呼
び
か
け
て
い
ま

す
久

し
ぶ
り
に
元
気
な
生
活

ぶ
り
に
ふ
れ
安
心
す
る
こ
と

も
多
い
の
で
す
が

中
に

は

引

越
し
さ
れ
て
い
た

り

高
齢
で
も
う
出
か
け
ら

れ
な
い
と
い

た
厳
し
い
現

実
に
も
ふ
れ
て
き
ま
し
た


そ
う
し
た
な
か

新
し
い
取

り
組
み
を
紹
介
す
る
こ
と
で

入
会
さ
れ
た
方
も
い
ら

し


い
ま
す


地
域
を
歩
い
て

い
ま
こ

そ

地
域
の
支
え
合
い
や
助

け
合
い

日
常
的
な
結
び
つ

き
が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と

を
痛
感
し
て
い
ま
す


職
員
の
方
々
も

入
院
患

者
さ
ん
や
通
院
さ
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
に
入
会
を
す
す
め

た
り

新
し
い
職
員
の
な
か

で
の
入
会
も
あ
り
ま
す


ま
だ
友
の
会
に
入

て
い

な
い
方
は

ぜ
ひ

こ
の
機

会
に
入
会
を
お
願
い
し
ま

す

友
の
会
が
大
き
く
な
る

こ
と
で
病
院
を
守
り
前
進
さ

せ
て
い
く
力
に
も
な
り
ま

す

会
員
の
み
な
さ
ん
に

は

友
の
会
に
入

て
い
た

だ
く
方
を
ご
紹
介
い
た
だ
い

た
り

お
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い

よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す


友
の
会
幹
事
会

秋
山
陽
太
郎
︵
世
田
谷
区
︶

今
度
幹
事
に
し
て
い
た
だ

い
た
秋
山
で
す


渋
谷
区
内
の
私
立
学
校
で

学
校
図
書
館
の
仕
事
を
40
余

年
し
て
き
ま
し
た

病
院
と

の
お
付
き
合
い
は
も

ぱ
ら

代
々
木
歯
科
で
す

歯
は
長

寿
の
も
と

で
も
そ
の
前
に

禁
煙
で
し

う
か


加
藤
吉
夫
︵
職
員
︶

こ
の
度
は
じ
め
て
友
の
会

幹
事
に
な
り
ま
し
た
加
藤
で

す
健

診
セ
ン
タ

に
勤
務
し

て
い
ま
す
が
健
康
と
は
程

遠
い
横
に
大
き
な
体
形
を
し

て
い
ま
す

友
の
会
の
方
々

と
協
力
し
て

近
隣
の
み
な

さ
ん
の
健
康
の
手
助
け
が
少

し
で
も
で
き
れ
ば
と
思

て

い
ま
す

こ
ろ
ば
ん
体
操
や

健
康
診
断
で
お
越
し
の
際
は

声
を
か
け
て
く
だ
さ
い


高
田
絵
里
子︵
職
員
︶

高
田
絵
里
子
と
申
し
ま

す
代

々
木
病
院
で
は
外
来
に

勤
務
を
し
て
い
る
の
で

病

院
内
で

み
な
さ
ん
に
お
会

い
す
る
機
会
も
あ
る
か
と
思

い
ま
す


外
来
ス
タ

フ
は

毎
月

発
行
の
﹁
く
ら
し
と
健
康
﹂

を
お
宅
へ
届
け
る
お
手
伝
い

も
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る

の
で

何
か
あ
れ
ば
お
気
軽

に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い


活
動
表
彰
は

こ
ろ
ば
ん

体
操
で
ご
協
力
を
い
た
だ
い

た
ト
レ

ナ

の
堀
さ
ん

︵
写
真
左
︶
と
亀
田
さ
ん
︵
写

真
右
︶
で
し
た


11
月
１
日
に
代
々
木
病
院

の
副
院
長
に
改
め
て
就
任
し

ま
し
た
高
津
で
す

よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す

院

長
の
河
邉
先
生
の
代
理
と
し

て
ま
い
り
ま
し
た


私
は
１
９
７
８
年
に
卒
業

し
代
々
木
病
院
に
入
職
し
て

か
ら
39
年
目
に
な
り
ま
す


代
々
木
病
院
に
長
く
務
め
た

後

７
年
間
は
中
野
健
友
会

の
中
野
共
立
病
院

そ
の
後

の
５
年
間
は

足
立
区
や
埼

玉
県
の
三
郷
市
を
中
心
に
医

療
・
介
護
を
や

て
ま
い
り

ま
し
た

健
和
会

柳
原
リ

ハ
病
院

み
さ
と
健
和
病
院

の
院
長
と
し
て
仕
事
を
し
て

き
ま
し
た

65
歳
と
い
う
こ

と
で
区
切
り
を
つ
け
た
の
で

す
が

代
々
木
病
院
で
仕
事

を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
私

は
１
９
９
０
年
代
に

代
々
木
病
院
は
東
葛
病
院
と

合
併
し
て

い
ま
の
本
館


東
館
を
売
却
し
な
い
と
改
装

で
き
な
い
と
い
う
時
期
に
管

理
者
と
し
て
お
り
ま
し
た


そ
の
時
に
職
員
も
経
営
改
善

に
が
ん
ば
り
ま
し
た
が

友

の
会
の
み
な
さ
ん
が

ぜ
ひ

本
館

東
館
と
も
残
し
て
ほ

し
い

地
域
の
医
療
の
財
産

を
残
し
て
ほ
し
い
と
応
援
し

て
い
た
だ
い
て

資
金
も
一

気
に
10
億
円
の
資
金
を
集
め

て
い
た
だ
い
て

い
ま
病
院

を
継
続
し
て
お
り
ま
す

そ

う
い
う
友
の
会
の
み
な
さ
ん

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
で
12
年

間
や

て
き
ま
し
た


代
々
木
病
院
の
医
局
を
み

ま
す
と
10
数
人
の
先
生
方
が

い
ら

し

い
ま
す
が

若

い
先
生
方
と
信
頼
関
係
を
つ

く

た
う
え
で

病
院
の
こ

れ
か
ら
の
方
向
性
を
示
し
て

い
く
戦
略
的
な
議
論
に
積
極

的
に
加
わ

て

み
な
さ
ん

と
い

し

に
が
ん
ば

て

い
き
ま
す

よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
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紙
面
な
ん
で
も

法
律
相
談



雇
止
め

突
然

会
社
か
ら

﹁
契
約
を
更
新
し
な
い
﹂
と
言
わ
れ
た

Ｑ

半
年
ご
と
に
勤
め
先
の
会
社
と
の
雇
用
契
約
が
更

新
さ
れ
て
い
ま
し
た
が

会
社
側
か
ら
突
然
﹁
来
期
は

契
約
を
更
新
し
な
い
﹂
と
言
わ
れ
ま
し
た

仕
事
を
続

け
た
い
の
で
す
が



Ａ

確
か
に

半
年
と
期
間

を
定
め
た
契
約
の
場
合

原

則

半
年
た
て
ば
期
間
が
満

了
と
な

て
契
約
が
終
了
し

ま
す

で
す
が

契
約
を
何

度
も
繰
り
返
さ
れ
て

期
間

の
定
め
の
な
い
労
働
者
と
同

じ
よ
う
な
状
態
に
置
か
れ
て

い
る
場
合
や

契
約
更
新
が

さ
れ
る
だ
ろ
う
と
期
待
す
る

こ
と
に
合
理
的
な
理
由
が
あ

る
場
合
に
は

会
社
が
契
約

更
新
を
拒
絶
す
る
︵
い
わ
ゆ

る
雇
止
め
︶
に
あ
た
り

解

雇
と
同
じ
よ
う
な
厳
密
な
理

由
が
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す


該
当
す
る
か
ど
う
か
は


様
々
な
事
情
か
ら
判
断
し
ま

す

契
約
が
ど
の
程
度
繰
り

返
さ
れ
た
か
︵
更
新
の
回
数

や
通
算
期
間
︶

仕
事
の
内

容
が
臨
時
的
か
常
用
的
な
も

の
か

契
約
更
新
の
際
に
ち


ん
と
更
新
手
続
き
が
取
ら

れ
て
い
た
か

雇
用
継
続
の

期
待
を
持
た
せ
る
よ
う
な
言

動
が
あ

た
か
ど
う
か

な

ど
か
ら
判
断
さ
れ
ま
す


該
当
す
る
場
合

会
社
側

が
更
新
拒
絶
を
す
る
に
は


解
雇
と
同
様
に

客
観
的
に

合
理
的
な
理
由
が
あ
り

社

会
通
念
上
相
当
と
認
め
ら
れ

な
け
れ
ば

更
新
拒
絶
が
許

さ
れ
ず

契
約
が
そ
の
ま
ま

︵
期
間
の
定
め
も
同
じ
︶
の

内
容
で
自
動
的
に
更
新
さ
れ

ま
す
︵
労
働
契
約
法
19
条
︶


も

と
も

平
成
25
年
４

月
に
は

契
約
期
間
が
通
算

し
て
５
年
以
上
に
な
る
と


労
働
者
の
希
望
で
期
間
の
定

め
の
な
い
契
約
に
転
換
さ
せ

ら
れ
る
と
い
う
法
改
正
が
あ

り
ま
し
た
︵
労
働
契
約
法
18

条
︶

法
改
正
以
後
の
雇
用
契

約
に
適
用
さ
れ
る
の
で

今

後

平
成
25
年
の
４
月
以
降

の
契
約
か
ら
通
算
し
て
５
年

以
上
更
新
さ
れ
て
い
れ
ば


無
期
の
契
約
に
す
る
よ
う
求

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す


︵
弁
護
士
・
水
谷
陽
子
︶

ご
連
絡
は
代
々
木
総
合
法

律
事
務
所

電
話
03
︵
３
３

７
９
︶
５
２
１
１

す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な
ど

は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は
平
日
は
10
時
か
ら
４

時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
組
織
広
報
室
で
ご
用
件
を
う

け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号

︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ


ク
ス

︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

こ
ろ
ば
ん
体
操

再
開
し
ま
し
た

▽
12
月
６
日
・
13
日
・
20
日

・
27
日
の
毎
週
水
曜
日

▽
時
間

午
後
２
時
か
ら
午

後
３
時
30
分

▽
場
所

代
々
木
病
院
東
館

１
階
健
診
セ
ン
タ


▽
参
加
費
１
０
０
円
︵
毎

回
︶

▽
12
月
４
日
・
11
日
・
18
日

・
25
日
の
毎
週
月
曜
日

▽
時
間
は
午
前
10
時

11
時

30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円

▽
12
月
７
日
︵
木
︶
２
時


４
時

▽
千
駄

谷
社
教
館

▽
講
師
は
飯
田
史
郎
先
生

︵
新
俳
人
連
盟
会
長
︶

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

＊
望
年
会
を
予
定
し
て
い
ま

す


▽
12
月
11
日
・
25
日
︵
月
︶

▽
午
後
２
時
15
分

３
時
30

分▽
東
館
地
下
会
議
室
で
す

▽
参
加
費
１
回
毎
３
０
０
円

＊
書
道
に
必
要
な
道
具

▽
12
月
15
日
︵
金
︶
14
時


16
時

▽
参
加
費
５
０
０
円
︵
非
会

員
６
０
０
円
︶

▽
千
駄

谷
社
教
館

歩
き
カ
メ
ラ

住
宅
リ
フ

ム

無
料
相
談
会

▽
12
月
20
日
︵
水
︶

▽
代
々
木
病
院
２
Ｆ
待
合
室

10
時

12
時

▽
電
話
相
談
も
承
り
ま
す


会
場
が
日
パ
ビ
ル
か
ら
変
更

に
な

て
い
ま
す

ご
注
意

く
だ
さ
い


●
転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更

さ
れ
る
場
合
は

友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


▽
12
月
16
日
︵
土
︶

▽
三
鷹
の
森
ジ
ブ
リ
美
術
館

周
辺
で
撮
影

▽
集
合
場
所
‥
Ｊ
Ｒ
三
鷹
駅

改
札
口
外

集
合
時
間
‥

10
時

▽
12
月
16
日
︵
土
︶
午
後
６

時▽
千
駄

谷
社
教
館

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
12
月
27
日
︵
水
︶
２
時
15

分

４
時

▽
東
館
地
下
会
議
室
で
す


▽
参
加
費
１
回
毎
２
０
０
円

サ

ク
ル

地
域
活
動
の
紹
介

東
洋
大
学
の
学
食
で
ラ
ン
チ

紅
葉
の
小
石
川
植
物
園
を
散
策

歩こう会

毎
週
月
曜
日
の
朝
は

嬉

し
く
わ
く
わ
く
し
な
が
ら

代
々
木
駅
近
く
の
﹁
ふ
れ
あ

い
会
館
﹂
に
私
は
や

て
き

ま
す


ヨ

ガ
の
ポ

ズ
は

柔

軟
体
操
や
ス
ト
レ

チ
運
動

の
原
型
に
な

て
い
る
そ
う

で
す


﹁
無
理
を
し
て
は
い
け
ま

せ
ん
﹂
と
言
わ
れ
な
が
ら
少

し
ず
つ
と
り
く
ん
で
い
る
中

で

本
人
が
持

て
い
る
以

上
に
身
体
は
柔
軟
性
を
取
り

戻
し
て
い
る
よ
う
で
す


い
ろ
い
ろ
な
所
で
高
齢
者

向
け
健
康
教
室
が
開
催
さ
れ

て
い
ま
す

か
ら
だ
の
健
康

と
同
時
に
精
神
的
な
活
性
化

も
稚
拙
な
課
題
で
す

ヨ


ガ
教
室
の
参
加
者
た
ち

の
お
し

べ
り
と
先
生

の
お
話
は

み
ん
な
の

心
に
柔
ら
か
な
風
を
吹

か
せ

少
し
違
う
角
度

か
ら
物
事
を
見
せ
て
く

れ
ま
す


少
し
で
も
暮
ら
し
や

す
い
体
で
毎
日
を
過
ご

せ
る
た
め
に

ぜ
ひ
ヨ


ガ
教
室
へ
お
い
で
く

だ
さ
い


幹
事

板
倉

ま
ろ
み

神
宮
前
２
丁
目
に
あ
る

﹁
居
酒
屋
ラ

メ
ン
﹂
店
で

開
い
て
い
る
﹁
げ
ん
き
食

堂
﹂
は
名
前
の
ご
と
く

参

加
者
も
ス
タ

フ
も
元
気
は

つ
ら
つ
笑
顔
が
絶
え
ま
せ

ん
旬

を
大
事
に
し

﹁
自
宅

で
作
る
の
は
手
間
が
大
変
﹂

を
献
立
に
取
り
入
れ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す


第
一

第
三
火
曜
日
11
時

30
分
開
店
で
す

お
近
く
の

方
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ

い


＊
署
名
に
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た

﹁
憲
法

を
生
か
す
全
国
統
一
署
名
﹂

な
ど
多
く
の
方
々
か
ら
お
寄

せ
い
た
だ
き
ま
し
た


今
に
も
降
り
出
し
そ
う
な

曇
天
の
中
決
行
し
た
歩
こ
う

会
で
し
た
が

何
と
か
雨
に

濡
れ
る
こ
と
な
く
無
事
終
了

し
ま
し
た


東
洋
大
学
の
学
食
は
都
内

で
は
人
気
ナ
ン
バ

ワ
ン
と

評
判
の
学
生
食
堂
で
す

ま

ず
創
立
者
で
あ
る
井
上
円
了

氏
の
記
念
博
物
館
を
見
学
し

ま
し
た

哲
学
書
や

海
外

の
資
料
な
ど
様
々
な
文
献
が

展
示
さ
れ
て
い
ま
し
た

そ

し
て
学
生
食
堂
で
待
望
の
昼

食
を
と
り
ま
し
た

多
数
の

専
門
店
が
あ
る
カ
フ

テ
リ

ア
方
式
で
１
３
０
０
席
の
ラ

ン
チ
ス
ペ

ス
で
す

し
ば

し
学
生
気
分
に
ひ
た
り
な
が

ら

参
加
者
そ
れ
ぞ
れ
が
選

ん
だ
美
味
し
い
ワ
ン
コ
イ
ン

ラ
ン
チ
を
食
べ
終
わ
り

次

の
目
的
地
で
あ
る
小
石
川
植

物
園
を
目
指
し
ま
し
た

ゆ


く
り
歩
い
て
20
分
ほ
ど
で

到
着
し
ま
し
た

正
式
に
は

東
京
大
学
院
理
学
研
究
科
付

属
植
物
園
で
す

銀
杏
や
カ

エ
デ
が
紅
葉
し

落
ち
葉
が

風
に
舞
う
姿
が
美
し
か

た

と
い
う
感
想
が
き
か
れ
ま
し

た

最
後
に
重
要
文
化
財
で

あ
る
旧
東
京
医
学
本
館
を
見

学
し
ま
し
た

今
回
は
目
的

地
が
２
つ
あ
り

楽
し
い
歩

こ
う
会
だ

た
と

概
ね
好

評
で
し
た
幹

事

中
垣
る
り

墨
の
香
に
心
な
ご
み

穏

や
か
な
気
持
ち
で
一
筆
一
筆

丁
寧
に
筆
を
は
こ
ぶ

書
道

サ
ロ
ン
は

そ
ん
な
雰
囲
気

を
か
も
し
だ
し
て
い
ま
す


月
２
回

月
曜
日
午
後
２

時
15
分
か
ら
代
々
木
病
院
東

館
地
下
会
議
室
で
開
い
て
い

ま
す


筆
を
持
つ
の
は
初
め
て


何
十
年
も
書
い
た
こ
と
な
い

人
大
歓
迎
で
す


参
加
費
毎
回
３
０
０
円
で

す



