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１月１日現在会員数約4，256人
371

憩
い
の
場

げ
ん
き
食
堂

４
年
目
に
入
り
ま
し
た

鳩の森神社例大祭

仲
間
増
や
し
月
間

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ヨ

ガ
教
室
は
す
ご
い
！

外来待合室で、友の会の入会を訴える河邊院長

●
社
保
・
平
和
部
会

●
組
織
部

●
保
健
文
化
部
会

会食前に手遊びなどでお楽しみ

帰りにスタッフから福袋が

今
年
は
平

和
憲
法
を
守

り
抜
く
こ
と

が
最
大
の
目

標
と
な
り
ま

す

﹁
安

倍

９

条

改

憲

ＮＯ
！
﹂
３
０

０
０
万
署
名

に
取
り
組
み

な
が
ら

戦

争
の
悲
惨
さ

平
和
の
尊
さ

を
目
で
見

肌
で
感
じ

身

を
も

て
実
感
で
き
る
取
り

組
み
を
行
い
た
い
と
思
い
ま

す
６

月
に
計
画
し
て
い
る

﹁
歴
史
探
訪
﹂
で
は
﹁
登
戸

研
究
所
﹂
に
行
く
予
定
で

す

こ
こ
は
戦
前
の
日
本
の

戦
争
・
軍
隊
を
知
る
上
で


き
わ
め
て
貴
重
な
戦
争
遺
跡

の
ひ
と
つ
で
す


安
倍
政
権
が

軍
事
費
を

大
幅
に
増
加
さ
せ
て
い
る

今

私
た
ち
は

戦
前
の
日

本
が
お
こ
な

て
き
た
諸
活

動
の
一
端
を
冷
静
に
見
つ

め

二
度
と
戦
争
を
起
こ
さ

な
い
た
め
に
若
い
方
々
に
語

り
継
い
で
い
く
必
要
が
あ
る

で
し

う


み
な
さ
ん
！
ご
一
緒
し
ま

し

う


組

織

部

は

今
年
４

つ
の
課
題
に

取
り
組
み
ま

す

①
年
間

４
０
０
名
の

友
の
会
員
と

50
部
の
﹁
い
つ
で
も
元
気
﹂

誌
の
拡
大
を
め
ざ
し
職
員
と

協
同
し
て
活
動
し
ま
す

②

班
会
を
基
礎
に
し
て
会
員
相

互
の
交
流
や
居
場
所
作
り
を

進
め
ま
す

③
友
の
会
の
活

動
を
発
展
さ
せ
て
い
く
た
め

に
担
い
手
づ
く
り
を
進
め
ま

す

④
地
域
と
の
連
携
を
強

め
る
た
め
に
社
教
館
祭
り


鳩
森
神
社
の
盆
踊
り
大
会


鳩
森
神
社
の
例
大
祭

餅
つ

き
大
会
に
も
積
極
的
に
取
り

組
み
ま
す


み
な
さ
ん
の
ご
協
力
お
願

い
し
ま
す


千駄ヶ谷駅で3000万人署名昨年の日帰りバスハイク

神
宮
前
地
域
で
始
ま

た

げ
ん
き
食
堂
は
今
年
で
４
年

目
に
入
り
ま
し
た


こ
れ
も
ひ
と
え
に
会
場
を

提
供
し
て
く
だ
さ
る
時
田
さ

ん
と
地
域
の
人
に
支
え
ら
れ

て
こ
そ
続
け
ら
れ
て
き
た
こ

と
を
皆
さ
ん
に
感
謝
し
た
い

と
思
い
ま
す


２
０
１
９
年
１
月
15
日
は

今
年
最
初
の
げ
ん
き
食
堂
の

開
店
で
す


い
つ
も
の
よ
う
に
小
崎
幹

事
の
﹁
お
正
月
を
過
ご
し
て

心
に
残
る
事
あ
り
ま
し
た

か
﹂
の
問
に
﹁
ず

と
家
に

い
た
の
で
あ
り
ま
せ
ん
﹂
の

答
え
が
返

て
き
ま
し
た


筋
肉
貯
金
の
替
え
歌
と
ボ
ケ

な
い
歌
を
う
た
い

茶
つ

ぼ
！
茶
つ
ぼ

の
手
遊
び
を

し
ま
し
た

こ
の
あ
と
布
施

会
長
か
ら
新
潟
の
十
日
町
の

田
舎
に
帰
り

お
孫
さ
ん
が

そ
り
で
遊
ん
だ
な
ど
の
小
話

を
聞
き

会
食
の
始
ま
り
で

す
こ

の
日
の
メ
ニ


の
カ

ニ
缶
の
ち
ら
し
寿
司

な
ま

す

沢
煮
碗

黒
豆
を
い
た

だ
き
ま
し
た


２
０
１
８
年
あ
り
が
と
う

の
感
謝
と
２
０
１
９
年
も
よ

ろ
し
く
の
心
を
込
め
た
手
作

り
小
物
と
タ
オ
ル

お
菓
子

の
福
袋
を
お
土
産
に
お
渡
し

し
ま
し
た

﹁
お
寿
司
や
黒

豆
な
ど
全
部
美
味
し
か


た
﹂
と
賞
賛
い
た
だ
き

ス

タ

フ
一
同
大
満
足
で
し

た


編
集
部

ヨ

ガ
教
室

班
会
で
伊
香
事

務
局
長
に
お
願

い
し
て

介
護

保
険
制
度
の
学

習
を
し
ま
し
た

冒
頭

に
週
刊
誌
の
新
聞
広
告

を
見
せ
ら
れ

﹁
・老
・老

・老
介
護
﹂

祖
父
母
・

両
親
を
孫
が
介
護
す
る
時

代

40

50
代
の
孫
さ
ん
も

大
変
な
時
代
が
や

て
く
る

と
思
い
ま
し
た

配
布
プ
リ

ン
ト
に
①
政
府

﹁
我
が
事

・
丸
ご
と
地
域
共
生
社
会
﹂


﹁
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
﹂
と
あ
り

実
際
に
は
わ

か
り
に
く
い
が

こ
の
構
想

は
政
府
が
本
来
公
的
支
援
と

し
て
行
う
あ
ら
ゆ
る
社
会
福

祉
を

経
費
削
減
し
て
地
域

の
課
題
に
し
て
も

住
民
一

人
一
人
が
我
が
事
と
し
て
と

ら
え
対
応
し
て
く
だ
さ
い

よ

互
助
で
す
よ
と
解
釈
し

ま
し
た

保
険
料
は
約
２
倍

に
跳
ね
上
が

て
お
り

２

０
２
５
年
に
は
月
８
２
０
０

円
に
な
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す

友
の
会
は
通
院
介
助

や
元
気
食
堂

健
康
チ



ク
・
地
域
の
中
に
溶
け
込
ん

で
お
祭
り
や
餅
つ
き

地
域

の
福
祉
力
を
高
め
よ
う
と
活

動
し
て
い
る
と
紹
介
も
あ
り

ま
し
た


ヨ

ガ
教
室
は
27
年
続
い

て
お
り
15
人
の
会
員
で
す

が

15
年
以
上
の
方
が
６
人

で

そ
の
内
の
お
１
人

は
最
初
か
ら
参
加
の
Ｉ

さ
ん
で
す

長
く
続
け

ら
れ
た
こ
と
は

ご
本

人
の
健
康
で
あ
り
た
い
と
い

う
強
い
意
志
で
し

う

そ

の
気
持
ち
を
引

張

て
く

だ
さ

て
い
る
の
が
下
田
先

生
で
す

幹
事

小
崎
征
子

﹁
健
康
寿

命
を
延
ば
し

ま
し

う
﹂

を
柱
に
保
健

文
化
部
会
は

活
動
す
る
こ

と
を
年
頭
の

会
議
で
決
め
ま
し
た

歩
こ

う
会
な
ど
の
行
事
に
参
加
す

る
こ
と
で
足
腰
が
少
し
で
も

強
く
な

た
り

ふ
れ
あ
い

コ
ン
サ

ト
や
バ
ス
ハ
イ
ク

で
身
も
心
も
リ
フ
レ

シ


し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
健
康

寿
命
を
延
ば
せ
る
と
い
い
と

考
え
て
い
ま
す

そ
の
た
め

に
保
健
文
化
部
会
は
皆
さ
ん

に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
内
容
を
検
討
中
で
す


３
月
に
は
歩
こ
う
会

ふ
れ

あ
い
コ
ン
サ

ト
を
計
画
し

て
い
ま
す

う
ら
ら
か
な
春

の
訪
れ
に

ご
一
緒
に
体
を

動
か
し
ま
せ
ん
か


昨
年
10
月
１
日
か
ら
12
月

末
ま
で

友
の
会
は
病
院
の

み
な
さ
ん
と
﹁
友
の
会
拡
大

月
間
﹂
に
取
り
組
み
ま
し

た

全
体
で
１
２
２
人

内

友
の
会
は
独
自
に
34
人
を
増

や
し
ま
し
た

ご
協
力
を
い

た
だ
い
た
み
な
さ
ん

新
た

に
ご
入
会
い
た
だ
い
た
み
な

さ
ん

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た


目
標
の
２
０
０
人
に
は
届

き
ま
せ
ん
で
し
た
が

病
院

は
河
邉
院
長
を
先
頭
に

総

が
か
り

で
取
り
組
み

友

の
会
の
役
員
さ
ん
も
奮
闘
し

ま
し
た


今
年
の
取
り
組
み
の
特
徴

と
し
て

河

邉
院
長
に
よ

る
健
康
講
座

の
案
内
を
朝

刊
に
折
り
込

み
し

待
合

室
い

ぱ
い

の
参
加
者
で

成
功
さ
せ
ま

し
た

地
域

を
訪
問
し


健
康
講
座
の

ご
案
内
を
し

な
が
ら
﹁
ご

一
緒
に
健
康

づ
く
り
を
し
ま
し

う
﹂
と

訴
え
ま
し
た

ま
た

待
合

室
で
は

河
邉
院
長

代
田

副
院
長
が
外
来
患
者
さ
ん
に

病
院
の
取
り
組
み
と
友
の
会

の
大
事
さ
を
訴
え
て
い
た
だ

く
な
ど

拡
大
の
取
り
組
み

を
強
化
し
て
き
ま
し
た


友
の
会
独
自
に
は

地
域

の
友
好
団
体
を
訪
問
し
協
力

を
訴
え

友
の
会
会
員
割
引

の
検
診
を
宣
伝
し
て
入
会
を

す
す
め
て
き
ま
し
た

ま

た

役
員
は
サ

ク
ル
活
動

や
こ
ろ
ば
ん
体
操

ヨ

ガ

教
室
の
参
加
者

知
人

友

人
に
も
声
を
か
け
て
拡
大
し

ま
し
た

友
の
会
独
自
目
標

の
50
人
に
は
届
き
ま
せ
ん
で

し
た
が

今
後

全
体
と
し

て
年
間
目
標
４
０
０
人
の
拡

大
に
頑
張
る
決
意
で
す


友
の
会

常
任
幹
事
会



く ら し と 健 康２０１９年２月１日 会
解毎月１回

１日発行 懐
戒 （４）第６１６号

紙
面
な
ん
で
も

法
律
相
談


一
人
暮
ら
し
の
老
後
が
不
安

Ｑ

私
は
一
人
暮
ら
し
で

配
偶
者
や
兄
弟
は
お
ら

ず

親
は
亡
く
な

て
い
ま
す

こ
れ
か
ら
年
を
と

る
と

認
知
症
に
な
る
か
も
し
れ
ず
一
人
で
生
活
し

続
け
ら
れ
る
か
不
安
で
す

今
の
う
ち
に
し
て
お
い

た
方
が
い
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か


昨
年
の
模
擬
店
の
よ
う
す

歩
き
カ
メ
ラ

寅
さ
ん
の
柴
又
で

友
の
会
俳
句
︵
作
者
五
十
音
順
︶

〇
初
富
士
の
常
と
異
な
る
白
さ
か
な

岩
間

清
司

〇
遠
き
鐘
近
き
は
上
野
除
夜
を
聴
く

池
田
い
ず
み

〇
参
道
の
人
波
途
切
れ
初
茜

塩
見

杜
人

〇
初
糶
や
声
高
ら
か
に
大
鮪

柴
﨑

理
俊

〇
拍
手
に
平
穏
祈
る
年
始
め

篠
原
み
ち
よ

〇
悴
む
る
配
布
の
チ
ラ
シ
語
ら
れ
ず

鈴
木

恵
子

〇
遺
作
初
便
り
健
や
か
な
り
と
古
き
友

竹
内

節
子

〇
母
の
席
膝
へ
置
き
た
り
初
芝
居

早
川
ア
リ
ス

〇
歳
月
の
い
つ
し
か
八
十
路
年
迎
う

古
河
な
な
よ

書
道
サ
ロ
ン

墨
の
会

気
軽
に
ど
う
ぞ
！

千
駄

谷
社
教
館
ま
つ
り

ぜ
ひ

お
出
か
け
を

Ａ

信
頼
の
お
け
る
人
と
任

意
後
見
契
約
を
結
ん
で
備
え

ま
し

う


高
齢
に
な
る
と

だ
ん
だ

ん
自
分
の
や
ろ
う
と
し
て
い

る
こ
と
や

や
る
べ
き
こ
と

が
分
か
ら
な
く
な

て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す

そ
ん

な
と
き

成
年
後
見
制
度
を

使
い

成
年
後
見
人
に
あ
な

た
に
代
わ

て
財
産
の
管
理

を
し
た
り

老
人
ホ

ム
の

入
居
手
続
き
な
ど
の
契
約
を

し
た
り
し
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
す


成
年
後
見
制
度
を
使
う
に

は

原
則
と
し
て

あ
な
た

の
親
族
が
裁
判
所
で
手
続
き

を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す


親
族
が
い
な
い
場
合
や
親
族

に
手
続
き
を
期
待
で
き
な
い

場
合
は

今
の
う
ち
に
後
見

人
に
な

て
も
ら
う
人
を
決

め
て
お
く
と
手
続
き
が
ス
ム


ズ
で
す

こ
れ
を
任
意
後

見
契
約
と
い
い
ま
す

あ
な

た
が
信
頼
す
る
人
で
相
手
が

引
き
受
け
て
く
れ
れ
ば
誰
で

も
良
く

私
た
ち
弁
護
士
も

お
引
き
受
け
で
き
ま
す


判
断
能
力
の
低
下
が
深
刻

で
な
い
場
合

状
態
に
応
じ

て
あ
な
た
の
財
産
管
理
を
サ

ポ

ト
す
る
補
助
人
・
保
佐

人
と
い
う
人
を
つ
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す

ま
た

﹁
今

は
自
分
で
色
々
な
判
断
が
で

き
る
け
れ
ど

判
断
能
力
に

衰
え
が
な
い
か

誤

た
財

産
管
理
を
し
て
い
な
い
か


と
き
ど
き
チ


ク
を
し
て

欲
し
い
﹂
と
い
う
場
合

弁

護
士
と
見
守
り
契
約
を
結
ぶ

の
が
お
勧
め
で
す

定
期
的

に
あ
な
た
の
と
こ
ろ
へ
伺

い

状
況
を
確
認
し
サ
ポ


ト
致
し
ま
す

固
く
考
え
ず

﹁
か
か
り
つ
け
﹂
の
弁
護
士

を
備
え
て
お
き
ま
し

う


︵
弁
護
士
・
水
谷
陽
子
︶

ご
連
絡
は
代
々
木
総
合
法
律

事
務
所

電
話
03
︵
３
３
７

９
︶
５
２
１
１

書
道
サ
ロ
ン
が
始
ま

て

丸
６
年
に
な
り
ま
す


少
し
時
間
を
割
い
て
墨
の

香
り
に
包
ま
れ
な
が
ら
心
静

に
毛
筆
を
習
う

健
康
の
一

助
に
も
な
る
と
思
い
ま
す


館
流
と
言
わ
れ
る
大
貫
思
水

先
生
の
書
風
を
習

て
い
ま

す
が

筆
跡
の
良
否
ば
か
り

を
気
に
し
な
い

楽
な
気
持

ち
で
集
う
意
味
か
ら
﹁
サ
ロ

ン
﹂
と
呼
び
ま
し
た


テ
キ
ス
ト
に
従
う
だ
け
で

な
く

新
年
は
書
初
め
に
始

ま
り

季
節
に
合
わ
せ
た
花

言
葉
や

折
々
の
思
い
を
筆

に
託
し
て
書
い
て
い
ま
す


今
年
は
﹁
か
な
﹂
に
も
力
を

入
れ

七
夕
に
は
そ
れ
ぞ
れ

の
願
い
を
込
め
た
言
葉
を
書

き
合

て
み
た
い
と
思
い
ま

す

皆
さ
ん
も
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
講

師

内
田

満
澄

す
べ
て
の
行
事
等
の
問
い
合
わ
せ

申
し
込
み
な
ど

は

友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


ま
た

転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は
友
の

会
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は

平
日
は
10
時
か
ら

４
時
ま
で

こ
の
時
間
以
外
は
広
報
室
で
ご
用
件
を
う
け

た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み
で
す


直
通
番
号
︵
５
４
１
１
︶
９
５
８
９

フ


ク
ス
︵
３
４
０
４
︶
３
４
２
１

歩
き
カ
メ
ラ
の
９
人
は


フ

テ
ン
の
寅
さ
ん
の
柴
又

帝
釈
天
を
歩
い
て
き
ま
し

た

京
成
電
車
の
柴
又
駅
を

降
り
た
ら

そ
こ
は
も
う
寅

さ
ん
フ

ミ
リ

の
町
で
し

た

歩
き
カ
メ
ラ
は
各
々
勝

手
に
撮
る
こ
と
に
し
て
い
ま

す

皆
さ
ん
視
点
や
興
味
が

違
う
の
で

同
じ
被
写
体
で

も
切
り
口
が
全
然
違
い
ま

す

ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
を
重
点

的
に
撮
る

か

た

柴

又

の

人
々
を
撮
る
か

た

寅
さ
ん
記

念
館

柴
又
の

音

帝
釈
天
の

裏
に
あ
る
彫
刻

引
き
と
ア


プ
で

動
感
の
あ
る
雰
囲

気
や

歩
き
カ
メ
ラ
の
仲
間

を
追

た
り

食
い
物
に
走


た
り

人
そ
れ
ぞ
れ
で
面

白
い
も
の
で
す


柴
又
の
よ
う
な
絵
に
な
り

や
す
い
所
で
は

着
眼
点
が

似
て
き
ま
す
が

何
枚
か
見

る
と
狙
い
の
違
い

感
じ
方

の
違
い
が
良
く
わ
か
り
ま

す

歩
き
カ
メ
ラ
な
の
で


ほ
ぼ
２
時
間
は
歩
き

ぱ
な

し
で
す

た
だ
歩
く
だ
け
だ


た
ら
２
時
間
は
つ
ら
い
け

ど

カ
メ
ラ
を
持

て
い
る

と

あ

と
い
う
間
に
時
間

が
た
ち
ま
す

健
康
維
持
に

は
頭
も
使
う
の
で
と
て
も
い

い
で
し

う

次
回
は
埼
玉

の
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園
で

す

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い


幹
事

下
光
彰
二

寅さん記念館で一枚。今年12月に

「男はつらいよ50 おかえり、寅

さん」（仮）が公開されるようで

す。渥美清さん死去から23年。楽

しみです。

２
月
９
日
︵
土
︶
10
日

︵
日
︶
に
社
教
館
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
す


社
教
館
ま
つ
り
は

社
教

館
を
利
用
し
て
い
る
団
体
の

展
示
や
踊
り
や
合
唱
な
ど
の

発
表
会
と
し
て
毎
年
に
ぎ
わ


て
い
ま
す


友
の
会
と
病
院
で
９
日
に

健
康
チ


ク

友
の
会
は

10
日
に
模
擬
店
で
昼
食
を
提

供
し
ま
す

今
年
は

ち
ら

し
寿
司
と
豚
汁

甘
酒
を
販

売
し
ま
す

み
な
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す


１
月
は

イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
猛
威
を
ふ
る
い

急
き


お
休
み
し
ま
し
た

２
月

も
万
難
を
排
し
中
止
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す

楽
し
み
に

さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
は
恐

縮
で
す
が

ご
理
解

ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す


▽
２
月
４
日
・
18
日
・
25
日

の
月
曜
日

▽
時
間

午
前
10
時

11
時

30
分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

▽
会
費
月
２
１
０
０
円

▽
２
月
４
日
・
25
日
の
月
曜

日▽
時
間

午
後
２
時
15
分


３
時
30
分

▽
東
館
地
下
会
議
室
で
す

▽
参
加
費
１
回
毎
５
０
０
円

＊
書
道
に
必
要
な
道
具
を

ご
持
参
く
だ
さ
い

予
備
は

あ
り
ま
す


▽
２
月
14
日
︵
木
︶

▽
午
後
２
時

４
時
ま
で

▽
場
所

千
駄

谷
社
教
館

▽
講
師

飯
田
史
郎
先
生

︵
新
俳
人
連
盟
会
長
︶

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
２
月
15
日
︵
金
︶
午
後
２

時

４
時

▽
場
所

千
駄

谷
社
教
館

▽
参
加
費
５
０
０
円
︵
非
会

員
６
０
０
円
︶■

歩
き
カ
メ
ラ

▽
２
月
16
日
︵
土
︶

▽
集
合
場
所
は
９
時

東
京

メ
ト
ロ
副
都
心
線

北
参
道

改
札
口

▽
国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園

で
撮
影
を
予
定
し
て
い
ま
す

▽
参
加
費

３
０
０
円

▽
２
月
16
日
︵
土
︶
午
後
６

時
よ
り

▽
場
所

千
駄

谷
社
教
館

６
時
か
ら

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

▽
２
月
27
日
︵
水
︶

▽
時
間

午
後
２
時
15
分
か

ら
４
時
ま
で

▽
場
所

東
館
地
下
会
議
室

で
す


▽
参
加
費
１
回
毎
２
０
０
円

▽
２
月
20
日
︵
木
︶
10
時


12
時

▽
場
所

代
々
木
病
院
１
Ｆ

待
合
室

▽
電
話
相
談
も
承
り
ま
す



