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８月１日現在の会員約놋人
４６１














































































                                                  

５
・
３
憲
法
集
会

警
察
の
不
当
検
査
に
怒
り
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地
域
の
方
々
を
元
気
に
♪

よ
よ
ぎ
リ
ハ
活
　

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

次
回
は
９
月
５
日︵
土
︶開
催
予
定
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大
賑
わ
い
　

뗈せ
ん
だ
が
や
盆
踊
り
大
会


　

健
康
チ


ク
に
１
１
０
人

鳩森神社

知って安心
おしっこの話し
健康講座に人が参加

뉤
뉥

뉦
뉧（３） ２０２６年８月１日　

毎月１回
１日発行 く　ら　し　と　健　康 　 第７０６号 　

少し汗ばみ笑顔で楽しむ

興味深く聞き入る参加者たち

　
뗒よ
よ
ぎ
リ
ハ
活
뗓は

お

か
げ
さ
ま
で
盛
況
の
う
ち
に

２
年
目
を
ス
タ

ト
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た

６
月
２０

日
開
催
し
た
今
年
度
第
１
回

に
は

２８
名
も
の
皆
さ
ま
に

ご
参
加
い
た
だ
き

誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た


当
日
は

ご
自
宅
で
も
継
続

し
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
運
動
メ
ニ


を
ま

と
め
た
資
料
を
配
布
し

梅

雨
空
と
初
夏
の
陽
気
が
行
き

来
す
る
中

少
し
汗
ば
み
な

が
ら
も
笑
顔
あ
ふ
れ
る
楽
し

い
時
間
と
な
り
ま
し
た


　
第
２
回
は
９
月
５
日
뗊土
뗋

に
開
催
予
定
で
す

今
回
も

﹁
膝
・
腰
に
き
く
！
セ
ル
フ

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
﹂
を
テ

マ

に

講
義
と
体
操
を
交
え
た

６０
分
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
お
届

け
し
ま
す

ホ

ム
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
を
通
し
て
ご
自
身
の

体
に
目
を
向
け

変
化
に
気

づ
き

上
手
に
対
応
す
る
力

を
一
緒
に
身
に
つ
け
て
い
き

ま
し

う


　
﹁
地
域
の
方
々
を
元
気
に

♪
뗓を
モ

ト

に
뗆よ
よ
ぎ

リ
ハ
活
は
こ
れ
か
ら
も
健
康

づ
く
り
に
役
立
つ
内
容
を
お

届
け
し
て
ま
い
り
ま
す

初

め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す


皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
心
よ
り

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す


　
代
々
木
病
院
理
学
療
法
士

　
山
田
晃
正

浴衣姿の若い女性も健康チェック

　
鳩
森
神
社
で
７
月
１７
日


１８
日
の
２
日
間

せ
ん
だ
が

や
盆
踊
り
大
会
が
あ
り

病

院
と
友
の
会
は
恒
例
の
健
康

チ


ク
で
参
加
し
ま
し

た

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
で
海
外

の
方
の
来
場
者
も
多
く

他

国
の
人
と
来
場
し
た
人
は

﹁
盆
踊
り
で
健
康
チ


ク

す
る
の
は
뗆
こ
こ
だ
け
だ
よ
뗓

と
話
し
て
い
ま
し
た


　
１７
日
は
近
郊
で
ゲ
リ
ラ
豪

雨
だ

た
と
報
道
さ
れ
て
い

ま
し
た
が

千
駄
뗭
谷
周
辺

は
小
雨
が
ぱ
ら
つ
く
程
度
で

影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
が

健

康
チ


ク
を
利
用
す
る
人

は
少
な
か

た
で
す

１８
日

は
天
候
に
恵
ま
れ

ピ

ク

時
は
６
時
半
頃
か
ら
７
時
半

ご
ろ
で
境
内
の
入
り
口
は
親

子
連
れ

学
生

仕
事
帰
り

の
人
た
ち
で
賑
わ

て
い
ま

し
た
뗇
血
圧
測
定
뗆
体
脂
肪
뗆

血
管
年
齢
測
定
に
２
日
間
で

１
１
０
人
が
受
け
ま
し
た


　
地
域
の
友
の
会
の
会
員
さ

ん
も
町
会
の
役
割
で
見
回
り

で
来
た
よ

友
だ
ち
と
来
た

よ
と
声
を
か
け
て
く
れ
ま
し

た

浴
衣
姿
の
人
も
多
く
い

ま
し
た
が

今
の
ス
タ
イ
ル

な
の
で
し

う
か

浴
衣
に

底
上
げ
の
ス
ニ

カ

の
若

者
が
目
立
ち
ま
し
た


　
近
所
に
住
む
５０
歳
代
の
男

性
は

뗒
毎
年

こ
の
盆
踊

り
で
健
康
チ


ク
を
受
け

て
い
る

前
は
太

て
い
た

け
ど
食
事
に
気
を
つ
か
い


改
善
の
努
力
で
引
き
締
ま


て
き
た
﹂
と
自
慢
げ
に
語


て
い
ま
し
た

毎
年
ド

ク

を
受
け
て
い
る
と
い
う
の

で

代
々
木
病
院
で
友
の
会

割
引
が
あ
る
こ
と
を
紹
介


検
討
す
る
と
の
こ
と
뗇ま
た
뗆

子
ど
も
は
千
駄
ケ
谷
小
１
年

の
親
子
連
れ

お
母
さ
ん
が

チ


ク
を
受
け
て
い
る

間

友
の
会
の
じ
い
じ
が
見

守
り

ほ
の
ぼ
の
し
た
い
い

光
景
で
し
た


　
代
々
木
病
院
の
河
邉
院
長

も
２
日
間
参
加

地
域
の
方

々
と
交
流
し
ま
し
た


　
地
域
の
高
齢
化
な
ど
で
昔

な
が
ら
の
風
物
詩
が
失
わ
れ

つ
つ
あ
る
現
代

代
々
木
病

院
と
友
の
会
は
地
域
と
共
同

し

も
ち
つ
き
や
例
大
祭


そ
し
て
盆
踊
り
の
縁
日
な
ど

み
ん
な
の
力
で
継
続
し
て
い

き
た
い
で
す
ね


編
集
部

図
解
で
わ
か
り
や
す
く

適
切
な
指
導

　
５
月
３
日
の

憲
法
集
会
会
場

に
到
着
し
た
の

が
１２
時
過
ぎ


公
園
の
東
口
か

ら
入
ろ
う
と
し
た
と
こ
ろ


警
察
官
の
金
属
探
知
機
に
よ

る
身
体
検
査
を
受
け
る

何

度
か
集
会
に
参
加
し
て
い
る

が
初
め
て
の
事

私
は
み
か

ん
を
む
く
た
め
に
果
物
ナ
イ

フ
を
持

て
い
た
の
で

探

知
さ
れ
て
し
ま

た


　
現
物
を
見
せ

目
的
を
夫

と
と
も
に
何
度
訴
え
て
も
全

く
聞
き
入
れ
て
も
ら
え
ず


こ
の
時
点
で
す
で
に
銃
刀
法

違
反
被
疑
者
扱
い
で
最
初
の

恐
怖

た
ち
ま
ち
警
察
官


刑
事
︵
上
下
黒
ス

ツ
︶
１０

人
位
に
取
り
囲
ま
れ
て
し
ま


た

果
物
ナ
イ
フ
は
押
収

さ
れ

身
分
証
明
書
の
提
示

を
拒
否
し
た
た
め

一
気
に

こ
の
場
の
空
気
が
悪
化
す
る

の
を
感
じ
た


　
や
が
て

こ
の
集
会
に
参

加
し
て
い
た
複
数
の
弁
護
士

さ
ん
が
現
場
に
到
着
す
る


弁
護
士
さ
ん
の
助
言
の
元


長
時
間
の
身
柄
拘
束
を
避
け

る
た
め

任
意
同
行
を
受
理

し

夫
と
二
名
の
弁
護
士
さ

ん
の
同
行
で

パ
ト
カ

で

湾
岸
警
察
署
に
到
着

面
接

室
で
刑
事
と
１
対
１
で
事
情

聴
取
を
受
け

始
末
書
等
の

書
類
に
署
名
さ
せ
ら
れ

さ

ら
に
上
半
身
と
顔
ア

プ
写

真
を
撮
ら
れ
た

追
い
打
ち

を
か
け
た
の
が

身
長

体

重

血
液
型

靴
サ
イ
ズ
ま

で
聞
き
取
ら
れ
た
뗇思
わ
ず
뗆

自
分
の
個
人
情
報
が
地
元
の

警
察
署
に
保
管
さ
れ
て

こ

の
先
も
監
視
さ
れ
続
け
ら
れ

る
の
で
は

と
恐
怖
や
精
神

的
ダ
メ

ジ
が
強
す
ぎ
て
泣

き
崩
れ
て
し
ま

た


　
一
般
人
の
日
常
が
い
と
も

簡
単
に
権
力
側
の
不
当
な
行

為
に
脅
か
さ
れ

人
権
侵
害

さ
れ
る
の
か
と
許
せ
な
い
体

験
を
し
た
一
日
だ

た

怒

り

屈
辱
感
が
闘
志
へ
と
変

化
し
て
い
く
の
は

当
日
ず


と
寄
り
添
い
励
ま
し
て
下

さ

た
方
々
の
存
在
や

そ

の
後
も
権
力
側
に
抗
議
の
声

を
あ
げ
て

マ
ス
コ
ミ
に
取

り
上
げ
記
者
会
見
を
し
て
下

さ

た
方
々
の
お
か
げ
と
感

謝
の
思
い
で
一
杯
で
す

自

分
自
身
の
体
験
を
語
り
継

ぎ
뗆こ
の
事
に
め
げ
ず
に
뗒
人

権
を
守
ろ
う
！
﹂
뗒
戦
争
反

対
！
﹂
の
活
動
の
糧
に
し


仲
間
と
と
も
に
頑
張

て
い

く
決
意
で
す


　
匿
名
希
望
　
友
の
会
会
員

　
７
月
１１
日

気
温
３０
度
超

え
の
暑
い
日
で
し
た
が

会

場
い

ぱ
い
の
９０
人
が
参
加

し
ま
し
た


　
テ

マ
は

뗈お
し

こ
뗉뗆

講
師
は

代
々
木
病
院
泌
尿

器
科
の
一
ノ
瀬
義
雄
先
生
で

す


　
一
ノ
瀬
先
生
は
뗆ま
ず
は
뗆

尿
意
切
迫
感

頻
尿

失
禁

な
ど
の
お
し

こ
の
ト
ラ
ブ

ル
を
解
説
し
ま
し
た

尿
路

‖
腎
臓
か
ら
尿
管
を
通

て

膀
胱
に
い
く
過
程
の
ト

ラ
ブ
ル
だ
が

前
立
腺

の
あ
る
男
性
と
女
性
で

は
ト
ラ
ブ
ル
に
違
い
が

あ
る
こ
と
な
ど
を
詳
し

く
説
明
さ
れ
ま
し
た


　
泌
尿
器
科
は
痛
い
検

査
を
さ
れ
る
と
心
配
さ

れ
て
い
る
方
も
多
い

が

エ
コ


レ
ン
ト

ゲ
ン

Ｃ
Ｔ
な
ど
心
配

な
く

気
楽
に
受
診
を

し
て
ほ
し
い
と
お
話
し
し
ま

し
た


　
興
味
深
か

た
の
は

高

齢
に
な
る
と
夜
ト
イ
レ
で
起

き
る
要
因

睡
眠
の
浅
さ
が

原
因
し
て
い
る
こ
と

ま
た

テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
﹁
と
に
か

く
健
康
の
た
め
に
水
を
た
く

さ
ん
飲
み
ま
し

う
﹂
と
言

わ
れ
る
が

適
切
な
水
分
量

に
は
個
人
差
は
あ
る
が

１

５
０
０
㏄
か
ら
２
０
０
０
㏄

が
標
準
だ
そ
う
で
す

１
日

の
排
尿
の
量
を
チ


ク
す

る
こ
と
が
大
事
の
よ
う
で

す

例
え
ば
１
０
０
０
㏄
以

下
だ
と
少
な
め

２
０
０

０
㏄
と
か
３
０
０
０
㏄
だ
と

多
め
で
飲
み
す
ぎ
と
な
る
と

の
こ
と
で
す


　
質
疑
応
答
で
は

時
間
が

足
り
な
い
ほ
ど
の
質
問
が
だ

さ
れ
ま
し
た
뗇뗒前
立
腺
肥
大

の
治
療
を
受
け
て
い
る
が
前

立
腺
が
ん
に
な
る
確
率
が
高

い
の
か
뗓
뗒お
し

こ
が
た
ま

る
と
下
腹
が
痛
く
な
る

何

か
病
気
か
﹂
な
ど
で
し
た


　
講
義
の
あ
と

代
々
木
病

院
リ
ハ
ビ
リ
課
の
ス
タ

フ

が
﹁
尿
も
れ
対
策
エ
ク
サ
サ

イ
ズ
﹂
を
指
導

会
場
い


ぱ
い
な
の
で
座

て
で
き
る

骨
盤
定
筋
群
を
鍛
え
る
エ
ク

サ
サ
イ
ズ

そ
れ
か
ら
タ
オ

ル
ギ

ザ

︵
タ
オ
ル
を
床

に
置
い
て
足
の
指
で
つ
ま

む
︶
な
ど
の
指
導
を
う
け


有
意
義
な
講
座
で
し
た


　
帰
り
に
は

千
駄
뗭
谷
５

丁
目
東
町
会
と
渋
谷
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
い
た
だ
い
た

防
災
食
を
配
布
し

뗒
防
災

食
な
ど
を
備
蓄
し
て
災
害
に

備
え
よ
う
﹂
と
呼
び
か
け


配
布
し
ま
し
た


　
編
集
部
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〇福祉用具のレンタル・住宅改修

〇友の会向け特価チラシ配布

〇友の会健康講座・地区サロンにて福祉用

具説明会開催

〇介護用品の販売についてお気軽にご相談

下さい。

（株）福祉協同サービス

江東営業所　江東区大島１丁目-

電話　떻떻



紙
面
な
ん
で
も
　

法
律
相
談

○
　
遺
言
書
の
検
認
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＊
問
い
合
わ
せ
な
ど
は
友
の
会
事
務
局
ま
で
お
願
い
し
ま
す


　
ま
た

転
居
な
ど
で
住
所
が
変
更
さ
れ
る
場
合
は
友
の
会
事

務
所
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い


　
１
階
待
合
室
の
友
の
会
事
務
所
は

病
院
玄
関
右
奥
・
検
査

室
前
に
移
転
し
て
お
り
ま
す


　
平
日
は
１０
時
か
ら
４
時
ま
で

留
守
の
場
合
は
組
織
広
報
室

で
ご
用
件
を
う
け
た
ま
わ
り
ま
す

土
曜
日
・
休
日
は
お
休
み

で
す

直
通
番
号
︵
５
４
１
１
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︵
５
７

８
６
︶
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創立年ヨーガ班会

お互いパワーもらう
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美
味
し
く
食
べ
る
健
康
生
活

千
駄
뗭
谷
５
丁
目
班
会

６
月
の
歩
こ
う
会

葛
飾
柴
又
帝
釈
天
へ

お
し
ら
せ

뉤
뉥

뉦
뉧

　
ご
相
談
は

代

々
木
総
合
法
律
事

務
所
︵
０３
뗙
３
３

７
９
뗙
５
２
１

１
︶
ま
で

ど
ん

な
こ
と
で
も
お
気

軽
に
ど
う
ぞ
뗇尚
뗆

予
約
が
必
要
で

す

電
話
で
の
相

談
は
受
け
付
け
て

お
り
ま
せ
ん


＊
８
月

俳
句
の
会

布
あ

そ
び
は
お
休
み
で
す


お口の運動が必要と聞く

땎山本亭」前で記念撮影

ヨーガ班会を名で開催

　
６
月
２６
日

千
駄
뗭
谷
５

丁
目
班
会
は
千
駄
뗭
谷
５
丁

目
東
町
会
の
事
務
所
を
お
借

り
し
て

代
々
木
歯
科
の
歯

科
衛
生
士
・
金
木
玲
子
さ
ん

に
롿
美
味
し
く
食
べ
る
健
康

生
活
뢀
を
テ


マ
に
お
話
を
聞

き
ま
し
た


　
私
た
ち
が
食

事

で

き

る

の

は

뗒
歯
﹂
が

丈
夫
な
の
は
も

ち

ろ

ん

で

す

が


例

え

ば

﹁
唇
﹂
も
大
切

で
す

こ
こ
の

筋
肉
が
弱

て

く
る
と
ボ
ロ
ボ

ロ
と
食
べ
こ
ぼ

し
の
原
因
に
な

り
ま
す
뗇
そ
の
ほ
か
뗒ベ
ロ
뗓

﹁
頬

ぺ
た
﹂
な
ど
も
そ
の

筋
肉
が
弱

て
く
る
と
飲
み

込
む
力
に
も
影
響
す
る
そ
う

で
す


　
特
に
お
一
人
で
生
活
し
て

い
て
会
話
す
る
機
会
が
少
な

い
方
は

お
口
と
ベ
ロ
が
弱


て
く
る
そ
う
で
す

テ
レ

ビ
を
見
な
が
ら
主
人
公
に
な


た
つ
も
り
で
セ
リ
フ
を
し


べ
る
の
も
お
口
の
運
動
に

な
る
そ
う
で
す

是
非
や


て
み
て
く
だ
さ
い

齢
を
重

ね
る
と
食
事
は
数
少
な
い
楽

し
み
に
な
り
ま
す
ね

物
価

が
高
く
て
大
変
で
す
が


　
５
丁
目
東
町
会
か
ら
災
害

時
の
食
事
セ

ト
を
い
た
だ

き

お
土
産
持
参
で
帰
途
に

つ
き
ま
し
た


　
友
の
会
幹
事
　
石
井
正
統

　
亡
く
な

た
叔
母
の

家
を
片
付
け
て
い
た

ら

自
分
で
書
い
た
ら
し
い

遺
言
書
の
よ
う
な
も
の
が
出

て
き
ま
し
た

ど
の
よ
う
に

対
応
し
た
ら
良
い
で
し

う

か


　
遺
言
書
を
発
見
し
た

場
合
や
保
管
を
し
て
い

た
場
合
で

遺
言
書
を
書
い

た
方
が
亡
く
な

た
場
合


ま
ず
は
뗆家
庭
裁
判
所
に
뗒遺

言
書
の
検
認
の
申
し
立
て
﹂

を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す


　
こ
の
申
し
立
て
は

で
き

る
だ
け
速
や
か
に
行
う
必
要

が
あ
り
ま
す

申
し
立
て
先

は

遺
言
を
し
た
方
の
最
後

の
住
所
地
を
管
轄
し
て
い
た

家
庭
裁
判
所
で
す


　
検
認
の
申
し
立
て
に
は


戸
籍
謄
本
類
等
様
々
な
添
付

資
料
が
必
要
で
す

申
し
立

て
後

１

２
か
月
ほ
ど
後

に

検
認
の
手
続
き
を
行
う

期
日
が
裁
判
所
か
ら
指
定
さ

れ
ま
す

そ
の
期
日
は
法
定

相
続
人
な
ど
関
係
者
に
も
通

知
さ
れ
ま
す
が
出
欠
は
自
由

で
す

一
方
で

申
立
人
で

あ
る
あ
な
た

ま
た
は
代
理

人
弁
護
士
が
出
席
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す


　
検
認
の
期
日
に
は

遺
言

書
原
本
を
持
参
し

封
筒
な

ど
に
入
れ
て
封
じ
ら
れ
て
い

る
遺
言
で
あ

た
場
合
は


あ
な
た
で
は
な
く

そ
の
場

で
裁
判
官
が
開
封
を
し
ま

す


　
こ
の
手
続
き
で
は

遺
言

の
内
容
に
つ
い
て
審
査
さ
れ

る
こ
と
は
な
く

そ
の
遺
言

が
ど
う
い
う
形
で
ど
の
よ
う

に
書
か
れ
て
い
た
か
と
い

う

形
式
上
な
も
の
を
そ
の

場
で
確
定
す
る
手
続
き
で

す

銀
行
等
相
続
手
続
き
実

務
で
も

手
書
き
の
遺
言
書

を
持

て
行

た
だ
け
で
は

受
け
付
け
て
く
れ
ず

こ
の

遺
言
検
認
手
続
き
を
経
た
と

い
う
裁
判
所
発
行
の
証
明
書

を
求
め
ら
れ
ま
す


　
な
お

相
続
人
間
で
遺
産

分
割
協
議
が
で
き
そ
う
な
場

合
や
他
に
も
遺
言
が
あ
る
場

合
で
あ

て
も

遺
言
書
が

あ
る
以
上

そ
の
検
認
を
申

立
て
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん

検
認
手
続
き
を
怠

た

場
合
に
は

行
政
上
の
義
務

に
違
反
し
た
場
合
に
課
さ
れ

る
過
料
と
い
う
罰
が
規
定
さ

れ
て
い
ま
す


　
公
証
役
場
で
作
成
し
た
公

正
証
書
遺
言
や

法
務
局
の

遺
言
書
保
管
制
度
を
利
用
し

て
い
る
遺
言
の
場
合
は

上

記
の
対
応
は
不
要

で
す


　
弁
護
士

　
向
野
ま
ゆ
こ

　
ヨ

ガ
教
室
の
班
会
を
６

月
８
日
開
き
ま
し
た

参
加

者
は
１１
名
で
し
た


　
近
く
の
手
づ
く
り
パ
ン
と

参
加
者
お
手
製
の
お
に
ぎ

り

カ
ス
テ
ラ
を
食
べ
な
が

ら
始
ま
り
ま
し
た

ヨ

ガ

教
室
は
創
立
４０
年

入
れ
替

わ
り
が
あ
る
も
の
の

現
在

男
性
２
名

女
性
１２
名
で
新

し
く
入

て
く
る
方
も
い
ま

す

年
代
は
８０
代
が
主
で
９０

歳
に
な
る
初
回
か
ら
の
方
も

頑
張

て
い
ま
す

私
は
３

年
目
で
７０
歳
間
近
で
す
が


毎
回
皆
さ
ん
か
ら
パ
ワ

を

も
ら

て
い
ま
す

今
回
は

友
の
会
事
務
局
長
の
伊
香
さ

ん
の
講
師
で

今
の
医
療
と

代
々
木
病
院
の
状
況

改
憲

問
題
뗆
特
に
뗒戦
争
や
め
て
뗓

﹁
９
条
変
え
る
な
﹂
の
大
き

な
運
動
の
広
が
り
に
つ
い
て

の
お
話
が
あ
り
ま
し
た


　
参
加
者
も
現
状
を
確
認
し

な
が
ら
聞
い
て
い
ま
し
た


世
の
中
は
信
じ
ら
れ
な
い
こ

と
だ
ら
け
で
す
が

い
ま
だ

に
戦
争
に
よ

て
苦
し
ん
で

い
る
人
々
が
大
勢
い
ま
す


ま
た
国
内
で
は
物
価
高
騰
が

い
つ
ま
で
続
く
の
か
뗆ま
た
뗆

自
然
災
害
へ
の
恐
怖

不
安

も
増
し
て
き
て
い
ま
す

安

心
し
て
不
安
な
く
生
活
が
遅

れ
る
よ
う
願

て
や
み
ま
せ

ん


　
ヨ

ガ
教
室
も
安
心
し
て

長
く
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
と

思

て
い
ま
す


　
ヨ

ガ
教
室
世
話
人

　

渡
辺
順
子

　
６
月
の
歩
こ
う
会
は

葛
飾
柴
又
帝
釈
天
周
辺

の
散
策
で

等
身
大
の

寅
さ
ん
と
さ
く
ら
像
が

迎
え
て
く
れ
ま
し
た


参
道
の
漬
物
屋
さ
ん
で

つ
ま
み
食
い

뗒
お
土
産
は

帰
り

帰
り
﹂
と
声
を
掛
け

合
い
帝
釈
天
へ


帝
釈
堂

前
の
樹
齢
４
０
０
年
か
ら
ク

ロ
マ
ツ
古
木
﹁
瑞
龍
の
松
﹂

と
い
う
銘
木

竜
が
天
に
向

か

て
昇
る
よ
う
な
力
強
い

枝
ぶ
り
に
圧
倒
さ
れ
ま
し

た

咲
き
始
め
た
蓮
の
花
も

美
し
く
ス
マ
ホ
カ
メ
ラ
で
パ

チ
リ

帝
釈
堂
に
は
昭
和
初

期
の
名
工
に
よ
る
数
々
の
龍

の
木
彫
り
に
も
感
激
で
す


　
昼
食
を
江
戸
川
河
川
敷
で

と
進
み
ま
す

ト
ラ
さ
ん
の

映
画
を
思
い
出
し
な
が
ら


土
手
上
に
立

た
時
は
感
動

で
し
た

刈

た
ば
か
り
の

草
の
匂
い
を
乗
せ
て
さ
わ
や

か
な
風

そ
の
心
地
良
さ
に

し
ば
し
う

と
り

土
手
を

降
り
て
歩
く
フ
カ
フ
カ
の
緑

の
絨
毯

足
や
膝
に
と
て
も

や
さ
し
く
皆
で
喜
び

日
頃

の
ア
ス
フ

ル
ト
生
活
の
過

酷
さ
を
改
め
て
思
い
ま
し

た


　
休
憩
は
山
本
亭

掘
り
こ

た
つ
式
畳
に
足
を
下
ろ
し
滝

や
木
々
を
眺
め
お
し

べ
り

タ
イ
ム

個
人
的
に
は
何
年

ぶ
り
位
と
思
え
る
爽
快
感
と

元
気
を
頂
き
帰
途
に
着
き
ま

し
た


　
ペ
ン
ネ

ム

　
参
加
者
の
ひ
と
り

눼
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
눽

こ
ろ
ば
ん
体
操

▽
毎
週
水
曜
日
の
午
後
１
時

３０
分
か
ら
２
時
３０
分

代
々

木
病
院
東
館
３
階
で
す


▽
８
月
５
日
・
１９
日
・
２６
日

の
水
曜
日
︵
１２
日
は
お
休
み

で
す
︶

▽
参
加
費
１
０
０
円

눼
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
눽

ヨ



ガ

教

室

▽
８
月
３
日
・
１７
日
・
２４
日

・
３１
日
の
月
曜
日
︵
１０
日
は

お
休
み
で
す
︶

▽
時
間
　
午
前
１０

１１
時
３０

分

▽
場
所
は
ふ
れ
あ
い
会
館

︵
Ｊ
Ｒ
代
々
木
駅
か
ら
徒
歩

３
分
︶

▽
会
費
　
年
間
５
０
０
円

눼
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
뉀
눽

男
の
料
理
教
室

▽
８
月
８
日
︵
土
︶
午
後
６

時
よ
り

▽
千
駄
ケ
谷
社
会
教
育
館
２

階
・
料
理
室

▽
参
加
費
１
０
０
０
円

＊
三
角
巾

エ
プ
ロ
ン
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い

参
加
希

望
の
方
は
友
の
会
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い


　 ２０２６年８月１日　
毎月１回
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